friends

Information till ledare i
Fotbollsforeningen

Alla barn och ungdomar mellan 12-19 ar i féreningen ska fylla i Friends kartlaggningsenkat
som innehaller fragor kring trygghet, trivsel, attityder och férekomst av krankningar.
Kartlaggningstjansten innehaller en webbaserad enkat for spelarna samt en enkat for vuxna
med ledaruppdrag i foreningen. Efter att enkaterna ar ifyllda kommer en utbildare fran
Friends ut och presenterar enkatresultaten for féreningsansvariga samt utbildar foreningens
ledare i det férebyggande och framjande arbetet.

Du far garna beratta for ditt lag om vad en kartlaggning/enkat &r och att det ar vardefullt att
fa reda pa hur spelarna i féreningen upplever sin tillvaro samt att svara pa eventuella fragor.
Att fylla i enkdten tar ca 15 minuter for varje spelare. For att resultaten ska bli sa tillforlitliga
som mojligt ar det viktigt att alla spelare fyller i enkaten.

Alla som svarar pa enkdten ar anonyma.

Ordlista

| enkaten finns definitioner pa de begrepp som anvands. For dig som ledare kan det vara bra
att kdnna till vad Friends menar med de olika begreppen och férmedla dessa till dina spelare.

Otrygg plats: En otrygg plats dr en plats ddr du inte trivs, ddr det dr dalig stdmning eller ddr
det férekommer krénkningar.

Trygg plats: En trygg plats dr sdledes en plats ddr du trivs, ddr det ér bra stdmning och ddr
man dr schyssta mot varandra.

Krankning: Att bli krdnkt innebdr att man blir illa behandlad sé att man kdnner sig ledsen,

sarad eller mindre vird.

Svarsperiod: Fr.o.m. mandag 2014-08-04 t.o.m. sondag 2014-08-24

Vanliga halsningar,

Friends Region Nord & Robertsfors IK



