Som foralder kan jag tanka mig hjalpa till med:

P13

Assisterande tranare
Om du bara kan en viss veckodag, man eller ons, skriv garna det.

Hjalper tranarna med bl.a att dela ut vastar, stalla ut koner, flytta mal, kunna hallaien
ovning m.m

Lagerforalder
Paskhelgen 2024 sbén/man, skriv garna om du aven kan dvernatta.

Hjalpa till med det praktiska som ex. plocka fram/undan mat, halla ordning i sovsalar, vara
narvarande i hallen vid lek/spel, halla i ndn kvallsaktivitet (kortspel, filmmys etc.)

Aktiviteter
Avslutningar, staddag, nationadagscupen etc.

Vara med och hjalpa till pd olika satt vid aktiviteter med laget.

Matchvard

Ansvarar vid hemmamatcher for bla. [asa upp till omkladningsrum, valkomna
motstandare och visa dessa ratt, parkeringen, ta bollar till plan, hantera publiken vid
behov.

Tydliga instruktioner finns och dven info och hjalp fran de som tidigare varit matchvardar.

Sponsring

Om du kdnner nagon foretagare eller ar foretagare sjalv och kan tanka dig sponsra laget
med ex. varor till kiosken & aktiviteter, en arlig summa, pengar till ett specifikt andamal
som cup, lager etc. eller bara ar bekvam med att kontakta foretag i detta syfte.

Forsaljning
Organisera och halla i en forsaljning av tex. produkt i syfte att samla in pengar till
lagkassan.

Nagot helt annat som vi inte tankt pa....



Som foralder kan jag tanka mig hjalpa till med:
P11-12

Tranare

Delta och sd smaningom leda och planera traningar 2 ggr i veckan samt pa relevanta
moten och aktiviteter som involverar laget. Medverka pa relevant utbildning (betalas av
Roslagsbro IF), i nulaget handlar det om tva helger med nagra veckors mellanrum.

Assisterande tranare
Om du bara kan en viss veckodag, man eller ons, skriv garna det.

Hjalper tranarna med bl.a att dela ut vastar, stalla ut koner, flytta mal, kunna hallaien
ovning m.m

Foraldragruppsansvarig

Den person som ar lanken mellan féraldrarna och laget och hjalper till med info kring
praktiska saker vid olika aktiviteter, tex. kiosk vid hemmamatch. Evelina som ar
foraldragruppsansvarig for P13 kan stotta och ga igenom vad som galler.

Lagerforalder
Paskhelgen 2024 s6n/man, skriv garna om du dven kan évernatta.

Hjalpa till med det praktiska som ex. plocka fram/undan mat, halla ordning i sovsalar, vara
narvarande i hallen vid lek/spel, halla i ndn kvallsaktivitet (kortspel, filmmys etc.)

Aktiviteter
Avslutningar, staddag, nationadagscupen etc.

Vara med och hjalpa till pa olika satt vid aktiviteter med laget.

Matchvard

Ansvarar vid hemmamatcher for bla. [asa upp till omkladningsrum, valkomna
motstandare och visa dessa ratt, parkeringen, ta bollar till plan, hantera publiken vid
behov.

Tydliga instruktioner finns och dven info och hjalp fran de som tidigare varit matchvardar.

Sponsring

Om du kdnner ndgon féretagare eller ar foretagare sjalv och kan tanka dig sponsra laget
med ex. varor till kiosken & aktiviteter, en arlig summa, pengar till ett specifikt andamal
som cup, lager etc. eller bara ar bekvam med att kontakta foretag i detta syfte.

Forsaljning
Organisera och halla i en forsaljning av tex. produkt i syfte att samla in pengar till
lagkassan.

Nagot helt annat som vi inte tankt pa....



