Protokoll - Foraldramote P12-13

23-11-15 kl.18:30
Narvarande ledare:

Henkan (Olle L), Jessica (Viggo), Andreas (Felix H), Maria (Felix F)

Narvarande féraldrar:

Anders Birgersson (Adam), Martina Burell (Milean), Jeanette Upper (Oliver), Anna
Mattsson (Axel), Claes Bergman (Nils), Lisen Winge (Hjalmar), Anna Svangren
(Ruben), Emelie Lundell (Erwin), Jessica Backstrom (Nilas), Ulrica Elfstrom (Isak),
Hasan Yilmaz (Alvin), Peter Gidlund (Lucas), Peter Gorecki (Ryan), Niclas Hellman
(Noah), Magnus Palgard (Edwin), Marcus Bladlund (Melker), Max Karlsson (Edward),

Per Gustafsson (Colin), Johanna Gustafsson (Texas), Evelina Ohlund (Elias)

- Presentation av Tranare, Foéraldrar & Klubben
- Roslagsbro IF ar en ideell forening dar alla hjalps at (darav l1aga
arsavgiften)
- Vissa aktiviteter ar obligatoriska som medlem for att klubben ska
kunna leva, vaxa och utvecklas.
Exempel pd obligatoriska aktiviteter for hela klubben:
- Foéreningen: Nationaldagscupen 6/6, Staddag (april/maj),
Klubbrabatten Var/Host,
- Laget: Kiosk vid hemmamatcher, matchvardar, tvatt av

matchstallen bl.a

- Arshjul
- Vi har fatt dnskemal fran foraldrar om att fa information om
aktiviteter i god tid. Vi forsoker alltid informera sa tidigt som
maojligt. For att underlatta planering for foraldrar har vi tagit fram
ett arshjul som innefattar alla aktiviteter, forsaljningar, seriespel etc.

som vi redan nu vet om. Se separat bifogat dokument.

- Laget P-11/12/13
- Antal spelare just nu: 37st.
- Superkul med sd manga nya spelare!
- Vihar nutillrackligt med spelare for tva lag, P11-12 (for de féodda 2011
och 2012) och P13 (fér de fodda 2013).



- Daviharen fin gemenskap i laget, dar manga har tranat flera ar
med varandra, kommer vi fortsatt ha som malsattning att ha
traningar, aktiviteter och liknande tillsammans. Det innebar just nu:

- Gemensam traning utomhus pa mandagar 18:00-19:30

- Innetraning pa onsdagar blir laguppdelad P13 17:30-18:30
och P11-12 18:30-19:30

- Separat seriespel i var

- Gemensamma aktiviteter

- Laget ar s3 starkt som foéraldrarna bakom det, bra stéd och
uppbackning fran foraldrar ger ett starkt lag med manga

maojligheter.

- Visoker fler som kan hjalpa nu nar vi blir tva lag
- Listor skickas runt dar foraldrar har maojlighet att skriva upp sig for
att hjalpa till i olika omraden for P11-12 och P13
- Se separat bifogat dokument.
- Mycket bra gensvar fran féraldrar pa plats men vi behéver

fortfarande hjalp med féljande:

P11-12
- Admin ansvarig
- Kontaktperson for foraldraaktiviteter
- Lagerforaldrar (till traningslagret i pask med 6vernattning)
- Sponsring
P13

- Assisterande tranare
- Lagerforaldrar (till traningslagret i pask med 6vernattning)
- Matchvardar
- Sponsring
Hor av dig till Maria ()mariafolkesson@live.se ) om du kan hjalpa till med nagot.

- Genomgang av traningsupplagg
- Vitrédnar garna ute, vid utetraning sa tank pd mossa, vantar och
understall (lager)
- Traning 2 ggr i veckan, mandag och onsdag 18:00-19:30 och onsdag
ute/inne 17:30-18:30 P13 och 18:30-19:30 P11-12


mailto:mariafolkesson@live.se

Attityd, uttryck och beteende pa traningar (och matcher)

Vi har en fantastisk grupp killar och en fin sammmanhallning i laget, vilket

vilar pd att vi aktivt har arbetat med detta genom aren. Nu har vi blivit fler

spelare vilket skapar en ny gruppdynamik, da ar det 1att att det ruckas lite

pa rutinerna och det ar alltid en liten startstracka innan vi hittar tillbaka till

ordningen. Detta galler alla spelare i laget, gamla som nya.

Vivill garna att ni foraldrar stottar oss i arbetet genom att prata med era

barn hemma da vi ser att det har bérjat slinka in lite odnskat beteende i

laget.

Vi vill garna att ni darhemma pratar med era barn om:

Vikten av att lyssna pa tranarna och att vi forvantar oss
engagemang av alla spelare i laget

Vikten av respekt mot tranare och lagkamrater

Att deras attityd ar betydelsefull for hela laget, var positiv, stéttande
och inkluderande. Inget suckande, vardat sprak! Vi har nolltolerans
mot svordomar och koénsord. Prata schysst med varandra.
Kroppssprak ar lika viktigt som vad man sager.

Paminn dem om att fotboll &r en lagsport, alla delar av laget ar lika

viktiga, alla positioner pa planen ar lika viktiga

Diskussion kring den har punkten

Onskemal om aterkoppling till féraldrarna om en eventuell
handelse

,&terkoppling fran foralder att vi har fantastiska tranare

Forslag pa att ha en foralder som kan ha lite koll pa snacket i laget,

samla ihop spelare som "far ivag lite”

- Genomgang av Seriespel

Alla matcher for hela sdsongen laggs upp i kalendern sa snart de ar
klara

Cirka 7-9 matcher per sasong (var och host) varav halften ar
hemmamatcher

Roterande bemanning pa “kiosken” och tvatt. Listor skickas ut
narmare start av seriespel...

Inga poang raknas i den har aldern, det ar inte heller nagon tabell

Vid dnskemal kan vi ha ett lagmote infor starten av seriespel



Evelina namner att vi den har sdsongen testat konceptet
foraldrargrupp. Nasta sasong far man en tilldelad uppgift som man
sjalv har ansvar for.

Generellt galler att om man inte kan vid sitt tillfalle, har man sjalv
ansvar for att i god tid kolla med annan som
/mor-farféraldrar/vanner eller en annan lagféralder (till exempel via
Gastboken pa laget.se) som ersattare.

| varsta fall s§ 16ser vi det sjalvklart tillsammmans.

Har man praktiska fragor gallande tilldelad uppgift s kan man att

vanda sig till Evelina (ohlundevelina@gmail.com), garna i god tid

Traningslager pa Varlyckan Paskdagen-Annandag pask 2023

Vi planerar en favorit i repris, traningslager pa Varlyckan. Den har
gangen siktar vi pa att ha 6vernattning.

Vi har redan flera foraldrar som har anmalt sig som lagerforalder
men vi vill garna ett par till fran P13

Vivill ha med foraldrar som dvernattar och “ansvarar” for 1-2 sovsalar
For att gora det sa kostnadseffektivt som mojligt vill vi gérna ha
mat, dryck, mellis och snacks sponsrat den har gangen. Hor av dig

om du eller nan du kdnner har mojlighet att hjalpa till

Sponsring

Vi har tva foraldrar som vill hjalpa till med sponsring men vi vill
saklart garna ha fler som hjalper till

Kan det foretag som du jobbar pa stélla upp och sponsra? Har du
nan van eller slakting som kan tanka sig vara med och stotta varat
lag?

Prata med oss ledare sa hjalps vi at ©

Roslagsbro IF traningsklader

Finns att bestélla pa Sportringen (fraga personalen sa hjalper de er),

ni hittar utbudet pa den har lanken

https://www.srnorrtalje.se/category/roslagsbro-if
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- Ekonomi

Intakt fran kiosken pd hemmamatcher. Evelina namner intakterna
och kostnaderna. Ca 10 000 i intakter, endast 1400 kr i utlagg pa
kiosk.

Kostnader: Domare, lager, avslutningar & aktiviteter,
anmalningsavgifter till cuper och dylikt

Intakter kommer endast fran forsaljning och eventuell sponsring

T.ex ca 13 000 i kakférsaljningen!!

Onskemal fran foraldrar om att i kallelse ocksa ta med “Samakning”
vid matcher, en funktion som finns i laget.se - detta ska vi borja
med i nadsta ars seriespel.

Saknar man nagot sa finns det en “garderob” vid inne-hallen
mittemot ingangen till gympasalen

Det finns en hylla i Klubbhuset med donerade fotbollsskor, klader

mm. Dar kan man aven skanka urvaxta fotbollsgrejer

- Att tdnka pa som foralder

Anmal era barn till traning & match (och foraldramoten) - tacka
ja/nej

Agera enligt Fair Play och prata om det med era barn och vad det
innebar att vara en bra lagkamrat och spelare (bade vid vinst och
forlust)

Fraga om de har haft kul pa traningen, om de har lart sig nagot nytt
eller forbattrat sig inom nagot omrade

Kolla att er info stammer och att e-post och mobilnummer ar
inlagt. Mobilnummer ar viktigt ifall vi ledare behover kontakta en
foralder av nagon orsak under traning, match, lager etc.

Tips 1- Ladda ner laget-appen!

Appstore - https:/apps.apple com/se/app/laget-se/id883233688

Google Play - https:/play.google.com/store/apps/details?id=se.laget. nobileapp

Tips 2 - Prenumerera pa lagets kalender

Man far automatiskt in traningar och matcher i sin kalender i
mobilen. Gors enkelt genom att ga in pa laget.se P-12/13 och klicka
pa kalender i menyn och klicka sen pd “Prenumera” -

https://www.laget.se/RIFPF12-13/Event/Month
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Roslagsbro IF P13 och P11-12

Spelare Spelare
P13 P11-12
Abdul Alvin
Colin Adam
Edward Axel
Elias Edwin
Elliott Erwin
Felix F Felix H
Gustav Hjalmar
Isak Itai
Lucas James
Leonel Leo
Olle H Melker
Olle L Milean
Ruben Nilas
Ryan Nils
Texas Noah
Thilo Oliver
Tobbe Oskar
Viggo Vilmer
Wincent Vincent
19st. 19st.




