
Protokoll - Föräldramöte P12-13

23-11-15 kl.18:30

Närvarande ledare:

Henkan (Olle L), Jessica (Viggo), Andreas (Felix H),Maria (Felix F)

Närvarande föräldrar:

Anders Birgersson (Adam),Martina Burell (Milean), Jeanette Upper (Oliver), Anna

Mattsson (Axel), Claes Bergman (Nils), LisenWinge (Hjalmar), Anna Svangren

(Ruben), Emelie Lundell (Erwin), Jessica Bäckström (Nilas), Ulrica Elfström (Isak),

Hasan Yilmaz (Alvin), Peter Gidlund (Lucas), Peter Gorecki (Ryan), Niclas Hellman

(Noah),Magnus Pålgård (Edwin),Marcus Bladlund (Melker),Max Karlsson (Edward),

Per Gustafsson (Colin), Johanna Gustafsson (Texas), Evelina Öhlund (Elias)

- Presentation av Tränare, Föräldrar & Klubben

- Roslagsbro IF är en ideell förening där alla hjälps åt (därav låga

årsavgiften)

- Vissa aktiviteter är obligatoriska sommedlem för att klubben ska

kunna leva, växa och utvecklas.

Exempel på obligatoriska aktiviteter för hela klubben:

- Föreningen: Nationaldagscupen 6/6, Städdag (april/maj),

Klubbrabatten Vår/Höst,

- Laget: Kiosk vid hemmamatcher, matchvärdar, tvätt av

matchställen bl.a

- Årshjul

- Vi har fått önskemål från föräldrar om att få information om

aktiviteter i god tid. Vi försöker alltid informera så tidigt som

möjligt. För att underlätta planering för föräldrar har vi tagit fram

ett årshjul som innefattar alla aktiviteter, försäljningar, seriespel etc.

som vi redan nu vet om. Se separat bifogat dokument.

- Laget P-11/12/13

- Antal spelare just nu: 37st.

- Superkul med så många nya spelare!

- Vi har nu tillräckligt med spelare för två lag, P11-12 (för de födda 2011

och 2012) och P13 (för de födda 2013).



- Då vi har en fin gemenskap i laget, där många har tränat flera år

med varandra, kommer vi fortsatt ha sommålsättning att ha

träningar, aktiviteter och liknande tillsammans. Det innebär just nu:

- Gemensam träning utomhus på måndagar 18:00-19:30

- Inneträning på onsdagar blir laguppdelad P13 17:30-18:30

och P11-12 18:30-19:30

- Separat seriespel i vår

- Gemensamma aktiviteter

- Laget är så starkt som föräldrarna bakom det, bra stöd och

uppbackning från föräldrar ger ett starkt lag medmånga

möjligheter.

- Vi söker fler som kan hjälpa nu när vi blir två lag

- Listor skickas runt där föräldrar har möjlighet att skriva upp sig för

att hjälpa till i olika områden för P11-12 och P13

- Se separat bifogat dokument.

- Mycket bra gensvar från föräldrar på plats men vi behöver

fortfarande hjälp med följande:

P11-12

- Admin ansvarig

- Kontaktperson för föräldraaktiviteter

- Lägerföräldrar (till träningslägret i påsk med övernattning)

- Sponsring

P13

- Assisterande tränare

- Lägerföräldrar (till träningslägret i påsk med övernattning)

- Matchvärdar

- Sponsring

Hör av dig till Maria ()mariafolkesson@live.se ) om du kan hjälpa till med något.

- Genomgång av träningsupplägg

- Vi tränar gärna ute, vid uteträning så tänk på mössa, vantar och

underställ (lager)

- Träning 2 ggr i veckan, måndag och onsdag 18:00-19:30 och onsdag

ute/inne 17:30-18:30 P13 och 18:30-19:30 P11-12

mailto:mariafolkesson@live.se


Attityd, uttryck och beteende på träningar (och matcher)

Vi har en fantastisk grupp killar och en fin sammanhållning i laget, vilket

vilar på att vi aktivt har arbetat med detta genom åren. Nu har vi blivit fler

spelare vilket skapar en ny gruppdynamik, då är det lätt att det ruckas lite

på rutinerna och det är alltid en liten startsträcka innan vi hittar tillbaka till

ordningen. Detta gäller alla spelare i laget, gamla som nya.

Vi vill gärna att ni föräldrar stöttar oss i arbetet genom att prata med era

barn hemma då vi ser att det har börjat slinka in lite oönskat beteende i

laget.

Vi vill gärna att ni därhemma pratar med era barn om:

- Vikten av att lyssna på tränarna och att vi förväntar oss

engagemang av alla spelare i laget

- Vikten av respekt mot tränare och lagkamrater

- Att deras attityd är betydelsefull för hela laget, var positiv, stöttande

och inkluderande. Inget suckande, vårdat språk! Vi har nolltolerans

mot svordomar och könsord. Prata schysst med varandra.

Kroppsspråk är lika viktigt som vad man säger.

- Påminn dem om att fotboll är en lagsport, alla delar av laget är lika

viktiga, alla positioner på planen är lika viktiga

Diskussion kring den här punkten

- Önskemål om återkoppling till föräldrarna om en eventuell

händelse

- Återkoppling från förälder att vi har fantastiska tränare

- Förslag på att ha en förälder som kan ha lite koll på snacket i laget,

samla ihop spelare som ”far iväg lite”

- Genomgång av Seriespel

- Alla matcher för hela säsongen läggs upp i kalendern så snart de är

klara

- Cirka 7-9 matcher per säsong (vår och höst) varav hälften är

hemmamatcher

- Roterande bemanning på “kiosken” och tvätt. Listor skickas ut

närmare start av seriespel…

- Inga poäng räknas i den här åldern, det är inte heller någon tabell

- Vid önskemål kan vi ha ett lagmöte inför starten av seriespel



- Evelina nämner att vi den här säsongen testat konceptet

föräldrargrupp. Nästa säsong får man en tilldelad uppgift somman

själv har ansvar för.

- Generellt gäller att omman inte kan vid sitt tillfälle, har man själv

ansvar för att i god tid kolla med annan som

/mor-farföräldrar/vänner eller en annan lagförälder (till exempel via

Gästboken på laget.se) som ersättare.

I värsta fall så löser vi det självklart tillsammans.

- Har man praktiska frågor gällande tilldelad uppgift så kan man att

vända sig till Evelina (ohlundevelina@gmail.com), gärna i god tid

- Träningsläger på Vårlyckan Påskdagen-Annandag påsk 2023

- Vi planerar en favorit i repris, träningsläger på Vårlyckan. Den här

gången siktar vi på att ha övernattning.

- Vi har redan flera föräldrar som har anmält sig som lägerförälder

men vi vill gärna ett par till från P13

- Vi vill ha med föräldrar som övernattar och “ansvarar” för 1-2 sovsalar

- För att göra det så kostnadseffektivt sommöjligt vill vi gärna ha

mat, dryck, mellis och snacks sponsrat den här gången. Hör av dig

om du eller nån du känner har möjlighet att hjälpa till

- Sponsring

- Vi har två föräldrar som vill hjälpa till med sponsring men vi vill

såklart gärna ha fler som hjälper till

- Kan det företag som du jobbar på ställa upp och sponsra? Har du

nån vän eller släkting som kan tänka sig vara med och stötta vårat

lag?

Prata med oss ledare så hjälps vi åt🙂

- Roslagsbro IF träningskläder

- Finns att beställa på Sportringen (fråga personalen så hjälper de er),

ni hittar utbudet på den här länken

https://www.srnorrtalje.se/category/roslagsbro-if

mailto:ohlundevelina@gmail.com
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- Ekonomi

- Intäkt från kiosken på hemmamatcher. Evelina nämner intäkterna

och kostnaderna. Ca 10 000 i intäkter, endast 1 400 kr i utlägg på

kiosk.

- Kostnader: Domare, läger, avslutningar & aktiviteter,

anmälningsavgifter till cuper och dylikt

- Intäkter kommer endast från försäljning och eventuell sponsring

- T. ex ca 13 000 i kakförsäljningen!!

- Övrigt

- Önskemål från föräldrar om att i kallelse också ta med “Samåkning”

vid matcher , en funktion som finns i laget.se - detta ska vi börja

med i nästa års seriespel.

- Saknar man något så finns det en “garderob” vid inne-hallen

mittemot ingången till gympasalen

- Det finns en hylla i Klubbhuset med donerade fotbollsskor, kläder

mm. Där kan man även skänka urväxta fotbollsgrejer

- Att tänka på som förälder

- Anmäl era barn till träning & match (och föräldramöten) - tacka

ja/nej

- Agera enligt Fair Play och prata om det med era barn och vad det

innebär att vara en bra lagkamrat och spelare (både vid vinst och

förlust)

- Fråga om de har haft kul på träningen, om de har lärt sig något nytt

eller förbättrat sig inom något område

- Kolla att er info stämmer och att e-post och mobilnummer är

inlagt.Mobilnummer är viktigt ifall vi ledare behöver kontakta en

förälder av någon orsak under träning, match, läger etc.

- Tips 1 - Ladda ner laget-appen!

Appstore - https://apps.apple.com/se/app/laget-se/id883233688

Google Play - https://play.google.com/store/apps/details?id=se.laget.mobileapp

- Tips 2 - Prenumerera på lagets kalender

Man får automatiskt in träningar och matcher i sin kalender i

mobilen. Görs enkelt genom att gå in på laget.se P-12/13 och klicka

på kalender i menyn och klicka sen på “Prenumera” -

https://www.laget.se/RIFPF12-13/Event/Month

https://apps.apple.com/se/app/laget-se/id883233688
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.laget.mobileapp
https://www.laget.se/RIFPF12-13/Event/Month


Roslagsbro IF P13 och P11-12

Spelare
P13

Spelare
P11-12

Abdul Alvin

Colin Adam

Edward Axel

Elias Edwin

Elliott Erwin

Felix F Felix H

Gustav Hjalmar

Isak Itai

Lucas James

Leonel Leo

Olle H Melker

Olle L Milean

Ruben Nilas

Ryan Nils

Texas Noah

Thilo Oliver

Tobbe Oskar

Viggo Vilmer

Wincent Vincent

19st. 19st.


