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• Cuper
• Medlemsdag
• Övrigt



Träningar
Viktigt att tacka ja eller nej till träning så vi bättre ska kunna planera 
träningarna. 
Om man inte kan komma, skriv orsak.
Appen laget.se. Ta ner den, så ser ni om ni har missat 
att svara på något.
Vi behöver hjälp att bygga och riva sargen.
Det för att inte inkränka på barnens träningstid. Önskas schema?
Viktigt att alla föräldrar är på läktaren under träningen.
Info om träningsupplägget.



Matcher
Flygande byten, 3 x 15 min på fullstor plan och fullstora mål.
Resultat på tavlan.
17 stycken kommer kallas till varje match, 15 utespelare och 2 
målvakter.
Målvakt, den som står på träning kommer också få stå på match.
Matchställ, får vara användas på match och lämnas tillbaka efter 
sista matchen.



Lagkassa
Aktiviteter för att utöka lagkassan.
• Bingolotter
• Fikaförsäljning
• Bollkastning vid hemmamatcher.

Peng i lagkassan nu: 26 020 kr

Bingolotter Pris Förtjänst

Enkellott 100 kr 38 kr

Dubbellott 200 kr 76 kr

Julkalender 100 kr 50 kr

Antal sålda lotter Förtjänst

10 st/person 7 600 kr

12 st/person 9 120 kr

15 st/person 11 400 kr

Räknat på 20 spelare och enkellotter.
Förra året tjänst vi 18 610 kr.



Roller
• Lagledare: Johanna (Klaras mamma)
• Matchklocka (Pettersberg, Kristiansborg): 

Johan (Elsas pappa) och Petter (Sigrids pappa)
• Fikaansvarig: Grupp i år som består av Björn 

(Gretas pappa), Sofia (Noras mamma) sen 
önskas 2 frivilliga till

• Bingolotter: Therese (Gretas mamma)
• Kassör: Regina (Biancas mamma)



Kläder
• Ny leverantör av kläder är Mälarsport och 

Oxdog.
• Leverantören kan komma ner på en träning 

för provning, önskas det?
• Provning kan även göras vid SSL-

matcherna.
• Klubbkod finns för beställningar, 

32RIBK0824#
Hemsida: Mälarsport (malarsport.se)

https://www.malarsport.se/
https://www.malarsport.se/


Sargvakt

• Schemat har inte kommit 
än.

• Obligatorisk närvaro.

• Vad som ska göras kan 
komma att ändras.



Mentorträff
• Mentorträff kommer bli av.
• Syftet är att skapa band mellan ungdomslagen och SSL.
• Vi uppmuntrar verkligen till att ni kommer till detta. Blir 

en kul kväll för tjejerna och utvecklande att träffa 
tjejerna från SSL.



Cuper

Mälarenergi cup, 10-12 april 2026
Kostnad: 3000 kr/lag (rabatt ej medräknad)
Örebrocupen, 17-19 april 2026
Kostnad: 5000 kr/lag
Vår egen cup, början på 2026 
Om vi får tag på hall.
DM, 28-30 november 2025



Medlemsdag

Den 28 september kl. 13.00 är det hemmapremiär för SSL och även 
medlemsdag. Alla ungdomslag bjuds in till denna. Boka in denna dag 
så återkommer vi med mer info.



Övrigt
• Beslut från förra året att använda appen 

Supertext för att kunna kommunicera 
lättare i laget.

• Kostföreläsning 8 oktober.
• Träningsdag 12 oktober.
• Fritidskortet, fritidskortet.se 

Supertext Messenger
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