
Tidsschema: JSM & SM

PM håller på att färdigställas för JSM och SM. Så länge har vi möjlighet att
lägga upp tidsschemat här: 

Torsdag:

18.00-20.00 Ackreditering och förträning
Ackreditering är även möjlig på fredag kl 12.30-13.15 (innan invigning).

Fredag:  

08.00 Hallen öppnas för förträning
09.15 Tävlingsstart juniorer 2009 (två redskap)
10.00 Tävlingsstart juniorer 2008 grupp 1 (tre redskap)
11.15 Tävlingsstart juniorer 2008 grupp 2 (tre redskap)
12.30 Lunch för domare, förträning för tävlande gymnaster
13.30 INVIGNING defilering för samtliga gymnaster
(alla deltagande juniorer och seniorer, ind. DT och trupp)
14.00 Tävlingsstart juniorer 2007 (fyra redskap)
16.15 Tävlingsstart seniorer DT
17.00 Prisutdelning 

När prisutdelningen är klar och fram till kl 19.30 finns det träningsmöjlighet i
hallen för de som önskar.

Lördag:

08.00 Hallen öppnas för förträning
10.00 Tävlingsstart seniorer kval två redskap, grupp 1
11.00 Tävlingsstart seniorer kval två redskap, grupp 2
12.00 Tävlingsstart seniorer kval två redskap, grupp 3
13.00 Lunch för domare, förträning för tävlande gymnaster
14.00 Mångkampsfinal seniorer individuellt (12 kvalificerade från förmiddagen
går vidare)
15.30 Tävlingsstart juniorer DT och trupp
17.00 Prisutdelning 

Söndag:

08.00 Hallen öppnas för förträning
09.30 Tävlingsstart grenfinaler juniorer 2007 och seniorer
(juniorer -07 där 6 kvalificerade per redskap från fredagen går vidare till
grenfinal, varvas med grenfinaler seniorer 8 kvalificerade per redskap)
12.30 Grenfinaler juniorer DT (6 kvalificerade från kvalet) och trupp
13.00 Grenfinal seniorer DT (6 kvalificerade från kvalet)
13.30 prisutdelning


