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Sammanfattning av spelarsamtal, Kick-off Skutberget maj 2021

For att fanga upp vara spelares tankar genomférde vi ledare ett spelarsamtal under varens kick-off. Spelarna delades in i fyra grupper (omkring tio tjejer i varje grupp) och
fick sen prata och resonera kring nagra fragestallningar. Vi har ett géng kloka tjejer och malet ar att vi ska utga fran deras tankar kring hur vi ar mot varandra och andra
under traningar och matcher, och vad vi ledare ska tdnka pa. Nedan redovisas resultatet av diskussionerna.

Hur &r man en bra
lagkompis?

Hur @r man en bra
motstandare?

Hur ger vi stod och
peppar varandra?

Skall vi ha sarskilda
lagregler?

Hur vill ni att vi ledare
skall vara?

Domare/Foraldrar

"Lysshar pa varandra”

”Om nagon skadat sig,
kan man ga fram och kolla
hur det gar”

"Prata med varandra pa
planen, heja och peppa”

"Se till att alla far vara
med och prata med nya i
laget”

"Vara schysst”

”Inte dum mot malvakten

III

om den sldpper in ma

”Passar bollen”

”Om nagon gjort nagot
dumt mot en motstandare
kan man saga forlat”

”"Om eniandra laget
skadar sig kan man fraga
hur det gar”

"Berdmma det andra laget
om de gor nagot bra”

”Saga "bra kampat” om de
vinner och skaka hand
efter match”

”Man spelar schysst,
knuffas inte och retas
inte”

"Fejkar inte en skada”

"Inte saga Haha nar vi gor
mal”

”Peppa varandra ndr man
missar”

"Peppa med ord som;
Kéampa, Nu kor vi, Kom

igen, Bra gjort”

"Ger inte upp nar det gar
daligt”

"Du fixar det nasta gang”

”Ja”

”Vi vill vara med och
bestamma mer”

"Vill ha en festgrupp”
"Alla forsoker gora sitt
bdsta dven om man inte

har en toppendag”

”Saga till en vuxen innan
om man ar lite 1ag”

”Att inte komma for sent.

Men om man ar sen,
beratta varfor”

”Inte avbryta nar nagon
vill beratta nagot”

”Heja pa varandra nar vi
spelar match”

”Snalla, roliga och glada”

”Inte ropa sa mycket fran
sidan pa match”

"Peppa nar vi missar”
”Ge oss mer glass”
"lbland visar de for
mycket pa traningarna (vi
har gjort 6vningen innan

och kan)”

"Hjalpa till direkt om man
skadar sig”

”Lata spelarna komma
med forslag och visa

ovningar”

"Ge tips”

”Vara schysst mot
domaren: Domaren
domer”

"Foraldrar ska peppa
innan och efter, inte
skrika vid sidan”




