
AGENDA

✓ Ledarteam
✓ Säsongen 2022
✓ Ekonomi - Beting & Lagkassa
✓ Lagkläder
✓ Information & Kommunikation
✓ Förälder i QBIK - Värdegrund 
✓ Era frågor

FÖRÄLDRAMÖTE - QBIK F2012



LEDARTEAM

Sebastian Prause Tränare

Malin Hedlund Tränare

Anna Gustavsson Tränare

Mattias Cirre Tränare

Malin Lindgren NY 2022 Tränare

Johan Föhr NY 2022 Tränare

Karin Svensson Admin / Kommunikation / Info

KAN DU VARA MED I LAGETS ”VIKARIEPOOL” ? 

Kontakta Mattias eller Karin



SÄSONGEN 2022 - Spelform & Träningar

TRUPPEN 48 st registrerade spelare

SPELFORM (NY) 7 mot 7 (= 6 utespelare + 1 målvakt)
4 st QBIK-lag anmälda  (År 2021 - 3 st lag)

UTOMHUS SÄSONG Vår T.o.m 3 juli    
Höst 1 aug - 2 okt
Sommaruppehåll v 27 - v 30 

TRÄNINGAR 2 st träningar/vecka från maj:
Måndagar 17:30 - 18:45   Konstgräs
Onsdagar  17:30 - 18:45    Naturgräs

Upplägg mestadels utifrån SVFF:s spelarutbildningsplan
OBS! Ombytt & klar 10 min innan träning + Tofs på + Smycken av



SÄSONGEN 2022 - Matcher 

LAG / SERIE 32 st lag i Värmland fördelade på 4 st serier, se även nedan 
4 st QBIK-lag anmälda - ett lag i varje serie 
Inget poolspel = Fler resor

LAGINDELNING (NY) 4 st jämna lag i ca 3 matcher, sedan ny fördelning
Spelaren skall träna för att få spela matcher
Vill spelare enbart träna ? Inga problem 

HEMMAMATCHER Kiosk bemannas & Domarvärd på plats

SERIESAMMANSÄTTNING VÄRMLAND - F2012



SÄSONGEN 2022 - Cuper & Aktiviteter

KICK-OFF Skutberget Lördag 1 maj  10:30 - 13:00  
Värdegrund, Teambuilding & Lunch

CUPER SJB Sommarcup, Ed Torsdag 26 maj Endagscup
Ulvacupen, Skövde Lördag 18 juni Endagscup
10-åringarnas cup, Skåre Lörd 7 aug - Sönd 8 aug

ÖVRIGT Sommaravslutning Datum ej bestämt
Säsongsavslutning Början oktober



EKONOMI - Klubb beting & Avgifter

KLUBB BETING QBIK Sälja bingolotter till uppesittarkväll i dec
Kiosk vid en A-lagsmatch  (2 st föräldrar i 3 tim)
Ansvariga för en ”station” på QBIK-dagen (2-3 st föräldrar i x tim)

AVGIFT ÅR 2022 Medlemsavgift 400 kr/år
Träningsavgift 1200 kr/år 50 % rabatt om fler barn i QBIK

Fritt inträde till A-lags matcher

VAD GÅR AVGIFTERNA TILL ? Serieavgifter Värmlands FF
Domaravgifter
Matchdräkter
Hallhyror 
Fotbollar och övrigt träningsmaterial
Kanslifunktion  Lön, kontorsomkostnader, laget.se, IT etc

Kanslibyggnad Försäkring, el, VA, underhåll etc

Anläggning Planskötsel, underhåll omkl-rum etc



EKONOMI - Lagkassa

VAD BEKOSTAR LAGET SJÄLV ?

✓ Anmälningsavgifter till cuper - ev. transport till cuper
✓ Ev. måltider vid cuper 
✓ Sommaravslutning & Säsongsavslutning
✓ Prisreduktion till spelare för lagkläder
✓ Övriga ev. lagaktiviteter, Kick-off, lagspecifikt material 

HUR FÅR VI IN PENGAR TILL LAGKASSAN ?

✓ Del av klubbens kioskvinst År 2021 = 5.000 kr / År 2020 = 0 kr  / År 2019 = 2.786 kr

✓ Sponsorer Möjlighet att synas på lagets kläder, arena, hemsida etc

✓ Försäljningsaktiviteter
✓ Arrangemang Exempel: Egen fotbollscup, lotteri

År 2020 köpte vi ett lagtält
finansierat av lagkassan.



EKONOMI - Insamling till lagkassan

Mål: 20.000 kr till lagkassan = ca 420 kr/spelare

Varje spelare väljer ett alternativ enligt nedan:

1 påse kaffe innehåller 3 st paket kaffe.
Pris: 150 kr/påse     Vinst till lagkassan: 70 kr/påseSäljperiod/slutredovisning: Senast 30 juni

Alternativ Sälj & Betala Till lagkassan

A 6 st påsar kaffe & 0 kr = 420 kr

B 3 st påsar kaffe & 210 kr = 420 kr

C 1 st påse kaffe & 350 kr = 420 kr

D Gör en egen insamling, ex. pant etc = 420 kr



Pris

390 kr
(Ord. pris 718 kr 
+ tryckkostnad)

Lagoverall med klubbmärke & spelarens initialer på både jacka & byxor

Pris: 390 kr     (Ord.pris 718 kr + tryckkostnad)

Priset är subventionerat av lagkassan med 328 kr/st + tryckkostnad. 

LAGOVERALL

SISTA 
BESTÄLLNINGSDAG:

1 MAJ



Behov av kompletteringsbeställning av träningskläder ?

KOMPLETTERING QBIK-TRÄNINGSKLÄDER

SISTA 
BESTÄLLNINGSDAG:

1 MAJ

Vi erbjuder 2 st beställningstillfällen under säsongen:

1 maj & 30 juni 

Vid match tar spelaren själv 
med blå strumpor.



INFORMATION & KOMMUNIKATION

✓ All information sker via laget.se
Tränings- och matchtider, kallelser, lite bilder,
försäljningsaktiviteter, en del klubbnyheter, 
kalender, avslutningar, kick-off, cuper…..

✓ Anmälan till träningar & matcher/cuper
Anmäl/avanmäl alltid. Ingen frånvaroorsak behöver anges.

✓ VIKTIGT: Uppdaterade kontaktuppgifter

BEHÖVER DU FRÅGA NÅGOT KRING QBIK F2012 ?                                          www.laget.se/qbikF12

Karin Svensson   070 - 667 37 20
Mattias Cirre 070 - 654 24 55



FÖRÄLDER I QBIK

Att tänka på som fotbollsförälder & supporter till QBIK

Träningar
Spelare ska komma i god tid till varje träning. 
Skorna ska vara knutna och benskydden, hårtofs på och inga smycken när träningen börjar.
Lämnar/hämtar ni i bil vid träningen på Västerstrands IP, tänk på trafiksituationen och följ uppsatt skyltning.
Fotboll ska vara förknippat med glädje - både före och efter match.
Du representerar både din dotter och föreningen och bör då agera i linje med den värdegrund QBIK står för.

Matcher
Se till att föräldragruppen står skilda från spelare/ledare - gärna på andra sidan planen. 
Håll hårt på att det endast är ledarna som ger instruktioner under matchen.
Tänk på att domaren ofta är en ungdom under utveckling i sin domarkarriär.
Heja fram och peppa hela laget på ett positivt sätt.
Var ett föredöme för din dotter.

Mer om QBIK:s värdegrund www.laget.se/QBIK/      

Klicka på ”Mer” och sedan ”Vår värdegrund”



ERA FRÅGOR ?


