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Agenda for motet

Presentation av ledarna/tranarna
Breddklubben, vad ar det?
Praktisk information kring traningar, matcher och uttagning
Foraldraataganden
Kalendarium 2024

Ovriga fragor



Presentation av ledarna/tranarna

FOr narvarande har vi 24 barn pa listan

Jens Nord
Freddie Tornkvist
Kristian Winsnes
Caroline Vilhav
Carl Térnros

Mattias Holmgren

Tranare
Tranare
Tranare
Tranare
Tranare

Tranare

(Viktor Nord)
(Melker Tornkvist)
(Caesar Winsnes)
(Tor Vilhav)
(Wilgott Tornros)

(Max Holmgren)



Lerkils mal och vision samt Fotbollens spela lek och lar

Lerkils IF ar breddforening med malet att s manga barn som mdijligt ska spela sa lange
som mojligt och sa mycket som mojligt.

Policydokument ar framtagna och finns att lasa pa laget.se/Lerkils IF/Dokument:
- Foreningsidé
- Ledarhandboken

- Forsakring genom folksam (www.folksam.se)
- Ring Spelklar 020-44 11 11



http://www.folksam.se/

Utdrag ur policydokument

Leken med bollen ar fortsatt vasentlig men det borjar ocksa
bli viktigt att spelarna kdnner en sportslig utveckling. Malet ar
fortsatt att skapa gladje och lust att spela fotboll och fokus
skall laggas pa grundlaggande fardigheter som passningar,
mottagningar, skott, finter etc. Taktik och spelforstaelse borjar
nu ocksa bli viktiga inslag i traningen dar spelarnas taktiska
och tekniska fardigheter forbattras ytterligare.

Cuper/Matchspel/Resor: Alla som tranar ska fa mojlighet att
spela match. Antalet spelare som deltar i enskild match
rekommenderas inte 6verstiga 10 spelare. Seriespel 7 mot 7,
deltagande i upp till 3 utomhuscuper, inklusive Lerkilscupen
och inomhuscuper i Vastsverige, eventuellt ndagon
overnattning. Anmals av lagets ledare.

Traningsvilja och anstrangning uppmuntras mer an “talang”
och resultat. Traningsmomenten och stationsdvningar
genomsyras av parollen ”“lar av varandra” vilket i praktiken
betyder att inte gruppera spelarna efter utvecklingsniva.

Traningstillfallen: En till tva ganger per vecka om ca 90
minuter under utomhussasong samt mojlighet till utomhus
och/eller inomhustraning under vintersasong. Kontinuerlig

malvaktstraning bor ocksa bedrivas

Uppflyttning ska ses som ett verktyg for att individanpassa var
utbildning och se forbi de traditionella tankarna om fasta
aldersgrupper. Varje spelare utvecklas i olika takt och har olika
forutsattningar for att utvecklas in fotbollskompetens.
Uppflyttning skall inte ses som ett standardférfarande for alla
spelare utan spelaren ska uppfylla de kriterier som Lerkils IF
har faststallt.

MIXAD UPPFLYTTNING Denna uppflyttning innebar att spelaren tranar bade med sitt ordinarie lag
samt det dldre laget. Beroende pa antalet traningar som lagen har sa kan detta variera. Viktigt ar att
spelare ej forlorar kontakten med sitt ordinarie lag. Spelaren spelar matcher i sitt ordinarie lag men

om spelaren bli uttagen till match i det dldre laget sa prioriteras deltagandet av respektive ledare

samt spelare.




Breddklubben — Ar den for alla?

Fatal spelare. Hog narvaro. 90-100%

Majoriteten av spelare (bredden). ‘
Narvaro 50-90%

Fatal spelare, lagre narvaro. Svagt ‘
intresse for fotboll

Fotbollskunnande




Ambitionsniva och malsattning

Skapa samsyn tillsammans.
Vilken ambitionsniva ska vi ha i laget?

Vad kan ni som foraldrar gora och bidra med?



Ledarnas och spelarnas mal for sasongen

Resultat fran spelarmote

Resultatet ar viktigt MEN viktigast att man lamnar traning och match med kanslan av att vi gav allt
Trana fotboll med gladje
Alltid ge 100%
Peppa varandra
Prata med varandra, inte om varandra
Vaga gora misstag for att utvecklas
Vara en bra kompis
Lyssna pa sin tranare
Komma i tid

Komma val férberedd till traning och match



Praktisk information kring traningar

Kom i tid till traningarna, tisdagar & torsdagar.

Peppa era barn att ga pa traningarna.

Kom pa alla tréningar oavsett vader och vind, avsta vid sjukdom

Anmal franvaro och orsak nar barnet inte kommer

Vi jobbar med att bygga en lagkansla dar vi tar ansvar for laget och for varandra.
Tranar ni nagon annan sport som krockar med fotbollen vill vi veta det

Vi jobbar med positiv attityd och hur vi pratar med varandra, nolltolerans mot daligt
uppforande. Vi ledare ar en del av laget.

Tank pa att barnen kan behova fa i sig extra energi infor traningen.
Ta med vattenflaska.
Benskydd och fotbollsskor ar obligatorisk utrustning

Vi tranare satter ett traningsprogram manadsvis



Samarbete med P2011 och P2013

* Arbete 6ver aldersgranserna enligt Lerkils Policy for att sa manga som mojligt ska ges
forutsattningar att spela sa mycket som mojligt sa lange som mojligt

* 3-6 killar ar valkomna att trana med P2011. Ska stodja filosofin/policy
* 3-6 killar fran P2013 tranar med oss. Ska stddja filosofin/policy
 P2012 fyller upp vid behov matchtrupp at 2011

e P2013 fyller vid behov upp matchtrupp at P2012



Spel 7 mot 7

.. o Retreat line
Forutsattningar Rekommendationer Vid Inspark/mAlvaktsutiast startas
spelet genom att bollen kastas/
Storlek planyta Iken7 mot 7 (101140 rulias fran vaifri piats inom straffom-
50 x 30 m, straffomrade 20 x 10 m rddet av mdivakten. Bollen ar | spel nar
*Retreat line, mitt emellan Utga fran 11-mannaplanens befintiiga den ar utantr straffomradet.
straffornradesiinjen och mittiinje. linjering. (Vilket kan ge nagot avikande Motspelarna maste vara bakom
Storlek planyta stor 7 mot 7 (12 &) matt fran beskrivna storlekar) Retreat line tills bollen ar | spel.

55x 35 m, straffomrade 20 x10m Detta galler aven ndr malvakten fangar
*Retreat line, se liten 7mot 7. bollen | spel

Storiek mal
Max5x 2m.

Storlek boll Boll av god kvalite pumpad med Regler

5x2m

Utrustning spelare av enannan spelare. annan spelare.

Tréja, byxor och strumpor
Skor och benskydd. Enhetliga matchiidder.

4 P yek ’ Enutvisadspelarefdr |7 mot 7ersdttas  Ersitt den utvisade spelaren med en

Vid underiage med fyra mal eller mer
firaget som ligger underspelamed 7  Spela med 7 utespalare

Antal “hl‘ utespelare tills staliningen ar lika.

6 utespelare och 1 malvakt Max 3 avbytare per lag.

per lag pa planen.
Byten
Fria byten. Bytenipus.

Speltid
3% 20 idiic Lika speitid for alla (speitidsgarantl)




Seriespel

Anmalt 2 lag till Division 6 stor 7mot7 (12 ar+2 overariga) Omlottning till hosten
Anmalt 1 lag till Division 7 stor 7 mot 7 (11-12 ar+2 dverariga) Omlottning till hosten
12-14 matcher per lag (var+host)

Speldagar Lordag/Séndag

10 spelare/ lag. Ger 25 spelare varje helg. Kommer att bli aktuellt med dubblering da
vi ar 24 spelare i truppen.

2 matchkallelser kommer skickas ut Div 6, anmal er till bada om ni kan spela bada
1 matchkallelse kommer att skickas ut for blandlaget

Byt inte match med varandra, det finns en tanke med laguttagningen

Anvand de strumpor som vi har delat ut till barnen

Alla far en egen vattenflaska.

Som publik stottar ni bast pa motsatt sida till avbytarbanken, med positiv installning
och hejarop.



2 Malvakter

6 Backar

3 Innermittfalt
6 Yttermittfalt
4 Anfallare

37

Spelartrupp

2 Malvakter

10 Backar

6 Innermittfalt
15 Yttermittfalt
9 Anfallare

37



Byten och speltider




Uttagning till match/cup

24 barn, 25 kravs varje helg for seriespelet.
e 2 balanserade lagi P12 serie

* Dubblering ar aktuellt. Anmal intresse via mail till Jens

Anmalan skickas Sondag, stanger tisdag lunch, lag publiceras tisdag
kvall

* 50% Narvaro pa senaste 8 traningar

e Matchtrupp fylls (om mojligt) i forsta hand upp med P2013, i andra
hand P2012.



Kalendarium 2024
Traningsmatch 9/3 KIF borta. 2 lag
Fotografering 12/3
Traningsmatch 23/3 Asa borta. 2 lag
Future Cup Goteborg 30/3-1/4. 1 lag 10 spelare
Lerkilsdagen 13/4
GIFFCUPEN Tidaholm 26/4-28/4. 2 lag, 18 spelare anmalda (MV fran P2011)
Seriespel Var start V18/19 ->25/26
Sommarfotbollsskola V18, V19, V20, V21
Lerkilscupen 15-16/6. 2 lag
Eskilscupen med 6vernattning 1-4/8 (2 lag 20 spelare anmalda Ev inlaning fran P2013)
Seriespel HOst start V32/33 -> 39/40 (omlottning)

Hostcup planeras



Foraldraataganden

Medlems- och deltagaravgifter tacker inte alla utgifter i klubben, darfor ar klubben
beroende av ideella initiativ vid klubbens aktiviteter sasom Lerkilscupen, Fotbollens dag,
Kungsbackaleken, A-lagskiosken, (Luciacupen), eventuella staddagar mm

Utan intakter vid sidan om medlemsavgiften sa skulle kostnaden per barn uppga till 15.000
kr per sasong.

Lagkassa behovs aven for oss som lag for att vi ska kunna betala avgifter till cuper, domare,
gemensamma aktiviteter mm. Pengar till kassan fas in genom t.ex. fikaforsaljning eller
annan forsaljning.

For att |0sa dessa arbetsuppgifter inom Lerkil P2012 kravs en foraldragrupp som ar med
och leder och fordelar arbetet.

Foraldragruppen behover nya representanter



Foraldraatagande 2024

Ansvara for att fordela arbetspass for Kioskarbete till A-lagsmatcher
Ansvara och fordela arbetspass till ev. Lerkilscup

Ansvara och fordela arbetspass till Julgransforsaljning

Ansvara for forsaljning av BingoLotter/SverigeLotter

*  Kungsmassan, Pask, Jul ect

Administrera forsaljning for att dryga ut lagkassan
e (Café vid hemmamatcher
* Forsaljningsaktivitet

Administrera lagkassan. Saldo ~24.000

Vara behjalplig vid traffar/sammankomster for laget framover. Exempelvis
overnattningslager, pizzakvall ect.




Laget.se — aktiviteter och information

KALENDER

Mer info kan synas i kalendern om ni klickar pa aktivitet (om det ar inskrivet). Vi
kommer forsoka lagga info om samlingstid, plats mm har for att underlatta.

bget 4+ / Admin ?2_'3 E? ) . Camilla ~
'J @ Start

E'_,y E? @ - Camilla ~

3 Bilder ™MV

Maj 2019 Alla aktiviteter v

Bollkallar A-lagsmatch
Ledets IP

ng° A-lagsmatch 19:00. Lerkils Herrar mot Angered BK.

Bollkallar, kafeteria, lotteriforsaljining.

Klader far killarna pa plats om vi byter om till matchklader. Tag

- i garna pa Lerkilstrajan om ni har denna.
Prenumerera & Skriv ut

OBS! Samling for barnen 18:15 vid Ledet.




DOKUMENT

Dokument som t.ex. presentation fran féraldraméte, info om fikaférsaljning mm kommer laggas
upp under Dokument pa P2012:s sida pa laget.se (se nedan).

# Start & Laget Kalender & Bilder B Video ®, Gastbok ¥ Sponsorer . Kontakt

Huvudmeny ADMIN Ovrigt
% Lankar » KBA-Leken lull Besokarstatistik

I Dokument > Na&rvaro

(@ Tjana pengar ® Cupguiden




Fragor?
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