BIXBO,

UTVECKLINGSSAMTAL FOR HJ 2018-2019.

HUR TRIVS DU I LAGET? UTVECKLA GARNA DITT SVAR.

VAD TYCKER DU AR BRA MED LAGET? BADE PA OCH UTANFOR PLANEN?

VAD TYCKER DU ATT LAGET KAN BLI BATTRE PA? BADE PA OCH UTANFOR

PLANEN?

KANNER DU ATT DU SJALV ELLER NAGON ANNAN I LAGET AR UTSTOTT ELLER

BLIR RETAD? OM DE AR SA, PA VILKET SATT? UTVECKLA GARNA SVARET.




BIXBO,

VAD TYCKER DU SJALV ATT DU AR BRA PA? BADE PA OCH

UTANFOR INNEBANDYPLANEN?

VAD TYCKER DU SJALV ATT DU KAN BLI BATTRE PA OCH VILL TRANA VIDARE

PA?

AR DE VIKTIGT FOR DIG VILKEN POSITION SOM DU SPELAR PA?

JA NEJ

OM JA, VILKEN POSITION OCH VARFOR?




BIXBO,

DET HAR ANDRATS MYCKET DEN SENASTE MANADEN T.EX MED

NYA TRANARE, ANNAT UPPLAGG PA TRANINGAR OCH MATCHER
MM. HAR DU NAGOT SOM DU VILL LYFTA SOM DU TYCKER HAR VARIT BRA

ELLER DALIGT? UTVECKLA GARNA DITT SVAR.

KANNER DU NAGON PRESS ATT DELTA OCH PRESTERA BRA HEMIFRAN?

VAD TYCKER DU OM NIVAN PA VARA TRE SERIER? (SVARA PA DOM SERIER

SOM NI HAR DELTAGIT 1)




BIXBO,

SATT DIG SJALV I EN ?’YDROMFEMMA”, VILKA PERSONER HADE DU

DA SPELAT MED? MALVAKTER, NI PLOCKAR OCKSA UT ERAN
YDROMFEMMA”

MALVAKT:

BACK:

BACK:

CENTER / HOGERMITT:

VANSTERFORWARD / VANSTERMITT:

HOGERFORWARD / TOPP:

VAD TYCKER DU AR VIKTIGT FOR EN KAPTEN? GE MINST 2ST GREJER SOM DU

TYCKER AR VIKTIGT. KAN DU TANKA DIG ATT VARA KAPTEN?

HAR DU NAGOT UTOVER DESSA FRAGOR SOM DU VILL TA UPP?







