Packlista Prag 2018

Handbagage på bussen
Pass (kontrollera datumet!)
Europeiskt sjukförsäkringskort
Euro (för inköp/mat längs resvägen t o r Prag, samt toalettbesök i Tyskland)
Tjeckiska Krona (ska räcka till lunch, middag o fickpengar i Prag)
Kudde
Filt
Öronproppar
Hörlurar
Necessär (tandborste + liten handduk)
Ev. medicin och åksjuktabletter
Frukt
Vatten

Övrigt
Bekväma kläder rekommenderas på bussen, lång resa
Tänk på att äta ordentligt innan avfärden
Alla måste lämna bussen och gå upp på färjan
Enklare måltid går att äta ombord
Tandborstning mm. Kan göras på buss eller färja

Packlista
Innebandyutrustning
Matchtröja och shorts - hemmaställ
Matchtröja och shorts - svart bortaställ
Inomhusskor
Löparskor
Svarta Strumpor (gärna flera par)
Röda Strumpor (gärna flera par)
Uppvärmningströja (Pixbo)
Pixbo Träningsoverall (om sådan finns)
Glasögon
Klubbor (minst två)
Vattenflaska

Privata kläder 
Shorts
Byxor
Badbyxor
Strumpor
Kalsonger
T-shirts
”Tofflor”
Varm tröja
Jacka

Necessär
Skavsårsplåster
Schampo
Tvål
Deo
Huvudvärkstabletter o mediciner
Resorb/Vätskeersättnings (OBS!!!)
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Övrigt
Laddare
Handtvättmedel
Handduk
