USM P16 Regionslutspel i Mariestad 21-22/1, 2017
Info:
Regionslutspelet i USM för P16 arrangeras av IBF Lockerud i Mariestad lördag & söndag 21-22/1. Bengt & Rikard kommer att ta ut en trupp på 20st P00 killar vilket är det maximala antalet spelare som vi får ha med i truppen. Denna information kommer ut på söndag kväll, 15/1. Vi skulle såklart vilja ha med alla 25 P00 spelare i truppen men det är som sagt inte tillåtet. Däremot skulle det vara väldigt roligt om alla killarna i vår härliga P00 trupp kunde följa med upp för att heja fram laget och vara med och uppleva den härliga stämning som alltid råder inom laget.  

Boende:
Hotel Vänerport, Hamngatan 32, Mariestad, tel 0501-77111. Gratis WiFi & Park, frukostbuffet.  
Vi har bokat 28st sängplatser från lördag 21/1 tom söndag 22/1 där det är 5st 4-personerslägenheter med 2st sovrum/lägenhet, vardagsrum med soffor, kök med riklig utrustning. Dessutom 4st twinrum för 2 personer/rum. Vi återkommer med rumsindelning i början av nästa vecka.

Mat:
1:a frukost lördag morgon äter var och en hemma och en medhavd egen 2:a frukost äts längs vägen upp till Mariestad runt 9-snåret. Var och en tar med rejäl frukost efter behov så att killarna står sig till matchen kl11. Vi har med en del stödmat för de som behöver extra.
Frukostbuffet söndag morgon kl7.30 på hotellet.
Lunch kl12.30 & middag kl16.30 på lördag samt lunch kl12.45 på söndag serveras i Novab Arenas cafe.
Kvällsmål på hotellet på lördag kväll kl20.
Mellanmål på hotellet på söndag fm kl11.
Vi stannar på vägen hem, köper godis och äter enklare middag på någon hamburgerrestaurang. Detta får killarna dock själva bekosta så de bör ha med ca 100kr.
Allergier har meddelats till hotellet och restaurangen.


Transporter:
Avstånd Mölnlycke-Mariestad via E20, ca18mil, tar ca 2tim15min.
Många av ledarna kommer att köra egna bilar upp till Mariestad men det kommer troligtvis att behövas hjälp med transporter. Meddela Janne snarast om ni har möjlighet att köra upp och/eller ner samt hur många platser ni i så fall har i bilen. 
Lördag 21/1 Samling kl06.30 vid Wallenstamshallen. Vi behöver vara uppe i Mariestad senast kl09.30.
Söndag 22/1 Vi åker hem efter slutspelsmatchen dvs ca kl16.30.

Cupen: 
3*15min speltid, 5 min paus, sista 3min effektiv tid, timeout tillåten. Vid oavgjort i semifinal eller final blir det 10min sudden rullande tid därefter straffar enligt regelhandboken.

Matcher:
Gruppspel 4 lag per grupp 
Grupp C: IBK Lockerud, Ledberg IBF, Pixbo Wallenstam IBF, IBK Vöikers
Grupp D: CL-98, Nykvarns IF, Jönköpings IK, IBK Lund
· Lördag 21/1 kl11.00 PW – Ledberg i Novab Arena, Dentalhallen
· Lördag 21/1 kl18.30 Lockerud – Pixbo i ICA Kvantumhallen
· Söndag 22/1 kl09.30 PW - Vöikers i Novab arena, Dentalhallen 
Slutspel 
· Söndag 22/1 kl 15.00 1:an i grupp D – 2:an i grupp C 
eller
· Söndag 22/1 kl 15.00 1:an i grupp C – 2:an i grupp D

Respektive segrare går vidare till Innebandyfesten i Uppsala 7-9/4 2017 där totalt 4 lag gör upp om SM titeln.


Kostnad:
[bookmark: _GoBack]600kr/P00 kille vilket inkluderar boende på hotell, maten beskriven ovan, transporter, och cupavgifter. Info om betalning kommer inom kort.   
Vi använder dessutom en del av de pengar vi gemensamt samlat in genom bla Salami & Ravelliförsäljningar för att bekosta en del av helgens kostnader.

Har ni frågor kring upplägget så hör av er till Janne på 070-3738634. 

