Beslutad av styrelsen 2017-12-04, géller fran 2018-01-01

Ungdomsansvarig Inge Nilsson.

Pixbo Wallenstams ungdomspolicy — RAVKUL omfattar samtliga medlemmar* i och kring féreningens
ungdomsverksamhet inom Ravkul (0 - 6 ar).

* Ungdomsverksamheten bestar av samtliga barn, ungdomar, ledare, foraldrar** och supportrar** som ingar i
eller tillhor féreningens ungdomslag.

** Policyn omfattar fordldrar och supportrar i samband med deltagande vid traning, matcher, cuper eller andra
sammanhang kopplat till egna barns deltagande eller dar det tydligt framgar att fordldern har anknytning till Pixbo
Wallenstam.

Pixbo Wallenstams ungdomspolicy bestar av fyra olika policydokument, kopplade till SIU-modellens fargnivaer.

- . Innehaller gemensam ungdomspolicy for samtliga nivaer,
samt specifik policy for Ravkul (alder O - 6 ar).

- Pixbo Wallenstams Ungdomspolicy - GRON. Innehéller gemensam ungdomspolicy fér samtliga nivaer,
samt specifik policy for GRON niva (8lder 6 - 9 ar).

- Pixbo Wallenstams Ungdomspolicy - BLA. Innehaller gemensam ungdomspolicy for samtliga nivaer, samt
specifik policy for BLA niva (alder 9 - 12 ar).

- Pixbo Wallenstams Ungdomspolicy — ROD. Innehéller gemensam ungdomspolicy fér samtliga nivaer,
samt specifik policy fér ROD niva (&lder 12 - 16 &r).

Till Ungdomspolicyn finns dven riktlinjer och instruktioner som stéd och hjalp for lagens ledare och
foraldragrupper m.fl. Dessa dokument/instruktioner inkluderas inte i Ungdomspolicyn.

Policyn, och dess efterlevnad i foreningen, ska utvarderas och uppdateras arligen. Utvardering ska vara
genomford senast tre manader efter foregaende kalenderars utgang.



Pixbo Wallenstam bedriver en bred barn- och ungdomsverksamhet genom en stark organisation med stabil
ekonomi. Barn- och ungdomsverksamheten bedrivs parallellt med féreningens Akademi- och SSL-lag.

Malsattningen for Ungdomsverksamheten ar att behalla sa manga spelare som mojligt upp till 16 ars alder genom
att ge alla en chans att utvecklas i sin egen takt. Fran 16 ars alder ar malsattningen att arligen generera en till tva
spelare till A-lagen genom fortsatt utveckling inom Pixbo Akademi.

Vid sidan om Pixbo Akademi finns dven ett bredare mal om ett livslangt idrottande for alla (i linje med Riksidrotts-
forbundets (RF) mal). Pixbo Wallenstam arbetar darfor langsiktigt med att utdka “bredd-verksamheten” fér dem
som inte vill satsa pa att bli SSL-spelare, utan vill fortsatta for att starka eller behalla sin hélsa. Pixbo Wallenstam
jobbar dven aktivt med att ta vara pa de medlemmar som vill fortsatta sin idrottskarriar som tex domare, trénare,
ledare, eller event-personal.

Genom att hela tiden strava efter att vara en foredomlig idrottsforening, bade sportsligt och organisatoriskt, ger
vi vara spelare och ledare basta mojliga forutsattningar att utvecklas.

Pixbo Wallenstam forordar att spelarna ar aktiva i flera idrotter da det ger positiva effekter dven for innebandyn.

Pixbo Wallenstam anammar Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) och féljer FN:s Barnkonvention (bilagal),

vilket genomsyrar allt som gors i féreningen.

Vara spelare, ledare, foraldrar och supportrar ér goda forebilder, vilket skapar gladje och gemenskap saval i hela
foreningen som bland vara gaster/publik och samarbetspartners. Som férebilder, tillika foretradare for Pixbo
Wallenstam, verkar vi alltid i enlighet med var gemensamma vardegrund.

Var vardegrund definierar det férhallningssatt vi har gentemot varandra och var omgivning. Vardegrunden ar
gemensam och omfattar alla i Pixbo Wallenstam och vilar pa de tre ledorden Ledande - Gemenskap - Forebilder.

Ledande
Vi dr 6ppna for nya idéer, ar inkluderande och erbjuder alla oavsett roll, goda férutsattningar for att utvecklas sa
Iangt som mojligt. Vi ligger alltid i framkant i allt vi gor och ar ledande sportsligt, organisatoriskt och ekonomiskt.

Gemenskap

Gladje och trygghet ar en grund for gemenskap. Vi har roligt bade pa och utanfér planen vilket gor att vi mar bra
och kan prestera. Alla blir val omhandertagna och alla kanner sig sedda. Vi har en 6ppen och tydlig
kommunikation med varandra sa att alla aktiva, ledare, funktionarer och foraldrar har kunskap och forstaelse om
foreningens verksamhet.

Forebilder

Alla i foreningen oavsett roll ar forebilder och tar ett personligt och gemensamt ansvar for ett gott upptradande
samt agerar 6dmjukt och professionellt i alla situationer. Vi ser upp till varandra och alla bidrar till ett fortjanat
gott rykte.


http://www.innebandy.se/Utveckling/Spelarutveckling/Utvecklingsmodell/

Som spelare ar jag en forebild for mitt lag, klubben och sporten genom att

o Jag foljer foreningens uppsatta mal och riktlinjerna.

e Jag ar en schysst "kompis” oavsett om vi vinner eller forlorar.

e Jag gbr mitt basta i alla lagen.

e Jag upptrader alltid pa ett 6dmjukt, schysst och sportsligt satt mot domare, lagkamrater, trénare,
motstandare, funktionarer och publik.

Det ska vara roligt for alla att spela Innebandy!

Som ledare ar jag en forebild for mitt lag, klubben och sporten genom att

e Jag foljer foreningens uppsatta mal och riktlinjer.

e Jagansvarar for att alla spelare kdnner sig sedda och respekterade.

e Jag skapar en miljo i laget dar alla spelare kan utvecklas till fullo.

e Jag motverkar mobbing, krankningar och utanforskap.

e Jag upptrader alltid pa ett 6dmjukt, schysst och sportsligt satt mot domare, motstandare, funktionarer och
publik.

e Jaglamnar in registerutdrag fran Polisens belastningsregister i ett obrutet kuvert till kansliet var tredje ar.
Utdraget far hogst vara ett ar gammalt. Foreningen har nolltolerans mot brott som kommer fram och leder till
att ledaren stangs av (forutsatt att brottet har tydlig relevans och paverkan pa ledarens utévning av
uppdraget). Féreningen varken sparar eller tar kopior pa utdraget, utan detta aterfas direkt av ledaren efter
uppvisandet. Instruktion for hur detta gors finns i Ungdom’s Dropbox.

Det ska vara roligt att leda Innebandy!

Som foralder ar jag en forebild for "mitt” lag, klubben och sporten genom att

e Jag foljer foreningens uppsatta mal och riktlinjerna.

e Jag upptrader alltid pa ett 6dmjukt, schysst och sportsligt satt mot domare, spelare, tranare, motstandare,
funktionarer och publik.

e Jag uppmuntrar deltagandet framfor vikten av att alltid vinna.

e Jag ar aktivt narvarande pa bade traningar och matcher nér jag ar pa plats.

e Jagrespekterar och stottar tranarna bade pa traning och match.

Det ska vara roligt for alla att spela Innebandy! Tillsammans med ledarna skapar jag en trygg och rolig verksamhet
for vara barn och ungdomar.

Lagens kommunikation med spelare/foraldrar

For samtliga ungdomslag anvands www.laget.se. Varje lag har egen sida dar huvuddelen av all administration och
kommunikation sker.

Foreningens officiella webbsida www.pixbo.se anvands framst som foreningens reklampelare, marknadsplats mm
for foreningens elitlag.

Sociala medier, sdsom Facebook, Twitter och Youtube, far inte anvdndas p&d RAVKUL niva.


http://www.laget.se/pixbo
http://www.pixbo.se/

Handlingsplan vid incident

Om en spelare (barn/ungdom) farilla i klubben ska detta anmalas till klubbens Vardegrundsgrupp, en sa kallad
incidentrapportering. Vardegrundsgruppen ar en neutral, oberoende och palitlig grupp. Dit kan du dven vanda dig
som spelare, tranare och foralder for rad, hjalp och vagledning.

Gruppen bestar av:

e Kristina Landgren Carestam landgren@pixbo.se 0707-1919 19
e Annika Rolandsson annika.rolandsson@pixbo.se 0731-59 33 22
e Fredrik Lofgren fredrik.lofgren@pixbo.se 0764-95 12 31
e Inge Nilsson inge.nilsson@pixbo.se 0701-8590 61

Gemensam email-adress till alla ovan:  vardegrund@pixbo.se

Tillvagagangssatt

1. Kontakta nagon i Vardegrundsgruppen (telefon, mail eller samtal/mote eller den gemensamma email-
adressen).

Vardegrundsgruppen traffas skyndsamt och informeras, samt bestammer hur gruppen gar vidare.
Aterkoppling sker senast 5 dagar efter att gruppen traffats och fattat beslut.

Gruppen arbetar alltid med respekt, diskretion och omdéme.

vk wnN

Kannedom om brott dar barn och ungdomar far illa anmals alltid till myndighet.

Inom Ravkul far alla som annu inte fyllt 6 ar vara med, men vi rekommenderar att man tidigast borjar vid 4-5 ars
alder. Vi blandar bade tjejer och killar i samma tréningsgrupp, och leker enkla rorelselekar for att stimulera till
rorelse, balans och kroppsuppfattning. En del av évningarna bedrivs i form av enkla innebandydvningar och en del
matchspel.

En rimlig storlek for en Ravkul-grupp ar cirka 20 - 25 barn per grupp. Farre eller fler kan ocksa vara optimalt
beroende pa var man trénar och hur tranarsammansattningen ser ut. Antalet spelare i traningsgruppen faststalls
av ledarna. Ingen ska nekas spel p.g.a. bristande formaga utan endast av att maxantalet ar uppnatt.

Inom Ravkul anvands oftast ledare med aldre barn inom verksamheten, eller 6vriga spelare och medlemmar som
har en bra bakgrund som tex fritidspedagoger eller lagstadielarare.

Normalt sker ingen formell utbildning for dessa ledare, men lampligheten bedoms i forvag.

Alla Ravkul-spelare maste alltid bara skyddsglaségon under tréaningarna. Detta ar foreningens regler och galler all
innebandy-aktivitet med boll/klubba. Man far dock ta av dem under 6vriga évningar dar de &r i viagen, tex
kullerbyttor mm.

Tranarna bestdmmer nar de skall vara pa eller kan tas av.


mailto:landgren@pixbo.se
mailto:annika.rolandsson@pixbo.se
mailto:fredrik.lofgren@pixbo.se
mailto:inge.nilsson@pixbo.se
mailto:vardegrund@pixbo.se

Spelare - Den aktiva personen som deltager i traning och match pa planen.
Ledare - Alla aktiva personer runt ett lag, sdsom lagansvarig, tranare, materialansvarig med flera.

Trénare/coach - De ledare som ansvarar for den dagliga utvecklingen av laget och individerna. Star for
alla beslut och kommunikation till laget vid match.

Traningsgrupp - En grupp spelare som trinar tillsammans och vars ledare tillsammans ansvarar for
samtliga spelare i aldersgruppen. En traningsgrupp kan anmala ett eller flera lag i seriespel eller
sammandragsspel.

A-licens - Enskild licens, 16 ar och ildre

B-licens — Enskild licens, upp till 15 &r

Foraldrar - stottar och stodjer sitt barn i dess utveckling — och hjalper till att ge en trygg miljo for spelaren.

Foraldragrupp - Foraldrar som avlastar lagets ledare med uppgifter runt laget, tex bemanningsscheman,
lottférsaljningar, resor mm.

GIBF - Géteborgs Innebandyférbund.

Supportrar - Ovriga vuxna eller barn runt spelaren, allts syskon, slikt, vinner eller utomstdende som
hejar pa laget.

Lagi seriespel - Anmals av kansliet i samrad mellan lagens ledare och Ungdomsansvarig.

SIU-modellen - svensk Innebandys Utvecklingsmodell, vilken ligger till grund for all innebandy-utveckling i
Sverige och i Pixbo Wallenstam

o GRON niva — Fér spelare i 8ldrarna 6-9 ar, denna fas kallas “Rérelseglddje” i SIU-modellen.
o BLA niva —For spelare i ldrarna 9-12 &r, denna fas kallas ”Léra sig trana” i SIU-modellen.
o ROD niva — For spelare i &ldrarna 12-16 &r, denna fas kallas ”Trdna for att trdna” i SIU-modellen.

Styrelsen - Foreningens styrande organ. Har tas alla strategiska och operativa beslut.

Ungdomsstyrelsen - Ungdomsorganisationens motsvarighet till Styrelsen dar enbart ungdomsfragor
behandlas. Har egen budget. Har delats upp i tre olika team (gron, bla, rod) som hanterar fragor for resp
alderskategori enligt SIU-modellen.

Ungdomsansvarig - Ungdomsstyrelsens representant i huvudstyrelsen, ansvarar éver alla ungdomslagen
och stottar deras ledare, spelare och foraldrar i sin verksamhet och utveckling.

V.’—jrdegrundsgruppen - Vardegrundsgruppen ar en neutral, oberoende och palitlig grupp finns dit
spelare, tranare och forélder kan vanda sig for incidentrapportering, rad, hjalp eller vagledning.


http://www.innebandy.se/Utveckling/Spelarutveckling/Utvecklingsmodell/

All barn- och ungdomsverksamhet i Pixbo Wallenstam ska utan undantag bedrivas i enlighet och med stod utifran
FN:s konvention om barnets rattigheter, ofta kallad Barnkonventionen.

Barnkonventionen syftar till att ge barn oavsett bakgrund ratt att behandlas med respekt och att fa komma till
tals. Bland annat ska barnets basta komma i framsta rummet i alla atgarder som ror barn, nagot som vi i Pixbo
Wallenstam anser som en sjalvklar rattighet.

Fyra av artiklarna utgor konventionens grundprinciper. Det betyder att de, férutom att vara rattigheter, ocksa ar
ett satt att ldsa och tolka hela Barnkonventionen. Pixbo Wallenstam har valt att arbeta med vara varderingar och
forhallningssatt utifran dessa inom ramen for var ungdomsverksamhet.

Alla barn har lika viarde och samma rattigheter. Ingen far diskrimineras

Varje enskild spelare, varje tranare, varje foralder, varje syskon och varje annan person runt omkring laget ar en
viktig pusselbit for att vi ska kunna lyckas sa bra som majligt. Var framgang ar direkt beroende av hur vi lyckas
agera som en enad forening dar alla tar individuellt ansvar.

| Pixbo Wallenstam ska varje enskild spelare alltid bli sedd och behandlad utifran sina egna behov och formagor.
Krankningar eller annan diskriminering accepteras aldrig och alla skall visas respekt. Nar vi blir osams eller om

nagon upplever sig kriankt, mobbad eller utanfor kommer vi alltid att ta tag i detta direkt och efter basta formaga.

Barnets basta ska alltid komma i fraimsta rummet vid alla atgarder som rér barnet

Vad som ar barnets basta maste avgoras i varje enskilt fall och hansyn ska tas till barnets egen asikt och
erfarenhet. Det ar alla vuxnas ansvar, i och kring Pixbo Wallenstam, att skapa och uppratthalla en positiv miljo for
alla spelare i féreningen. Genom vart agerande som vuxna forebilder satter vi standard for vara barn och for laget
som helhet. Som tranare har vi naturligtvis ett utokat ansvar vid samling, traning och match.

Varje barn har ratt till liv, 6verlevnad och utveckling

Artikeln handlar inte bara om barnets fysiska hélsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och sociala
utvecklingen. | sport ingar det att tavla, att vinna och att férlora. | Pixbo Wallenstam visar vi darfor stor respekt
mot 6vriga spelare, domare, funktionarer och tranare inom och utanfoér klubben oavsett om vi vinner eller
forlorar. Detta galler oavsett om man ar yngre, aldre, tjej eller kille och oavsett likhet eller olikhet.

Vi tror att gemenskapen inom idrotten kan vara viktig pa manga olika satt. Det ar darfor var skyldighet att se till
att sa manga som majligt kan och vill vara en del av den.

Barnet har alltid ratt att bilda och uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla
fragor som beror honom eller henne

Med sa manga spelare som vi ar i Pixbo Wallenstam kan “barnets asikt” betyda valdigt manga olika saker. Det
finns minst en beskrivning per individ. Som trénare tar vi det som var uppgift att lyssna pa varje enskild individ.
Det ar vart ansvar att lyssna in vad varje individ behéver for att trivas i laget.

Framfor allt sa tror vi pa vikten av att lyssna pa alla, forklara varfor vi gor olika saker och lata spelarna vaxa som
individer genom att lata dem fa ta ansvar efter formaga.

Grundprinciperna ar mycket talande for hur konventionen ser pa barn som rattighetsbéarare, med eget varde och
egna asikter. De visar ocksa pa vuxnas ansvar att mojliggora for barn att fa sina rattigheter uppfyllda.



