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PARAHANDBOLL

FTTROLIGT SPEL ANPASSAT EFTER SPELARNAS FUNKTION OCH FORMAGA

Vill du prova en rolig sport ar du valkommmen att trana handboll med oss. For dig som har en intellektuell
funktionsnedsattning eller annan funktionsnedsattning och vill spela handboll stdende/gdende.

Start: S6ndag den 7 september, kl. 16.00-17.00. Traningen sedan varannan jamn vecka.

Traning startar kl. 16.00 och slutar klockan 17.00.

Plats: Vi trénar i Birgittaskolans idrottshall som finns p& Lagmansgatan 19 i Orebro.

Alder: Fr&n 10 &r och uppét.

Kostnad: Det kostar ingenting att vara med de 3 forsta gdngerna. Om du vill fortsatta efter 3 gdnger
sa kostar det 400 kronor. Nar du betalar sa far du ocksa en t-shirt och vattenflaska.

Har du nagra fragor?
Kom gérna ner och titta om du tycker att Parahandboll &r nagot for dig.
Vid frdgor kontakta: Pelle Fridman p& mailadress: pelle_fridman@hotmail.com
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