Verksamhetsplan Palmstaden IK
Avser verksamhetsaret 2025-2026

Gladje
Star for att vi vill att alla ska kdnna gladje med foreningens innebandy pa olika nivaer. Medlemmarna

ska kdnna gladje i féreningen oavsett sammanhang, pa matcher, traningar eller andra tillstallningar.
Bade pa och utanfor plan.

Gemenskap

Star for att alla ska kénna tillit och trivsel med sina lagkamrater Vi tror pa att om vi hjélper varandra
nar det behovs och visar respekt mot varandra sa skapar det en stark gemenskap och kénsla av
tillhorighet i foreningen. Vi vdlkomnar alla manniskor till foreningen oavsett deras fardighet,
bakgrund, religion, alder, ev. funktionsnedsattning och kon.

Respekt

Star for att vi har en grundlaggande positiv syn for alla ménniskor, deras unika bakgrund, kompetens
och erfarenheter och vi 6nskar av alla att vi féregar som gott exempel och férebilder.

Dagslaget
Klubben kdnnetecknas av en bra idrottslig och en god 6vrig social verksamhet med engagerade
ledare, en val fungerande organisation och en god ekonomi.

Forlusten av Dreamstarforsaljningen innebér dock ett kraftigt avbrack i klubbens framtida inkomster
och paverkar ocksa tydligt det budgetférslag som presenteras. Klubben budgeterar for ettt kraftigt
underskott for sdsongen 2025-2026, vilket innebar ett begransat utrymme for ej budgeterade
kostnader.

Som en direkt konsekvens av det stora intdktsbortfallet har budegt lagts med en planerad
avgiftshojning som cirka 15%. Detta motsvarar i stort endast den inflation som varit i samhallet sen
forra hojningen 2022. Framtida ytterligare hojningar kan i dagslaget inte uteslutas.

Ekonomi

Palmstaden IK:s ekonomi ska vara stabil och med lagt risktagande. Malet ar att fortsatt ha ett starkt
eget kapital for att kunna garantera klubbens framtida motstandskraft mot oférutsedda handelser.

Ungdomsverksamhet

Ungdomsverksamheten ar kdrnverksamheten i foreningen och kommer sa att forbli. Vi ska fortsétta
medverka i arrangemang som uppmarksammar foreningen med malet att 6ka antalet medlemmar.

Seniorverksamhet

| seniorverksamheten finns i dagslaget tre lag i olika serier: H2, H4 och D2. Lagen ar stabila infor
sasongen 25/26.



Ovrig verksamhet

Klubben har dels ett lag for personer med funtionsvariation, vilket gladjande nog fick flera tillskott
under varen 2025. Lagets I6edarstab ska stottas och byggas infor framtiden.

Klubben har ocksa en grupp dldre medlemmar: “Goldies”, vilka i dagslaget utgors av dver 100
medlemmar. Klubben avser fortsdtta med verksamheten pa inslagen bana.

Overgripande mal

Att bedriva en idrottslig verksamhet i enlighet med svensk innebandys gemensamma mal och
riktlinjer - tillsammans med klubbens egna stadgar och policy - och verka for en god gemensam
sammanhallning i féreningen.

Palmstaden IK:s langsiktiga mal

«+ Starta minst ett nytt flick- respektive pojklag varannan sdsong.

+» Engagera sa manga barn, ungdomar och vuxna som mojligt i klubbens idrottsliga verksamhet.

** Favara barn och ungdomar kvar att stanna kvar sa lange som mojligt i klubben.

+ Se till att de aktiva far en bra och stimulerande for att utveckla sitt idrottande.

%+ Ledning genom att ha utbildade ledare.

% Se till att de aktiva far goda forutsattningar for sitt utévande.

++ Engagera sa manga vuxna och ungdomar som aktiva ledare sa det dr mojligt att driva
verksamheten

Palmstaden IK:s mal for 2025/2026
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+» Behalla samtliga lag.

«* Vara sjalvforsérjande pa domare.

++ Stabilisera ekonomin

+*» Ha minst en gemensam klubbaktivitet per ar, tex ar klubbdag, avslutning eller liknande.

% Ha minst tva tranare per lag

+»* Forbattra kommunikationen och transparens pa alla nivaer i féreningen
«»+ Aktiv marknadsféring gentemot sponsorer — nya och befintliga

+*» Understka mojligheterna att starta Ungdomscup

Oka synligheten i kommunen

Skapa tréffar for internutbildning for vara ledare
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Forvantningar

Forvantningar pa styrelsen

++ Leda klubbens arbete enligt vara stadgar och riktlinjer.
%+ Se till helheten fore enskilda lag och skapa klubbkénsla.
+* Rekrytera ledare och skapa nya lag.

++» Soka bidrag och sponsring.

Forvantningar pa ledare/lagledare
«* Tréna och leda laget.
+*» Respektera domslut och behandla domarna med respekt.
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Ga ledarutbildningar i nivda med spelarnas utveckling.

Kommunicera med styrelsen vid behov av stdd eller rad.

Fa alla spelare att kanna sig delaktiga i laget.

Tillrattavisa spelare som beter sig olampligt under traning eller match.
Halla i lagmoten/foraldramoten.

Bidra med underlag till den gemensamma Verksamhetsberattelsen.
Vara kontaktperson for laget gentemot andra klubbar och férbundet.
Administrera IBIS (infér matcher och liknande)

Folja klubbens policys, riktlinjer och styrdokument

Aktivt medverka vid klubbens férsaljningar
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Forvantningar pa spelare

%+ Respektera andra spelare och ledare.

+* Respektera domslut och behandla domarna med respekt.

++ Bidra aktivt med att skapa gemensamhetskansla i laget.

+* Meddela tréanare i god tid om man inte kan komma pa traning eller match (lagets interna riktlinjer
gar forst)

Forvantningar pa foraldrar

Palmstaden IK ar en ideell forening och for att kunna driva lag sa kravs att foraldrar staller

upp som ledare eller lagledare. Féradldrarnas engagemang och delaktighet kravs for att kunna driva
verksamheten.

«+ Stotta barn och ungdomarna och lata deras upplevelse av innebandyn vara styrande och
fokusera pa barnens utveckling, snarare an resultat.

Hjalpa laget med att skjutsa, sta i kiosk, sitta i sekretariat mm.

Visa respekt for ledarnas arbete och lata dem skota uttag av spelare och lag, utan

inblandning - bade under traning och match.

Respektera domslut och behandla domarna med respekt.

Meddela om ditt barn inte kan komma till tréaning eller match (lagets interna riktlinjer gar forst)
Ta del av den information som kommer fran laget.

Aktivt medverka och delta vid klubbens forsaljningar
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Forvantningar pa féreningsdomare
+» Komma i god tid innan match. Domare forvantas vara redo att déma 10 min innan matchstart

R/

% Meddela domaransvarig forhinder i god tid innan match

Trelleborg
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Styrelsen
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