
 

Protokoll Pite Runners LDK:s Medlemsmöte 
 

Datum: 2014-03-18 

Plats: Strömbackaskolan, Herrgår´n 

Tid: 19.00  

 

 

Medlemsavgifter 
Hela medlemsregistret på idrottsonline. 

Fullständigt personnummer vid betalning av medlemsavgiften  

200 kr/år. Förslag på att medlemmarna får en buff vid inbetalning 

av medlemsavgiften. 

 

Kläder 
Ny PiteRunnersjacka kostnad 700 kr/st. 3 st. kvar går att beställa fler. 

Kicki och Annette får varsin jacka för instruktörspassen de kör. T-Shirts 

finns att köpa 250 kr/st. Frågan om att köpa in mössor och buffar med 

PiteRunnersloggan kom upp. Vi beslutade att köpa in ca 50 st av varje. 

 

 

Ekonomi 
Katarina redovisade att vi har god ekonomi. Vi kan därför subventionera  

medlemarna med 150 kr på ett par valfria skor på intersport. Dessutom får  

vi 30% rabatt av intersport på en skoprovarkväll i april.  

Peter Nilsson ordnar. 

 

Sponsorer 
Handelsbanken, Elgiganten, Korpen, Just Kids 

Intersport – Robert Lindgren från vår huvudsponsor kom på 

mötet och presenterade ett mycket bra erbjudande till våra 

medlemar. Han vill ha ett större samarbete när det gäller skor  

och löparkläder. Vi får bästa pris på fyra modeller. Asics DS Trainer, 

Saucony Kinvara, Saucony Fastwitch och Saucony A6.  

Vi kom överens om att bli mer köptrogna och handla alla våra  

löparskor och löparkläder hos/genom intersport. De tar hem de skor vi vill ha. 

Robert vidhöll att samarbetet med PiteRunners är fortsatt mycket gott.  

PiteRunners instämmer helt med Robert. 

 

Träningsläger 
Helgen vecka 20 (17-18/5)  

 

Träningsupplägg 
Kristina Sandström och Henrik Melander anmälde sig att se över ett träningsupplägg.  

Förslag som kom upp. Försöka få tag i en intressant föreläsare, använda 

föreningens kompetens då det gäller instruktörer, MAQ, Spinning, Core,  

löpning, springa Svanlunken som går på lördagen. 

 

 

 



 

Sommarträningen 
Tisdagar föreslogs som en bra dag för intervaller. 

Långpass som vanligt på söndagar kl.09.00 från Nolia. 

Vi vill fortsätta att lägga långpassen runt om i kommunen 

i år också för att synas även ute i byarna. Vi har bland annat 

sprungit i Norrfjärden, Nybyn, Öjebyn, Bergsviken och Storfors  

genom åren. Vi hoppas kunna vidga våra vyer ännu mera.  

 

Träningstävlingar 
Martin Taaler håller i dessa tävlinga på grisberget vid 4 tillfällen  

under juli månad. Protokollskrivare ska alltid finnas tillhands. 

 

Hösten/vinterns träning 
Då Noliahallen är färdigbyggd kommer vi att ansöka om en tid  

kl.17.00-18.00 inomhus. Vi vet inte ännu vilken veckodag det blir. 

Långpass på söndagar. Förhoppningsvis MAQ och Spinning en 

dag/veckan. 

 

Tävlingar 
 

Älvsbyn runt 10/5 
Föreningen sponsrar med anmäningsavgiften till 3 lag. 

 

S.T.A.R-Loppet 29/5 
Anmälningsavgiften betalar vi själva. 
 

Pitevarvet 
Beslutade vi att inte arrangera i år.  
 

 

Övrigt 
Kristina Sandström informerade om Project Age. Aktivt åldrande.  

Piteå Kommun/Kultur och fritid vill ha ett samarbete med PiteRunners 

angående en aktivitetsdag den 10/6 vid Nolia/Norrstrand. Det blir ett  

internationellt erfarenhetsutbyte under projektet. Martin Taaler föreslogs  

att vara våran representant. 

 

 

 

 

 

 

 


