Foraldrainformation for sasongen 26/27
Ul6/P11

Onsdag 260819




Ledargruppen

Johan Westerlund (?7?)

Daniel Johansson (tranare)
Daniel Karlsson (tranare)

Frank Ljungstedt (tranare)

David Bagesund (tranare)

Mats Lavander (Tranare)

Mattias Lundqvist (Tranare)
Jesper Hurtig (Materialforvaltare)

Magnus Westerlund
(Materialforvaltare)

David Johansson (lagledare)




Kommunikationsvag

Laget.se — Pitea HC — 11
(https://www.laget.se/PHC PF11)

Har laggs info om traningar och
matcher ut

* Vid andringar av traningstider
meddelas det pa laget.se

* Franvaro fran traning
meddelas i gastboken



https://www.laget.se/PHC_PF11

Traningar

— Nolia Ishall mandagar 21,30-22,30 (Fyspass, 20,00. Kom i fysklader 5 minuter innan passet))

— Nolia Ishall Tisdag 20.15-21.10 (Omkladda och klara 10 min innan ispasset fér genomgang av traning)
— Nolia Ishall Onsdag 20.15-21.10 (Fyspass 19.00 Kom i fysklader 5 minuter innan passet)

—  LF Arena Torsdag 20.15-21.10 (Fyspass 19.00 Kom i fysklader 5 minuter innan passet)

—  Sondagar pa LF: 20.15-21.30 tillsammans med U15

Vi kommer att fortsatta med samma koncept som tidigare ar.
— 10 minuters uppvarmning med specifika skridskodvningar
— 25 minuter med 4-5 stycken 6vningar (4-5 minuter/6vning).
— 15 minuters spel i sma zoner alternativt helplan (beror hur manga vi ar pa traningen)

Vill barnen aka pa egen hand finns det mojlighet att aka pa allmanhetens akning. Tider finns under foljande lank:
https://www.pitea.se/Invanare/Fritid-kultur/Motion--idrottsanlaggningar/Allman-akning/

Vi fortsatter med att satta granser for barnen och stravar efter att de skall lyssna nar vi blaser i pipan, inga svordomar tolereras och
stravan efter att vara en god lagkamrat skall vara prioriterat.

Mer fokus pa speldvningar, spelvandning, ta sig in i anfallszon, forecheck, blalinjerna, uppstallning vid tekning och vem som har ansvar
for vad.

De som vill kommer att erbjudas traning med J18 pa samma satt som under fjolaret. Vi har en rullande lista for traning men i och med
att J18 har en trupp som ar selekterad kommer inte alla att bli erbjuden matcher med dem utan J18:s tranare kommer att géra en
uttagning vilken spelare de behdéver, back forward eller center.
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Seriespel

PHC riktlinjer

Ui4 Div1 (B-1)

Spelarna deltar i matcher i forhallande till sitt traningsdeltagande.

Ingen matchning fdr férekomma, man rullar runt pd alla spelare oberoende pd liget i alla Vad in nhe b'a r d etta f'or 0SS i é r:
matcher.

U15 (A-2) * Man behdver trana
Grundférutsattning for att spela match ar att man tranar regelbundet och aktivt. regel b un d et fO r att fa S pe I d

Spelarna deltar i matcher i forhallande till sitt traningsdeltagande.

match. Vi ser garna att ni hor

Ingen matchning fdr férekomma, man rullar runt pd alla spelare oberoende pd ldget i alla

matcher. av er om ni kanner er osdkra
e e e e e e e o ..

U116 (A-1 == pa ?m ?I‘t barn tranat

Grundforutsittning for att spela match ir att man trianar regelbundet och aktivt. tl l l raCkl Igt

Spelarna deltar i matcher i férhallande till sitt triningsdeltagande. °

Exempel, har man bara tranat
Laget/lagen till DM tas ut frdn denna drskulls ordinarie trupp. ett e”er tvé tlllfa”en under
veckan och varit sjuk dagarna
innan match sa ar det inte
lampligt att spela.



« Seriespel

Seriespel

— Vi har anmadlt 1 lag till seriespelet och spelari U16 region
— Vi aker buss till Haparanda under hosten.
— Host sasongen moter vi nedanstaende lag vilket innebar 14 matcher fram till Jul.

U16 region norra

U16 Region Sodra

Bodens HF

IF Bjérkléven

Brooklyn Tigers HF

IF Sundsvall Hockey

Clemensnas HC

MoDo Hockey

HaparandaTornio UHC

Tegs SK Hockey Ungdom

Kalix HC

Timra IK

Lulea HF Ornskaldsvik HF
Pitea HC Ostersunds IK
Skelleftea AIK

U16 Regional Norr

U16 Regional dr den hogsta U16-serien i Region Norr och ér kvalificerande till U16-SM. Fran
och med sdsongen 2026,/2027 4r serien oppen for anmalan for de foreningar som uppfyller
de krav som stills (minst 16 utespelare och tva malvakter fodda 2011) vilket vi uppfyller.

Serien kommer att besta av:

« En grundserie (14 matcher).
« Ddrefter en uppdelning i topp- och/eller fortsattmingsserie (16-20 matcher).
« Slutligen playoff till U16-SM. (om man tar sig dit)

For vara spelare innebir detta manga utvecklande matcher mot starkt motstand och
mojligheten att tdvla om en plats i SM-slutspelet.



Seriespel

Forslag serie vid 14 anmailda lag

BT BT T

LMEF Marra
Tlag
Hermma/borta
(12 matcher)
Cratum

Topp ©
6 lag
4 omgdngar

Flay-off till S

LNEF Stdra
7 lag
Hemma/borta
{12 matcher)
Catum

i 1-

{20 matcher) Rank 1-6
Catum

F ingsserie Sh-kval

Fortzittning
B lag
Hemma/borta
{1& matcher)
Datum

Lag 1-2 fran forts.
till
Play-off till SM




Seriespel

Seriespel

Vi kommer att satta lagen for matcherna fram till jul med 12 spelare.

"extraspelare” kallas till varje match da vi vill ha 15 utespelare ombytta. Uttagning
gors torsdagen innan match och baseras pa traningsnarvaro.

Vi kommer att, likt tidigare ar, kalla in ersattare “inlanade spelare” med kort varsel
vid sena avanmalningar eller sjukdom. Vi bokfor dessa sa att vi far en jamn
spridning av antalet matcher pa inlanade spelare.

Viss matchning kan komma att férekomma i nagra/nagon matcher. Exempel, byta
ut en tekare, ga ner pa tva femmor i slutet av match. Satta in en PP eller BP femma
vid behov.

Speltiden mellan spelarna komma att variera under matcherna da vi har flygande
byten, utvisningar etc som gor att speltiden inte kommer att vara exakt lika.



Utrustning

Hjalm Svart hjalm (viktigt att den inte ar for gammal, kolla 6ver
denna sa att de ar sakra).

Halsskydd (Barnen far inte kliva pa isen utan halsskydd)

Byxor Svarta byxor

Damasker Roda damasker

Skydd till skridskorna (OBS, mark dem infor matchspelet)
Traningstrojor

— Vi kommer att gora en lista dar vi bockar av alla barnen sa att vi far tillbaka alla trojor
efter sasongens slut. Vid eventuell borttappad tréja debiteras respektive person med
300 kr/troja.

Matchtrojor
— OBS! Vi vill att ni foraldrar Ilamnar tillbaka trojorna i samma skick som da ni fick dem.

DVS inga ketchup eller annat spill pa trojorna. Vid borttappad matchtroja debiteras 500
kr/troja

Skridskoslipning

— Vara materialforvaltare har fatt tillgang till slipen och kommer att slipa vid behov i
samband med traningarna.



Ovriga Cuper, aktiviteter

Vi har inte for avsikt, just nu, att deltaga i nagon cuper under aret.

— P10 var till Mora (Mora kniv cup) som avslutnings-cup under fjolaret. Ar det nagot
som vi ska forsoka fa till? Kostnaden ifjol var ca 3000 sek/spelare.

— Problemet ar kostnaden och att vi inte har koll pa vilken serie vi spelar efter jul.

Upplagg DM
— | ar blir DM 15-17 januari, spelplats okdnd just nu.

Traningsldager i Rovaniemi 29-30/8
— 600 kr/spelare, resterande tas fran lagkassan

Lordag Sondag
06:45 Samling pa FORSLUNDS 08:00 Frukost
parkering 09:15 ispass pa arenan

07:00 Avgang mot Rovaniemi.
11:00 Ankomst och Lunch pa
Santasport.

11:00 Lunch pa santasport.

12:00 utcheckning santasport
12:00 Ispass pa Arenan 13:00 matchvarmning o

13:30 Lunch p3 santasport 14:00 Match mot Rovaniemi - ROKI
15:00 Inkvartering pa santasport 17:00 Avfard och middag efter
16:00 matchvarmning vagen. 17:49
17:00 Match mot Rovaniemi - ROKI

19:30 Middag pa santasport.



Avgifter

Avgifter PHC.

— Observera att detta ar avgifter fran ett gammalt dokument vilket kan innebara att avgifterna kan variera men
inga stora forandringar bor foreligga.

— Deltagaravgift (traningsavgift), 8000 SEK (delas upp i tre delar under aret)
— Medlemsavgift, 250 SEK

— Lagavgiften for U16,U15,U14 och U13 faststalls till 1.200:- per spelare for att kunna ha fortsatt god tillgang till
bussresor vid langre resor. Dessa tas fran lagkassan.

Inbetalning sker till
—  Fakturasystemet Billogram. Tre stycken fakturor kommer via mail. Dessa maste betalas for att vara forsakrade.

* Vibeslutade att slipavgiften for respektive barn landar pa 100 kr/ sdsong for att finansiera
matrisarnas underhall (brynen, diamantspets ev andra utgifter kopplade till slipen samt material).

— Slipavgift swishas till: 123 555 04 39

— Markning: Barnets namn, slipavgift. (exempel. Kalle karlsson, slipavgift)
— Avgift: 100 kr

— OBS!! Sista dag for betalning: 2026-10-30.



Information fran foraldragruppen

«  Férildragruppen - . Forsa?I?jnlngsmsatser 26/27 «
o Anna Bengtsson o
o Hanna Engman — ??
© MajaJohansson Vi ar ett lag och da ar man med och bidrar. =~ Hamtar
o Lina Ahlinder (kassor) man inte ut eller séljer det vi som majoritet bestamt, blir

man ersattningsskyldig till lagkassan.

Kategorl Belopp [kr] Fram till jul har vi inga kostnader for serien. Serien efter

= x jul kan innebara kostnader for hotell och kost vid
MUl (e L5 WY Jbortaresor. Forslagsvis sitter vi lugnt i baten och pejlar av
Férvantad kostnad fér sdsongen - 120 000 serien for eventuella forséljningar.
* Ingen cup inrdknad. Onskar vi dka pa Mora kniv cup, sa maste vi ordna med
. Ev hotellkostnad fér matcher sponsorer eller forsaljningar.

efter jul tillkommer. » Basfunktionarer till hemmamatcher
Malsittning lagkassa 26/27 0 — Det ar fler matcher i ar an tidigare och vi

behover fler personer som kan OVR.

— Meddela David sa ordnar han ett login for att
kunna bidra med OVR under matcher

Seriematcher (Intdkt) +10 000 — Vi ar firre spelare i &r och i kombination med

att truppen spikas pa torsdag under
Summa +10 000 matchveckan sa kan det handa att man far

arbetspass, fastan ens barn inte spelar.

Kostnader att tacka via forsaljning +

Prognos lagkassa +25000



Ovrig Forsaljning och atagande under aret

Forsaljning av bingolotter i samband med jul och
nyar ar en arlig aterkommande aktivitet som ar en
mycket viktig intakt for foreningen. Detta uppdrag
omfattar likval styrelsemedlemmar som samtliga
spelare fran senior-till ungdomsverksamhet i
arskullarna U13 och uppat.

Utover bingolotter kan annan
forsaljningsverksamhet forekomma i form av
antingen andra typer av lotter eller andra produkter.
| dessa fall ar upplagget i normalfallet att intakten
fordelas mellan foreningen och respektive lagkassa
enligt separat 6verenskommelse.

Andra satt att dra in pengar till lagkassan

— Har ni "kdanningar” som gor att laget kan tjana
pengar till var lagkassa sa far ni gdrna hora av
er till foraldragruppen.

* Ex flyttning av kontor

e Stadning av diken

« Skotta tak

* Lagga golv pa evenemang
* Sta vakt vid fester

* Etc




Ovrig information kring kommande ars
J18

Vi har tva nya junioransvariga i Pited Hockey.

- Mattias Lindmark

- Andreas Hansen
Tanken ar att de skall fa en styrning och samordning
mellan J20, J18 till U16.

Informationen ska likriktas och vara tydlig.

Forberedelse och information nar man gar fran
ungdomsspelare till juniorspelare i Pited hockey

Mattias Lindmark kommer under hosten satt kalla
till ett forsta informationsmote kring J18 sasongen
27/28.




Framtida Lagkassa

Pengar i lagkassan ar lagets

Inga pengar "tillbaka” om
man slutar

Inga pengar betalas in nar
man borjar

Vad ska lagkassan anvandas
till?
— Framtida cuper,

avslutningar, olika inkop
etc

| ar ska vi forsoka tomma
kassan nar vi avslutar varen
2027




Vardegrunder PHC Ungdom

Som ledare Som spelare

e Agerar jag som en god forebild ¢ Ansvarar jag for ett vardat
for barn/vuxna sprak

* Anvander jag ett vardat sprak * Hanterar jag mina kanslor

* Hanterar jag mina kanslor vid vid saval med- som motgang
sdvil med- som motgéng * Ska jag med ett bra

uppforande vara en forbild
for andra/yngre

* Ansvarar jag for
omkladningsrum, samt mina
egna och andras saker.

 Uppmuntrar jag och
berdbmmer mina spelare

* Byter jag om med spelare pa
saval traning som match



Vardegrunder PHC Ungdom

Som foralder

* Ska jag beromma och uppmuntra
barnen i sin utdévning

* Hanterar jag mina kanslor vid
saval med- som motgang

* Hijalpa barnen att komma i tid till
traningar och matcher

* Setill att de atit och har energi
pa traningarna.

e Ska jaglamna ev asikter kring
verksamheten sker det till
ansvarig huvudtranare/lagledare
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