Värdegrundstrappa för ishockeyverksamheten i Piteå Kommun





U14-U16





Språkkultur i samband med ishockeyutövandet (omklädningsrum, matcher m.m)




Konsekvens vid fel handlande – ”stå över” match/träning




Skolan – Fokus på! – (Status på skolan – hantera som tonåring)




Kost och sömn – arbeta med vikten av helheten för att må bra och att allt skall fungera




Snus, rökning, alkohol och droger – Absolut förbjudet




Kvinnosyn – (hur man låter mot/pratar om tjejer, hur man är mot tjejer)



U10 – U13



Lära sig ta ansvar. (vad man säger, ta hand om materialet, gör – skall göra)


Träna dialog med barnen. Lyssna – fråga – prata. Prata med – ej om varandra


Omklädningsrumskultur (Bemöta varandra - språk – ordning och reda – puberteten – duschning)


Lära sig meddela frånvaro själva (agera som ledare vid några gångers frånvaro)


Hur skall barnen bete sig när de ser A-lags ishockeymatch (Uppförande i klubbjackan) 

U6 – U9
Nyckelord: Tydlighet (tex föräldrar passa tider till träningar, konsekvenser vid fel handlande m.m)
Lära barnen säga ”HEJ” när det kommer till träning och tilltala deras namn. Ledarna föregår med gott exempel

Fokus på ”samlingar” och lära barnen söka ögonkontakt med ledaren (lyssna). Framförallt samlingen i början och slutet av träningen
Positiv feedback och mycket beröm. Arbeta efter tänktet: Positivt – negativt – positivt!
Våga markera – ”Rätt och Fel” som ledare.  (Exempelbilaga?)
