P06 HOCKEY FÖRÄLDRAINFO 2015-09-09

1) Ledare/spelare
Micke, Björn, Stefan, Peter, Mattias och Jens fortsätter.
[bookmark: _GoBack]Jonas har slutat eftersom Lotta vill spela med tjejerna i MSSK som utökar sin verksamhet. Samma sak med Elin. 
Slutar gör även Robert och Carl-Johan. Mats slutar därmed också som materialförvaltare.
Ny spelare är Melker.
Isacs pappa Peter (P03-ledare) hjälper i tränarteamet när han har möjlighet.


2) Träningar
Vi tränar hel grupp tisdagar 17.30-18.25
Vi tränar halv grupp torsdagar, olika tider, ibland samtidigt – en grupp på LF.
Vi tränar söndagar – då vi inte har match under helgen.
Samlingar både före och efter träningen, byt gärna om på plats och duscha efteråt.


3) Matcher
Vi delar in truppen i sex olika grupper som spelar parvis, två grupper per match. 
Vi har anmält tre lag i två olika serier, totalt spelar våra lag 36 matcher vilket betyder ungefär tolv matcher per spelare. Alla spelar inte exakt lika mycket varje match p g a ojämnt antal spelare.
Alltid matchsamling med uppvärmning (ta med skor att springa i).
Vi avslutar säsongen med Mikael Renberg Cup 12-13 mars.
Vi ska försöka hitta träningsmatcher under oktober.


4) Barnen
Kom i tid, fokusera på träningarna, göra sitt bästa, koll på grejer i omklädningsrum.
Var snälla och stötta varandra – alla ska känna sig trygga så att vi gör varandra bra!
Bra om barnen lär sig byta om helt själva både före och efter – vuxna hjälper förstås till med skridskoknytning.
Inget krav på närvaro – man tränar när man vill och kan.
Målvakter – de som vill mest får stå oftast.


5) Ekonomi
Vi har en välfylld lagkassa efter tre års toppjobb med Björnligan.
Alla ska sälja ca 7-9 billotter (100 kr/styck).
Avgifter betalas till PHC eller SAIK
Vi letar sponsorer till värmedressarna
Utgifter: domare, en del material och ev. resor, planhyra.


6) Material och utrustning
Mtrl-förvaltarna Mattias och Jens slipar i princip varje tisdag.
Vård av utrustning – tänk på att använda skridskoskydd, kolla gallerskruvarna, tejpa klubbknopp så skaftet inte kan komma in genom gallret.


7) Föräldrar – ansvar och uppgifter
Stenkoll på hemsidan – veckobrevet gäller!
Meddela ALLTID frånvaro när barnen inte kan komma.
Arbetsuppgifter: fika/sekretariat seriematcher hemma
Vi arrangerar Renberg Cup helgen 12-13 mars.
Var INTE i båset under träningarna – men GÄRNA på isen.
Stötta egna barn och eget lag, respektera motstånd, fair play på och utanför isen.
Öppen och rak dialog mellan tränare och föräldrar.


