
 

 

Isskrapning A-lagsmatcher 2025/26 
Isskrapare ska tillsättas från ungdomsleden i åldrarna U10-U13 i början på säsongen.  
Minst 4 spelare per match. 

Säsongsplanering görs av Ungdomsrådet och lagen ansvarar själva för att tillsätta sina matcher 
eller byta med andra lag. 

• Ledare 
-  Minst en ansvarig ledare måste närvara och hjälpa barnen hela matchen.  
- Meddela Speakern vilket lag och namn på spelarna på plats  
- Låna två matchpuckar av sekretariatet, hålls kalla 

 
• Malte Holmström meddelar Bortalag samt Domare om straffläggningen. 

 

Spelarna ska, förutom att skrapa isen under Power breaks, även plocka puckar efter värmning, 
åka runt med flaggor under introt samt lägga straffar på målvakterna innan nedsläpp enligt 
nedan. Spelarna ska ha match-tröjor, handskar och hjälm. 

Flaggor håller på att lösas och ska finnas på plats i sekretariat eller hos Vaktmästarna.** 
 

1. Samtliga spelare 
 

- xx:40 Plocka puckar efter värmning i hinkar, lämna till funktionär på isen.  
 

- xx:54 Lyset släcks, åka runt på isen med flaggor ca 1,5min/4 varv. Ledare vinkar in när 
det är dags att ställa upp med hjälp av Claes M. Spelarna åker in xx:56 
   

- xx:55 Ställ upp vid ismaskin där spelarna åker in med flaggor på båda sidorna. 
OBS! Håll avstånd och flaggorna högt!  
 

2. Två spelare (Lottas fram om fler än två vill) 
 

- Efter intro tar två spelare tar varsin puck, ställer sig stilla vid sarg mellan bås under 
lineup. 
 

- Efter lineup när lampor tänds, lägg puckar på mittlinje och ställ upp mot varsin målvakt 
 

- Speakern annonserar straffläggningen – lägg er straff på målvakten medan lagen ställer 
upp på isen 
 

- Hämta pucken och ge till domaren 
 

- Åk ut genom ismaskinsporten 
 

3. Samtliga spelare 
 

- Därefter ”vanlig” isskrapning. Minst 2 på långsarg och 1/mål. 


