
Föräldramöte
PHC/SAIK -15



Intro



Truppen

• 39 spelare på medlemslistan

Nästan 10 fler än samma tid förra året – kul!

• Bjud gärna med en kompis att komma och prova på hockey!



Istränare

Björn Rosendahl  (Wille)

Emil Nilsson  (Thor)

Joakim Frank  (Bror)

Joel Eriksson  (Abbe)

Patrik Bergström  (Eije)

Patrik Österlund  (Liam)

Peter Eklöf (Harry)

Per Thurén (Jake)

Pär Sundström  (Henry)

Stefan Lundgren  (Svea)

Tomas Bergvall  (Ebbe)



Föräldragrupp
Anna Karlsson (Svea)

Elisabeth Marklund (Henry)

Linda Wallin (Kevin)

Lisa Sundberg (Ellioth M)

Tobias Lövgren

Erik Helsing

Är med på de flesta träningarna. Vår tid på slipen är en 

timme innan våra pass – lite utmanande. Hellre få skridskor 

lite utspritt än många skridskor vid samma tillfälle.

Material



Utrustning
• Lånetrunkar finns, dock i begränsat antal

• Kontakta respektive kansli för information.

• ”Hockey Köp & Sälj Piteå” på Facebook är en bra väg att både köpa och

sälja fina begagnade prylar.

• Fortsätt gärna märka hjälmarna (med text läsbar från någon meter)

• Vi roterar målvakter på söndagar, ingen lista, handuppräckning på

avslutningssamlingen. Skriv i gästboken om en målvakt blir sjuk så att vi 

inte star utan. Vi satsar på 2-3 målvakter i veckan.



Aktiviteter



Träningar

Tis 17.30-18.30 – Heden

Tor 16.25-17.15 – Nolia

Sön 08.30-09.25 – Nolia

LF Ligan

21 Okt – Älvsbyn

18 Nov –    Piteå (Vi arrangerar)

25 Nov –    Rosvik

10 Dec –    Piteå (-16 arrangerar)

7 Jan  – Älvsbyn

TBD    – Piteå (-17 arrangerar)

17 Feb - Rosvik



Seriespel

Vi har valt att inte delta i något 

seriespel denna säsong, LF ligan räcker.

Tomas Homlström Cup

Vi anordnar Tomas Homlström Cup som

vanligtvis spelas på sportlovets andra helg. 

Ungefär som en LF-liga att anordna.

Spelform

Matcher kommer att spelas på sjättedels plan, precis

som förra säsongen, med skillnaden att vi kommer att

spela med stora mål och målvakter.



Att tänka på

• Titta på skärmen vilka omklädningsrum som är våra.

• I möjligaste mån, föräldrar, stå på läktaren eller sitt i VIP-rummet under 

träningarna. Det går bra att byta om på plats!

• Vi har korta träningstider, försök vara klara och påklädda någon minut innan 

träningen så att vi kan köra igång direkt. Vi gör så gott vi kan!

• Prata gärna med oss om det är något speciellt vi bör tänka på eller ta hänsyn

till gällande ert barn.



Kommunikation



Laget.se

• All information som gäller laget kommer att kommuniceras via Laget.se

• Prenumerera gärna på kalendern.

• Se till att ni får notifikationer för nyhetsinlägg.

• Det är bra om båda föräldrarna finns registerade med mail och telefon.

• Frånvaro från träning behöver inte meddelas i gästboken. Däremot om man är anmäld till match 

och inte kan komma, behöver man meddela I så god tid som möjligt.

• Det går att välja vilka notiser man vill få utskick om under er profil/notisinställningar. (Behåll minst

nyheter)



Ekonomi



Kassa & inköp

• Just nu finns ca 35 kkr i lagkassan – allt kommer från LF ligan och 

fikalotteriet från ifjol!

• De inköp vi eventuellt ser att vi kommer behöva göra är en 

målvaktsutrustning till efter jul samt någon typ av musikspelare och 

kanske en kaffebryggare att ha i skrubben på Nolia.

• Vi väntar med att köpa värmedressar till dess grabbarnas storlek inte 

ökar i samma takt :)



Föräldragruppen



Info från föräldragruppen

• LF Ligan & Tomas Holmström Cup

• Eventuellt någon försäljningsinsats – bestäms lite senare

• Bra att buffra i lagkassan till senare år, då kostnaderna kommer att öka!

• Det vore bra med en till i föräldragruppen


