vill spela malvakt sa mycket som mojligt

vill gdrna spela malvakt da och da, bade traning och match

vill testa vara malvakt pa tréning nagon gang, men inte match

Axel

Jonas

Sune

Leon Noel Einar
Oliver Tage Ville E
Malte C Viggo A Elton
Tor Albin
Bertil
Putte
Joar
Ebbe

v.38 Axel Leon Oliver Malte C
v.39 Axel Leon Oliver Malte C
v.40 Axel Leon Oliver Malte C
v.41 Jonas Noel Oliver Malte C
v.42 Jonas Noel Oliver Malte C
v.43 Tage Viggo A |Axel Leon
v.44 Tage Viggo A |Axel Leon
v.45 Tor Bertil Axel Leon
v.46 Tor Bertil Oliver Malte C
v.47 Putte Joar Oliver Malte C
v.48 Putte Joar Axel Leon
v.49 Sune Einar Axel Leon
v.50 Ville E Elton Axel Leon
v.51 Albin Ebbe Oliver Malte C
v.52 Jonas Noel Oliver Malte C
v.l Jonas Noel Oliver Malte C
v.2 Tage Viggo A  |Axel Leon
v.3 Tage Viggo A |Axel Leon
v.4 Tor Bertil Oliver Malte C
v.5 Tor Bertil Oliver Malte C
v.6 Putte Joar Axel Leon
v.7 Putte Joar Axel Leon
v.8 Jonas Noel Oliver Malte C
v.9 Tage Viggo A |Oliver Malte C
v.10 Sune Einar Axel Leon
v.11 Ville E Elton Axel Leon
v.12 Albin Ebbe Axel Leon
v.13 Tor Bertil Oliver Malte C
v.14 Putte Joar Oliver Malte C

Malvaktsschema
PHC P/F-14, sasongen 2023

Videotips, hur man klar pa en malvakt:

https://www.youtube.com/watch?v=j22E1Ir3joQ
https://www.youtube.com/watch?v=hdy5kZ5dw;j8
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