
Per-Ols F98/99 mars 2013

Mån 4 Ingen träning pga dammatch Kontaktuppgifter:

Tis 5 Träning FH 18.30-20

Ons 6 Josefin Sternebäck

Tor 7 Ingen träning pga skidresa 076-0910685

Fre 8

Lör 9 Linnéa Wennmyr

Sön 10

Mån 11 Träning FH 20-21.30

Tis 12 Träning FH 18.30-20 Anna-Lena Henrysson

Ons 13 070-3576547

Tor 14 Träning RH 16.30-18 anna-lena.henrysson@nvu.se

Fre 15 Sala-PerOls 20.00 samling 18.00 FH parkering

Lör 16 PerOls-Arboga 12.00 samling 11.00 FH Petra Ludvigson

Sön 17 Arboga-PerOls 16.30 samling 14.15 FH parkering 070-5319634

Mån 18 Ingen träning, vila! petra.ludvigson@fagersta.se

Tis 19 Västerås IBS-P-O 18.00 samling 16.00 FH parkering

Ons 20

Tor 21 Träning RH 16.30-18

Fre 22

Lör 23 PerOls-Köping 14.15 samling 13.15 FH                    

Sön 24

Mån 25 Träning FH 20-21.30

Tis 26 Träning FH 18.30-20

Ons 27

Tor 28 Träning RH 16.30-18

Fre 29 Långfredagen

Lör 30 Påskafton

Sön 31 Påskdagen

PerOls-Köping FH (ev.6/4 15.15)

Det här är ett förslag till planering för mars månad. Den innehåller hemmamatcher, bortamatcher 

och träningar. Matcher som ännu inte är bokade är markerade med kursiv stil . Hör av er så fort 

som möjligt om det är någon match ni inte kommer att kunna spela.
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