Brev till vårdnadshavare P16 
Hösten 2025

Vilken härlig uppstart på höstsäsongen vi fick i måndags. Så roligt att vara igång och äntligen få träffa killarna igen!

Trots att man vill förneka det smyger sig hösten på. Vi vet från tidigare år att utesäsongen går fort. Vi tränar på som tidigare måndagar och onsdagar fram till avrustningen (datum för detta kommer). 

Sammandrag
Vi har tre sammandrag kvar:
23/8 Rosvalla (IFK Nyk arrangör) Se mer information i separat inlägg på laget.se
14/9 Stigtomta IP (vi arrangerar) Mer info kommer
21/9 Råsbäcken (IK Tun arrangör) Mer info kommer 

After school
Under hösten kommer det under ett par tillfällen bjudas in till häng på loftet efter skolan. Vi äter mellis ihop, gör läxor om man vill,  spelar spel och ev även lite fotboll. Mer information kommer. 

Ledarstabben
Johanna Lewerin: Huvudtränare
Christoffer Svedlind: Huvudtränare
Niklas Ringgren: Fystränare
Ida Karlsson: Hjälptränare
Calle Sundberg: Hjälptränare
Annelie Vestgöte: Administration, kring aktiviteter

Föräldragrupp
Linda Rotestam: Lagförälder, lagkassan 

I höst kommer vi använda presentkortet på Boda Borg för att göra något tillsammans utöver träningarna. Mer info kommer.

Inomhussäsongen
Till innesäsongen kommer vi  2-3 gånger i veckan. Vi vet att många har andra idrotter och vi hoppas att vi genom att erbjuda flera träningar per vecka kan möjliggöra multiidrottande för de som vill. 
Måndagar: utomhusfys med fokus på kondition 18:15-19:00 normalt samling vid OK Hällen men avvikelser kan förekomma då vi vid ordentligt vinterväder förhoppningsvis kommer kunna köra snölek/skridskor/skidor 
Onsdagar: teknikträning i gympasalen (Stigtomta) 18:00-19:00 
Lördagar (vissa): matchspel i storsal (Släbro) 15:00-16:00

Inför inomhussäsongen kommer vi ledare hålla ett föräldramöte och gå igenom våra lagregler, förväntningar, mål och ambitioner framöver. Vi önskar att varje barn finns representerat på detta möte. 

Tveka inte att höra av er vid eventuella frågor 

/Johanna, Chrille, Niklas, Ida, Calle, Annelie 
