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Agenda (18:30-19:30)

▪ Spelare och ledare
▪ Spelupplägg
▪ Kommunikationsvägar
▪ Värdegrundsarbete
▪ Förväntningar - föräldrar
▪ Träningsavgift
▪ Lagekonomi
▪ Övriga frågor
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Spelare och ledare
• 16 anmälda spelare denna säsong

Tränare – behov?
Niklas Karttunen
Benny Christensen
Tomas Wallström?
Christer Jönsson?

Lagledare
Thomas Johansson

Kassör
Liezl Eriksson
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Spelupplägg
Träningar
• Torsdagar och söndagar kl. 18:15 – 19:30 med start söndag 16/10
• Kastalskolans gymnastiksal (byte av golvmatta v.46-48)
• Uppehåll - höstlov och jullov?
• Säsongsavslutning i slutet på mars

Seriespel
• Vi kommer att spela i en mixad serie (nivå medel) med två lag, BFK Svart och 

Gul
• Vi kommer som längst åka till Hammerdal för sammandragsspel
• Vi kommer att hålla två sammandrag hemma, 21/1 och 1/4

Cuper
• Inga cuper är inplanerade för säsongen i dagsläget
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Kommunikationsvägar
Laget.se – http://www.laget.se/P-13IB
Synka gärna kalendern!

Används för
- Information och utskick (mail, sms, nyheter)
- Kallelser till matcher, cuper, sammandrag eller annat
- Kalender (träning, match, cup etc.)
- Bilder och dokumentation
- Uppföljning och rapportering
- SMS-grupper

Övrigt
- Supertext – mobilapp för enkel hantering av SMS-grupper, finns både till 

Android och Apple

http://www.laget.se/P-13IB
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Värdegrundsarbete
Inkludering

- Vår personlighet är varm och välkomnande
- Vi behandlar alla jämlikt och med respekt
- Vi låter alla vara med. Vi ser alla och gör dem delaktiga

Trygghet
- Vi skapar välkomnade och trygga miljöer

Glädje
- Främja inre drivkraft och långsiktig utveckling
- Spännande och allsidiga träningar
- Det ska vara roligt att spela innebandy
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Förväntningar – föräldrar
• Komma i tid till träning/match
• Anmäla frånvaro inför träning – görs via Supertext
• Svara på kallelser – dessa skickas ut via mejl vidmatcher/sammandrag, 

uteblivet svar på kallelse = tolkas som ej deltar
• Spelaren förväntas infinna sig med korrekt utrustning:

klubba, benskydd, glasögon, inneskor och vattenflaska

Uppträdandet
• Uppmuntrande – inte instruerande
• Vem är viktigaste spelaren i laget?
• Under träning – föräldrarna får stanna kvar och titta om de vill
• Under match – föräldrarna håller sig på ena sidan, ledare och lag på andra
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Träningsavgift innebandy 2022/23
Träningsavgift per medlem

Födda år 2013-2014: 500kr
Födda år 2010-2012: 900kr

• Faktureras 2022-10-15, fakturan skickas till den målsmans mejladress som är  
registrerad på www.laget.se

• Spelare som ej tidigare varit medlem får prova på tre träningar utan kostnad

http://www.laget.se/
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Lagekonomi 2022/23
Lagkassa
- Drygt 8000kr

Intäkter
- Fikaförsäljning under sammandrag hemma
- Bingolotter – jul och nyår
- Kakservice?

Ansvarsgrupper
- Inga laguppdrag för klubben under vintersäsongen
- Fikagrupp och matchvärd under sammandrag
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Övriga frågor/funderingar?
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Tack för ikväll!
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Mötesprotokoll 4/10 -21
Sammanfattning av viktiga punkter under mötet:

• Träningsuppehåll för både november och jullov klubbades.

• Vi kommer att ingå i seriespel denna säsong. Mer detaljer kommer på mejl när 
serieträffsmöte mellan ledarna och föreningen hållits.

• Inga cuper denna säsong, men visionen är att vi vill åka på ett antal av dessa senare, när 
möjlighet ges. Vi kommer att börja bädda för det redan nu. Bland annat genom att börja 
bygga en lagkassa.

• Kommunikation ut mot föräldrar är ytterst viktig. Mejl och SMS. Men framför allt bör alla 
inblandade parter installera mobil-appen Supertext. Lagledare ser över möjlighet att ta 
fram en guide hur man installerar och ansluter sig. Även grupperna i appen bör revideras. 
Lagledare kollar upp detta.

• Vi diskuterade behov av en föräldragrupp och ett föräldraansvar. Finns ett stort behov av 
hjälp för att vi ska få allt att fungera så bra som möjligt för laget. Bland annat måste vi börja 
bygga en lagkassa redan nu. Försäljning av Bingolotter för jul och nyår kommer att ske. 
Även försäljning av diverse paket från www.jamtsalj.se ska göras. Lagledaren drar i detta. 
Eventuellt kommer en fikagrupp utses inför sammandrag hemma redan denna säsong.

http://www.jamtsalj.se/

