Ulvacupen 2022 Bergums IF P-10
Ulvacupen närmar sig med stora steg och här kommer lite Information gällande killarnas första övernattnings cup! Läs igenom dokumentet så både ni och killarna kommer så förberedda ni kan. 
Anders, Helen, Mia (Maltes mamma) och Jovance (Emilians pappa) kommer att sova och äta tillsammans med killarna. Anders och Helen har ansvar för det VITA laget och Roger har ansvar för det BLÅA laget under matcherna och måltiderna övrig tid har varje förälder ansvar för sitt barn.  Vi kommer sova tillsammans i en skolsal på Stöpenskola.
Samling på Boendet Stöpenskola
Stöpenskolan
Hästskovägen 4
541 70 Skövde
https://www.google.se/maps/place/St%C3%B6penskolan/@58.4776673,13.8599306,16z/data=!4m9!1m2!2m1!1sSt%C3%B6pens+skola+sk%C3%B6vde!3m5!1s0x465b045b67528cc5:0xd8b4eb83c6bd551!8m2!3d58.4752104!4d13.8656876!15sChZTdMO2cGVucyBza29sYSBza8O2dmRlkgEGc2Nob29s


Alla tar sig till Skövde på egen hand, resan beräknas ta ca 2 timmar.
Mia 070 794 42 02 och Linnea 070 222 42 58 tar emot det vita vid Stöpenskola och ser till att vi installerar oss och att vi äter tillsammans på skolan.
Det VITA laget samlas vid Stöpenskola klockan 11:00 för att packa in alla saker i sovsalen. Sedan går det VITA laget och äter klockan 12:00. För att sedan bege sig till Åbrovallen där samling sker 13:30.
Sofie 073 044 72 81 och Angelica 073 249 15 04 tar emot det BLÅA laget vid Stöpenskola och ser till att vi installerar oss och att vi äter tillsammans på skolan.
Det BLÅA laget samlas vid Stöpenskola klockan13:30 för att packa in alla saker i sovsalen. Sedan går det BLÅA laget och äter klockan 14:30. För att sedan bege sig till Åbrovallen där samling sker 16:00.
Det tar ca 3 minuter med bil mellan Stöpenskola och Åbrovallen.
Lag 
Vi har anmält 2 lag till cupen Lag VIT och lag BLÅ. Matcherna är 2*12 minuter. Matcherna spelas på Åbrovallen. 
Adress till fotbollsplanen Åbrovallen 
Åkleby, Ulvåker, 541 91 Skövde
https://www.google.com/maps/place/%C3%85BROVALLEN,+%C3%85KLEBY,+541+91+Sk%C3%B6vde,+Sverige/@58.4710925,13.9073656,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x465b04246bb84e69:0x327b96e5555ae724!8m2!3d58.4710897!4d13.9095543
Lag BLÅ Ledare Roger. Spelare: Edvin, Emilian, Haydar, Honas, Liam B, Neo, William, Albin, Antonio, Alend, Denzel.
Lag VIT Ledare Anders och Helen. Spelare Benjamin, Emil, Gustav, Holger, Charlie, Malte, Sandi, Oliver, Leon, Simon
Spelschema 
LÖRDAG
Lag VIT spelar match 14:00, 15:00, 16:00
Lag BLÅ spelar match 17:30, 18:30, 19:30
SÖNDAG
På söndagen är det gruppspel och de matcherna ser ut att börja klockan 14:00 och sista matchen spelas 15:30 för lag VIT. För lag BLÅ startar första matchen 14:30 och sista 16:30.
Lördag
Ni föräldrarna ansvar för ert barnen före och efter måltid samt fram till samling för match samt efter matcherna och till klockan 21:00 då killarna samlas på skolan för lite kvällsmys tillsammans. Vi kommer ta med chips att bjuda på, dricka och övrigt godis får ni ta med själva till ett värde av max 70 kr. Tänk på att inget godis får innehålla någon form av nöt då vi har lagkamrater som är allergiska. På kvällen är Mia, Jovance och Hanna tillsammans med killarna. 
Söndag
Frukost äter vi klockan 8:00 efter frukosten kommer vi ha lite ”slappa” tid då finns Mia, Jovace, Pernilla / Christer (Williams föräldrar) som kommer klockan 9:00 samt Nawzad (Honas pappa) där om killarna behöver en vuxen.
11:30 kommer alla föräldrar för att packa ihop sitt barns saker. När det är urpackat och vi har varit och ätit lunch beger vi oss till Åbrovallen och dagens matcher, omklädda och färdiga.
Ingen får gå ifrån Åbrovallen varken på lördagen eller söndagen förrän laget haft en gemensam samling efter matcherna och att ni sagt hejdå till er ledare VITA Anders och Helen, BLÅA Roger. Detta för att säkerställa att alla möt upp med förälder så ingen kille blir bortglömd. 
Regler 
Som vanligt under alla våra cuper och matcher råder godisförbud. Under lördagen gäller godisförbudet fram tills vi samlas på skolan klockan 21:00. Godisförbudet gäller även på söndagen fram tills matcherna är slut.   
Vi har beslutat att inga surfplattor eller mobiltelefoner ska finnas för killarna. Behöver de kontakta er så får de använda sig av ledarnas mobiler. Nummer till ledarna finns på laget.se eller så frågar ni oss. Det går även bra att kontakta Mia 070 794 42 02.
Det är viktigt att alla föräldrar är nåbara under hela tiden ni inte är tillsammans med ert barn.
Enligt Cupens regler så ska det vara tyst senast kl. 23:00, vi kommer dock försöka få det tyst runt 22:30.  
Meny 
Lördag middag: Spagetti och köttfärssås.  
Söndag frukost: Havregrynsgröt med äpplemos, flingor, musli, mjölk, 2 sorters mjukt bröd, smör, pålägg, te och kaffe (vuxna). 
Söndag middag: Köttbullar, potatis, sås och grönsaker.  
Till varje måltid serveras salladsbuffé, hårt bröd, smör, mjölk, vatten och kaffe (vuxna) 
Ha med sig 
Matchkläder, både blåa och vita tröjor, fotbollskor, benskydd, det är bra att ta med flera strumpor, skoskavsplåster, enkel luftmadrass/liggunderlag (Ej dubbla som tar mycket plats), vattenflaskor med namn, sovsäck/täcke, kudde, kläder efter väder, vanliga skor, handdukar, solskyddsmedel, toalettartiklar, möjligen regnkläder, gosedjur/natt tillbehör.
Övrigt
Glöm inte att MÄRKA alla kläder m.m. med erat barnensnamn då det kommer vara mycket folk och barn på samma ställe. 
Ta också gärna en titta på Ulvacupens hemsida för mer information (www.ulvacupen.com) 
Vid synpunkter eller frågor, ta kontakt med någon av oss ledare, eller Linnea, Mia och Sofie. 
Om ni vill ha mer information finner ni den på ulvacupens hemsida. 

Det här kommer bli en grymt rolig helg!!
