Sakerhetspolicy for OKK
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Kallt vatten, vind och kyla &r bade de framsta farorna vid paddling men ocksa forutsattningar for
utdvande av paddling. OKKs placering nara 6ppna havet och nara en hamn for bade yrkestrafik och
fritidstrafik ar ocksa en av forutsattningarna for paddling i OKK. Samtliga dessa faktorer ska hanteras
med stor respekt. Allt detta sammantaget gor att paddelturer maste planeras

med sdkerhetsmarginal for sdker och trivsam paddling. Denna sdkerhetspolicy

har antagits inom Oxel6sund Kanotklubb.

1. Overgripande policy
§1.1 Klubbens sakerhetspolicy syftar till att minska risken for skador, dédsfall och allvarliga tillbud.
Sakerhetspolicyn utgor ett stod till klubbens medlemmar och styrelse for hur man forebygger
hanterar och féljer upp sdakerhetsfragor, tillbud och allvarliga handelser samt ansvarsférhallanden pa
omradet. En hindelse ar allvarlig nar de medverkande upplever det sa.

Sakerhetspolicyn ar ett styrdokument for styrelsens och sektionernas sakerhetsplaner som
konkretiseras i checklistor och verksamhet.

Sakerhetspolicyn ska leda till larande, gemenskap och utveckling av klubbens verksamhet

§ 1.2 Alla medlemmar ar skyldiga att folja sakerhetspolicyn nar vi ar verksamma i OKK, och hjalpa
varandra med att implementera sakerhet i verksamheten. Speciellt alla ledare och styrelsen ska
verka for att sprida sakerhetstank och trygghet i klubbens aktiviteter

§ 1.3 Styrelsebeslut kan dndra i sdakerhetspolicyn

§ 1.4 Sékerhetspolicyn ska ses 6ver minst vart annat ar (jamna ar) eller vid behov.

2. Overgripande férutsattningar for att delta i paddling och trianing i OKK:

§ 2.1 Den som regelbundet deltar i OKK normala traningar och paddling skall:
a) Hagenomgatt kanotskola, eller ha motsvarande kunskaper, och kunna simma minst 200 m.
b) Skall félja ledarens, eller den som ar i ledares stalles, anvisningar vid verksamhet arrangerad

av OKK.

c) Skall kunna ta sig ur aktuell kajak om den hamnar upp och ner i vattnet, med eller utan
kapell.

d) BoOrdeltaisdkerhetstraning/kamratraddning som OKK arrangerar i bassdng alternativt
utomhus, bade for trygghet och paddelglddje. Det ar personligt ansvar att delta i planerade
tillfallen eller tilldagna sig motsvarande kunskaper pa annat satt.

e) Kapell anvands endast av paddlare med vana och kunskap om att ta sig ur en valt kajak. Om
man ar nyborjare och ej hunnit med sakerhetstraning, sker deltagande i gruppaddlingar i
OKKs forsorg utan kapell och endast i lugna forhallanden. Ledare eller den som ér i ledares
stalle avgor nar forhallandena inte ar sdkra for nyborjare.



§ 2.2 Olycka eller tilloud som uppstar i aktivitet ledd av OKK skall rapporteras till styrelsen som
avvikelse, pa avsedd blankett som ldmnas till sdkerhetsansvarig i styrelsen eller styrelsens ordférande
for behandling i styrelsen. Det aligger ansvarig sektion att utforma och implementera en
korrigerande atgard som gor att risken minskas for detta skall kunna handa igen. | det fall tilloud ar
allvarligt alternativt omfattande skall atgard ske i samverkan med styrelsen. Blanketten och
personuppgifterna i den omfattas av skydd fér personuppgifter i enlighet OKKs integritetspolicy®
(GDPR). Att valta, ta sig ur kajaken och simma till foljebat eller land betraktas dock som normal rutin
vid utdvande och ses i sig inte som olycka eller tillbud.

§ 2.3 Vid utovande av kajaksport i OKK ska ingen medverkande vara paverkad av alkohol eller droger.
Paverkad person avvisas fran aktivitet.

§ 2.4 Kladsel skall anpassas till vattentemperaturen och i samband med turpaddling skall ombyte som
ar vattentatt foérpackat tas med i kanoten. Deltagare bor da ha med handduk och torra klader for
minst ett ombyte.

§ 2.5 Flytvast skall anvandas av alla som &r i bat/kanot.

§ 2.6 Paddlingsturer skall planeras utifran kunskapsniva, formaga och med kdnnedom om aktuell
prognos for vader, vind och sjo.

§ 2.7 Paddlare skall bedriva sina paddlingsaktiviteter med kunskap om sjosdkerhet. Paddlare som
bedriver paddling pa 6ppet hav och i trafikerade farleder bér ha god kunskap om sin egen synlighet
och sjdviagsregler (sjotrafiksforeskrifter) och de krav sjélagen stiller?.

§ 2.8 Den paddlare som har begrdnsningar i formaga, kunskap eller funktion som kan paverka den
verksamhet man deltar i skall informera ledare, eller den som &r i ledares stélle, om detta. | den man
planerad aktivitet kan anpassas, kan paddlare med ringa kunskap delta. Om aktiviteten ej kan
anpassas hanvisas aktuell paddlare till lampligt tillfalle.

§ 2.9 Deltagare som deltar i bryggpaddling, viket innebar att man paddlar inom ett begrdnsat avstand
fran klubbens brygga skall vara simkunnig och ha vattenvana, som tex. klara av att fa huvudet under
vatten.

L https://idrottonline.se/OxelosundsKK-Kanot/globalassets/oxelosunds-kk---kanot-styrelsen/personuppgifter-
gdpr/integritetspolicy-oxelosunds-kanotklubb-2018.pdf?w=900&h=900

2 Sjdlagen ar alla p& sjon skyldiga att félja. Kanot definieras som fartyg med mekanisk framdrivning som féljer
hogerregeln och paddlaren ses som befilhavare. Det inkluderar ansvar for det egna fartygets synlighet saval
dagtid som kvallstid, skyldighet att undvika tillbud och olyckor oberoende av vem som &ar ansvarig, ansvar for
att assistera vid sjoraddning om sa begars och det inte utsatter det egna fartyget for risk, samt
skadestandsansvar och vajningsskyldighet).
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