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Policy för A-laget i Överkalix IF Fotboll 
Målsättning för fotbollsverksamheten i Överkalix IF:

• Att fostra spelarna till ansvarskännande människor. De ska visa respekt för regler och normer; 
både inom fotbollen och samhället i övrigt, samt respektera andra människor

• Att genom fotbollen ge spelarna sunda värderingar som de kan ta med sig vidare till skola, 
arbetsliv och fritid genom hela livet. 

• Att vara en drog- och tobaksfri zon. 
• Att erbjuda en kvalitativt bra och genomtänkt fotbollsutbildning. 
• Att skapa klubbkänsla där spelarna agerar på och bredvid planen som goda representanter för 

föreningen. 
• Det ska finnas plats både för spelare som vill ”satsa” på fotboll och de som bara vill ”hålla på” 

med fotboll. Föreningen ska stå för en mix av att alltid göra sitt bästa, ha roligt, samt viljan att 
vinna. Vår grundinställning är schysst fotboll: Fotboll ska vara roligt för alla; motståndare, 
medspelare, tränare, domare och föräldrar, i med och motgång. 

 

Vi uppnår detta genom att: 

• ha en positiv atmosfär, ha roligt tillsammans. 
• inte använda svordomar, könsord eller annat nedvärderande språk. 
• följa fotbollens regler. 
• ledarna är utbildade och väl förberedda inför träning och match. 
• agera sportsligt på och utanför fotbollsplanen. 
• ledarna är rättvisa och tillåter misstag. 
• ha andra aktiviteter tillsammans. 
• aktivt motverka diskriminering, trakasserier och mobbning. 
• de vuxna inom barn- och ungdomsfotbollen är goda förebilder och uppträder schysst. 
• regelbundet informera spelare, ledare och föräldrar om vår policy. 

  
 
Överkalix IF begär av våra ledare att: 

• Visa glädje och engagemang. 
• Du är väl förberedd inför träning och match. 
• Vara positiv och uppmuntrande. 
• Spelare uppmuntras till egna initiativ och ansvarstagande. 
• Tänka på att du representerar Överkalix IF. 
• Du har viljan att vidareutbilda dig, utbildning ger kunskap. 
• Vara ett gott föredöme: som du uppträder, uppträder också spelarna 
• Avstå från toppning och tänka på att alla spelare behöver få speltid för att utvecklas. 
• Uppmuntra spelarna till allsidig träning genom att delta i andra idrotter inom föreningen, samt 

underlätta det genom att ha god kommunikation med ledare inom andra idrotter samt vid 
planering av träningar och matcher. 

• Ha en god kommunikation med styrelsen för fotbollssektionen 
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Överkalix IF vill att våra spelare ska 

• Tänka på att du representerar Överkalix IF. 
• Ställa upp för varandra och vara en god kamrat. Kamratskap ger identitet, trygghet och 

tillhörighet. Att känna sig omtyckt i gruppen är positivt och stärker självkänslan, vilket även är 
bra för laget. 

• Acceptera att vi är olika personligheter och förstå att alla i ett lag behövs och är värdefulla. 
• Agera sportsligt på och utanför planen. 
• Stötta varandra inom laget och inte tala illa om medspelare, motståndare, domare eller ledare. 
• Genom att alltid göra sitt bästa, hela tiden utvecklas. 
• Följa reglerna som laget gemensamt har bestämt. 
• Få en gedigen fotbollsutbildning. 
• Hjälpa till att ta ansvar för anläggningar och material genom att hålla rent och snyggt och vara 

rädd om saker. 
• Värdesätta andra genom att komma i tid och ha sina saker i ordning. 
• Delta aktivt på träningar under säsongen för att få spela match 
• Göra det möjligt att bedriva fotbollsverksamhet genom att genomföra ålagda arbetsuppgifter 

som tex fika/hamburgerförsäljning vid match, arbetspass under marknaden samt div 
försäljningar. 

 
Övrigt  
 
Buss 
Om resan till seriematch överstiger 12 mil enkel väg står föreningen för buss. I första hand skall 
minibuss användas! Behöver större buss bokas så skall detta godkännas av styrelsen. 
Vid resor kortare än 12 mil enkel väg så försöker vi samåka. Föreningen betalar ej ut reseersättning, 
utan spelare och ev andra medpassagerare delar på kostnaderna. 
 

Utbildning 
Överkalix IF bekostar alla ledares/tränares utbildning. Ledare skall servas med kursutbud och 
uppmuntras till utbildning. Senast år 2 som ledare ska man ha genomgått kursen SvFF D. 
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