
Ledarfortbildning för 

Västerbottens Fotbollförbund och SISU Idrottsutbil-
darna inbjuder till ett unikt tillfälle att ta del av Eija 
Feodoroff:s spetskompetens kring ämnet tillslag. Eija 
har spenderat många år med att lära sig alla hemlig-
heter kring ämnet tillslag. Hennes kunskaper har gett 
uppdrag i allsvenska klubblag, svenska landslag och ute 
i Europa. 

Budskapet Eija vill förmedla är att alla fotbollsspelare 
bör besitta förmågan att ”bestämma över bollen”. De 
ska ha kunskap om de olika verktygen för en fung-
erande teknik för tillslag samt hur man medvetet kan 
utveckla och förbättra sin specifika teknik.
Där har DU som ledare en viktig roll!

fotbollsledare
TEMA - tillslag

Målgrupp: Fotbollsledare
När: 25 sept. kl.18-21
Var: Bollhallen, Norrvalla, Skellefteå
Kostnad: 200 kr 
Anmälan via utbildningsmodulen >>
Vid frågor kontakta Annelie Nilsson 
annelie.nilsson@vbidrott.rf.se
0910-892 65, 070-577 05 57

Program för kvällen:
18.00 Inledning och teori 
18.30	 Praktik.	Alla	ledare	ombytta
19.30	 Praktik	–	med	övningstrupp
21.00	 Avslutning

http://iof4.idrottonline.se/SISUIdrottsutbildarna/Distrikt/SISUIUVasterbotten/Sokvarautbildningar/Varakurserochutbildningar/?eventid=352266&sisuorgid=28561

