Ledarmöte Ostviks Kansli
OSTVIK IK DRÄNGSMARK IF Söndagen den 23 februari
Närvarande: Sandra, Ulle, Jenny, Peter G, Samuel, Linnea L, Fredrik H, Lina F, Anna V, David E, David C, Robert N, Daniel N, Linda B
SÄSONGEN 2025
	
	POJKAR
	FLICKOR

	ÅLDER
	OIK
	DIF
	OIK
	DIF

	19
	
	
	
	

	18
	4
	5
	4
	5

	17
	1
	8
	0
	5

	16
	4
	7
	3
	5

	15
	0
	5
	1
	6

	14
	10
	5
	1
	(1)

	13
	7
	3(1)
	9
	4

	12
	4
	2
	0
	1

	11
	4
	3
	5
	0

	10
	7
	0
	
	

	09
	8
	0
	
	

	08
	1
	1 
	
	



19 DIF / OIK
Tränare:
Lagledare:
Samlar till möte inför säsongen.
Mix 18 3 manna sammandrag		
Tränare: ?
Lagledare: ?
P18 Sammandrag DIF ANMÄLER
F18 Sammandrag DIF ANMÄLER
De tränar tillsammans. 
Att göra: Samla till föräldramöte.

P 17 5 manna	
Tränare: Linnea, Pär Lindqvist
Lagledare: 
P17 serie DIF ANMÄLER		Hela LOK till DIF
Att göra: Ordna en lagledare.

P 16 5 manna
Tränare: Fredrik, Lina
Lagledare: Tobias Kågström
P16 serie DIF ANMÄLER			Hela LOK till DIF
Att göra: Ordna en lagledare/ ok:a med Tobias att han sköter det. 

F 14-17 Flickor 8 år 5 manna
Tränare: Peter, Lina och Anders
Lagledare: Sandra 
F17 5 manna serie DIF ANMÄLER		Hela LOK till DIF
F 15 7 manna serie DIF ANMÄLER
Att göra: Ordna ytterligare en tränare till 7-manna gänget.

P 14 – 15 DIF Pojkar 9 år 7 manna	
Tränare: Jenny, Anna, Peder
Lagledare: 
2 st P14 7-manna serie OIK ANMÄLER

Att göra: Ordna en till tränare och en lagledare.

P 13 Pojkar 10 år 7 manna
Tränare: David E, Emil L och Jonas
Lagledare: Linda
P13 7-manna serie OIK ANMÄLER		Hela LOK till OIK

F 13 Flickor 10 år 7 manna
Tränare: Daniel Norgren och David Romero
Lagledare: Malin Lindholm
F13 7-manna serie OIK ANMÄLER		Hela LOK till OIK

F 11-12  Flickor 12 år 7 manna
Tränare: Mikael. Emma forsling och Per Dahlqvist. 
Lagledare: Linda 
BYSKE ANMÄLER
P 11-12 Pojkar 12 år 7 manna
Tränare: Per, Jesper
Lagledare: Jesper

P11 9 manna serie OIK ANMÄLER		Hela LOK till OIK

P 08-10 Pojkar 14 år 9-manna	
Tränare:  Pernilla
Lagledare: Elin
OIK ANMÄLER

DOMARE
Vi kommer att ordna en domarutbildning och efter det så skickar vi ut en domarlista.
Aktuella arvoden är:
3 v 3	75 kr			
5 v 5	145
7 vs 7	215 kr
 
FÖRÄLDRAMÖTEN
Vi uppmanar alla lag att kalla till ett föräldramöte för att få med alla på tåget.
Även dem som inte ”kan” fotboll kan hjälpa till t.ex lagledare, fika- och matchvärdslistor, avslutningsansvarig, cupkoordinator eller vad ni än hittar på. 
 
HEMMAMATCHER
Så fort ni har bokat era hemmamatcher så går ni in och ändrar till aktuella uppgifter och plan i FOGIS  Fogis Login
På laget.se i ”admin-läge” hanterar ni Serie/cuper i den vänstra menyn. Där lägger ni in lägg till serie för aktuell säsong och den uppdateras automatiskt med uppgifterna från Fogis.




FOGIS
Alla barn som spelar 5-manna eller större måste registreras i Fogis.
Sandra och Samuel lägger in trupper. 

LOK
Det är upp till varje lag att redovisa aktiviteter och närvaro direkt i Idrott Online och LOK appen. När vi har gränsfall med barn ( mindre än 4 + ledare) från en förening så gör vi om så att hela laget registreras på den klubb där merparten är så att vi inte går miste om LOK-stöd. Sandra tar kontakt med de lag där detta kommer att ske. 
LOK-appen har jävlats ordentligt under hösten och vintern. Möjlighet finns att närvaroregistrera via Idrott Online om appen inte fungerar. 
Vid frågor så kan ni kontakta Sandra 070-2969315 så hjälper hon er att komma igång. 

ÖVERÅRIGA 
Med överårig spelare menas ett år äldre än tillåten ålder. Tillåten ålder är angiven ålder i serienamnet. I serierna 7-18 år tillåts överåriga spelare enligt antal nedan. Antal överåriga räknas på spelarförteckningen och är olika beroende på spelformen, se nedan. Tanken är att man som maxantal får ha 50 % av utespelarna överåriga plus en målvakt. 
• I spelformen 5 mot 5 gäller 2 utespelare + 1 målvakt 
• I spelformen 7 mot 7 gäller 3 utespelare + 1 målvakt 
• I spelformen 9 mot 9 gäller 4 utespelare + 1 målvakt 
• I spelformen 11 mot 11 gäller 5 utespelare + 1 målvakt
 









Sommarträning
	Dag
	Tid
	OIK
Sjönära
	OIK
Konstgräs
	OIK
11-man
	DIF
5-man
	DIF
7-man
	DIF
11-man
	DIF
11-man

	Mån
	18-19.30
	P13
	
	F13
	P17
	F14-17
	P14-15
	

	
	
	
	
	P11-12 
	
	
	
	

	Mån
	19.30-21
	
	
	P08-10
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tis
	18-19.30
	
	
	
	P16
	
	
	

	Tis
	19.30-21
	
	
	Senior
	
	
	
	

	Ons
	18-19.30
	Mix18
	
	P11-12
	F14-17
	F13
	P13
	F14-17

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ons
	19.30-21
	
	
	P08-10
	
	
	
	

	Tor
	18-19.30
	P14-15
	P16
	F13
	P17
	P13
	P11-12
	

	Tor
	19.30-21
	
	
	Senior
	
	
	
	

	Fre
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lör
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sön
	
	
	
	
	Mix18
	
	
	




Vårträning
	Dag
	Tid
	OIK
Rinken
	OIK
Konstgräs
	DIF
Rinken
	DIF
Grus

	Mån
	18-19.30
	
	
	F14-17
	P13

	Tis
	18-19.30
	
	
	P16
	

	Ons
	18-19.30
	Mix18
	
	
	F14-17

	Tor
	18-19.30
	P14-15
	F13
	P17
	P11-12

	Fre
	
	
	
	
	

	Lör
	
	
	
	
	

	Sön
	
	
	
	Mix18
	



REGLER FÖR UNGDOMSLAG OCH LEDARE I OIK OCH DIF

* Alla aktiva spelare måste betala medlemsavgift till någon av föreningarna Ostvik IK eller Drängsmarks IF.

Ny! * From säsongen 2025 ska en deltagaravgift betalas in för alla aktiva. Juniorer betalar 200 kr per säsong till ungdomskontot. Mer information kommer att komma från styrelserna kring detta.

* Allt med fikaförsäljning håller laget på egen hand och får då behålla pengarna till avslutningar, utökade cupdeltagande m.m. Det är däremot inte okej att jaga sponsorer till lagkassan men till antingen någon av föreningarna eller till det nybildade ungdomskontot går det bra med sponsring.
Skulle lagen vilja jobba in extra pengar till lagkassa genom att t.ex jobba i garderoben på Sara eller dela ut BO-tidningar, sälja kakor, toapapper eller annat kul så är detta helt okej. 

Ny!* Klubbarnas bidrag till anmälningsavgift för cuper är: 
5 manna: 1 500 kr		7 manna: 3 000 kr
9 manna: 3 000 kr		11 manna: 3 000 kr

* Kubbarna bidrar med max ett par målvaktshandskar per lag och år med ett maxbelopp på 500kr. I första hand köps dom på Intersport i Skellefteå centrum. Då får Intersport skicka faktura till föreningen. Uppge Klubb, Lagets namn och namn på personen som hämtar ut handskarna.

Ny! * Varje lag får från föreningarna en egen bollpåse med bollar till varje spelare, ryggsäck, liten första hjälpen, matchvärdsväst, koner och västar. Saknas det bollar när säsongen är över så kommer vi att ta ut en ersättning från lagkassan. Varje år kommer vi att byta ut några bollar så att ni ska ha fräscha matchbollar.

* Klubbarna står för domarkostnaderna i seriespel på hemmamatcherna. Betala domarna från fikakassan och sammanställ när säsongen är över hur mycket ni ligger ute med. 
Skicka till Ulrica eller Sandra följande:
Lagtillhörighet:
Namn på kontoinnehavaren, som vi ska betala till:
Clearing och kontonummer:
Hur många matcher har ni betalat domare:
Hur mycket pengar ligger laget ute med:




Ny! * Vid bortamatcher utanför Skellefteå kommun får man lämna in en reseräkning och få tillbaka den skattefria delen (2024 är det 25kr). Förutsatt att man startat resan vid Klubbhusen och fyller bilen med spelare så vi håller ner kostnaderna. Den förälder/tränare som har kört skickar mail till Ulrica Ostvik ulrica.marklund@vasterbottensteatern eller Sandra Drängsmark drangsmark.if@telia.com
Namn på chaufför och kontoinnehavare:
Clearing och kontonummer:
Lagtillhörighet:
Datum för match:
Ort man utgår från:
Ort man kört till:
Antal mil man kört:
Skulle det vara mer ekonomiskt är det okej att hyra en minibuss via Rent a Wreck istället. Viktigt är att bussen är fylld med spelare. Var ute i god tid för att kunna hyra denna.

* Om någon ledare är intresserad att gå Västerbottensfotbollsförbunds ledarutbildningar så uppmuntrar vi som föreningar detta och tar kostnaden. OBS! dessa anmälningar är bindande, så om man inte deltar på kursen men har anmält sig så får man själv stå för kostnaden.

* Ledarna har rätt att plocka ut ett plagg/säsong (jacka/tröja eller byxa från vår klubbline) i början av säsongen. Som tack för att ni ställer upp ideellt som tränare.

* Alla ledare måste visa upp ett utdrag från belastningsregistret i början av säsongen.


STORT TACK FÖR ALLT NI GÖR FÖR VÅRA MEDLEMMAR, LAG OCH FÖRENINGAR!
Anteckningar från Sandra Hägg
