Sammanfattning foraldramote mix-17

Truppen bestar av ca 10 spelare

Ledare

Par Lindqvist, tranare
Vakant, tranare

Emil Larsson, tranare

Erik Aronsson, Lagledare

Traningar
Franvaro pa traning meddelas via smsgruppen/supertext appen alternativt pa laget.se.

Meddela franvaro i sa god tid som mojligt da underlattar ni planeringen av traningarna.

Tréningar férsasong

Grusplanen i Drangsmark sondagar kl 18-19 med start 5:e maj.

Traningar gras
Jamna veckor Drangsmark (5-manna) onsdagar kl 18-19.

Udda veckor Ostvik (konstgraset vid skolan) torsdagar kl 18-19.

Matcher

Laget deltar i serien ”Pojkar 7 ar ssmmandrag Norra”.

Matcherna spelas 3 mot 3 pa liten plan med sarg eller nat runt om. Matchtid 15 minuter.
Matchtrojor haller klubben med och spelarna har egna shorts, benskydd, skor och strumpor med sig
till matcherna. Klubbens farger &r blaa tréjor, blaa shorts och blaa strumpor.

Under varsdsongen deltar laget i 3 sammandrag med 3 matcher/tillfdlle. 19 maj, 2 juni och 16 juni.

Medlemskap

Spelarna ska betala medlemskap till nagon av féreningarna, information om hur man gar tillvaga

kommer ut pa laget.se. Klubbarna har ingen deltagaravgift.



Ovrigt

Klubbklader finns att bestélla pa Intersport bestallningen gors via internet. Vill man prova
kladerna finns det inne pa Intersport City. Kontakta nagon i personalen att ni vill prova klader
och vilken férening ni tillhor sa visar de er foreningarnas plagg. Ostvik och Drangsmark har
samma utbud och gemensam logga.

https://team.intersport.se/ostvik-ik
https://team.intersport.se/drangsmarks-if

Vill man stotta foreningarna genom sina inkdp pa Intersport kan man lagga in 6nskad férening
som “Min Férening”. Mer info och hur man gar till vaga for att stotta fas via lanken nedan.
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