
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Välkommen till 

PÅSKCUPEN 9v9 

 
Ni hälsas härmed varmt välkomna till årets upplaga av Påskcupen 

9v9, en endagsturnering på måndag den 21 april i 9v9-fotboll för 

tjejer som primärt går in mot sin första säsong i den här nya 

spelformen. 

 

Arrangör: Mallbackens IF 



DELTAGANDE LAG 

Edsvalla/Nor 

FBK Karlstad 

IF Kil Fotboll 

IFK Munkfors 

IFK Velen 

KJK United blå 

KJK United gul 

Mallbackens IF 

Sunnemo/Viking 

Östra Deje IK 

 

SPELSCHEMA

Plan 1 

09.00 KJK United blå – Munkfors 

09.50 Mallbacken – Edsvalla/Nor 

10.40 KJK United blå – IFK Velen 

11.30 IF Kil – IFK Munkfors 

12.20 KJK United gul – Östra Deje 

13.10 KJK United blå – Edsvalla/Nor 

14.00 Munkfors – Sunnemo/Viking 

14.50 Mallbacken – IFK Velen 

15.40 Sunnemo/Viking – Östra Deje 

16.30 Mallbacken – KJK United gul 

Plan 2 

09.00 Östra Deje – IF Kil 

09.50 KJK United gul – Sunnemo/Viking 

10.40 FBK Karlstad – Östra Deje 

11.30 Edsvalla/Nor – Sunnemo/Viking 

12.20 Mallbacken – FBK Karlstad 

13.10 IF Kil – IFK Velen 

14.00 KJK United gul – FBK Karlstad 

14.50 IF Kil – KJK United blå 

15.40 Edsvalla/Nor – IFK Munkfors 

16.30 IFK Velen – FBK Karlstad

 

UPPLÄGG 

Matcher spelas på två planer samtidigt. 

Matchtid 2x20 minuter. 

Spelregler enligt Svenska fotbollförbundets dokument ”Spelregler för barn- och 

ungdomsfotboll” och kapitlet rörande spelformen 9 mot 9. 

Överåriga spelare får användas, men bör göras med varsamhet. 



Vi kallar det visserligen för endagsturnering, men det räknas varken poäng eller 

anordnas några utslagsmatcher. Målet med dagen är att erbjuda matchtillfällen 

och möjlighet till att få träna på den nya spelformen. 

 

KOSTNAD 

Deltagande görs till en kostnad om 750 kronor per deltagande lag. Avgiften ska 

swishas till 123 279 47 74, senast den 14 april. Märk swishen med Påskcupen 

9v9 och lagets namn.  

Är det enklare att göra en banköverföring? Då är det följande kontouppgifter: 

Fryksdalens sparbank 

8336-0, 794 100 293-8 

 

OMKLÄDNINGSRUM 

Finns att tillgå i närliggande Fryxellskas idrottshall, samt i Sparbankshallen 250 

meter från konstgräsplanen. Där finns både duschar, vatten och möjligheter till 

ombyte. Följ skyltning, eller fråga om vägen. Samtliga lag får ett 

omklädningsrum tilldelat dagen före cupen och meddelas via sms eller mejl. 

Vid Fryxellskas idrottshall finns också toaletter. 

 

ÖVRIG INFORMATION 

Kiosk och försäljning av både godis, läsk, hamburgare och korv erbjuds. 

För enklare hantering – föranmäl gärna hur många hamburgare/korv med bröd 

ni vill ha och ungefär vid vilken tidpunkt. Så ser vi till att ha dem redo. Förbokar 

ni maten så bjuder vi på en läsk eller festis. 

Det kan ni göra per sms till Daniel Olausson (073-810 85 56), eller via mejl till 

daniel.olausson@mallbacken.se. Hit hänvisas också eventuella frågor eller 

spörsmål. 

 

Välkomna till en förhoppningsvis härlig  

fotbollsdag full av rörelseglädje! 

mailto:daniel.olausson@mallbacken.se

