Protokoll foraldramote 2020-09-17
Truppen

| dagslaget ar vi 21 spelare i truppen, férdelat pa aldersgrupperna 2005 till 2008. Det finns nagra
spelare som har slutat sedan ifjol eller ar fortsatt osdkra om de ska spela hockey denna sasong.
Ledarna i laget ar fordelade enligt:

Lagledare: Anders

Tranare: Fredrik E, Fredrik T, Jimmy och Filip L
Materialare: Ronnie T, Ronnie A, Séren och Fredrik S
Lagkassa: Orjan

Traningar

Denna sdsong har vi lagt till ett tréaningspass for vart lag samt 6kat langden for traningspassen, med
syfte att fa progression i traningsupplagget. Traningar sker tisdagar (18.00-20.00), torsdagar (17.00—
19.15) och fredagar (16.00-17.15, delar is med 05-laget). Denna sdsong har vi nagot langre samlingar
tisdagar och torsdagar jamfort med tidigare, for att kunna jobba med styrka, kondition och rorlighet
med spelarna. Syftet ar att fa en mer allsidig tréning och arbeta skadeférebyggande.
Fredagstraningarna ar frivilliga och en mojlighet for de spelare som vill 6ka sin traningsdos. Vi hoppas
forstas att manga tar chansen att lira hockey som en start pa fredagsmyset.

Kallelser till traningarna kommer att skickas ut for varje vecka. Se till att svara pa kallelserna for att
forenkla planeringen av traningarna. Om inte nagon spelare kan vara med vid ett traningstillfalle sa
ska man ange orsak till detta, nagot vi pratat med grabbarna om. Man ska aldrig tréna om man ar
sjuk eller behover prioritera skolan. Om franvaron beror pa annat sa ar vi ledare tacksamma att fa
veta detta, sa att vi kanske kan hjalpa till pa nagot satt.

Pa grund av restriktionerna kring Covid-19 far inga foraldrar vistas i omkladningsrummen eller basen
under traningarna. Laktaren kommer att 6ppnas for de foraldrar som vill kika pa tréaningen.

Under denna sdasong kommer vi att spela in en eller flera reservmalvakter. Nagra grabbar har visat
intresse att testa malvaktsspel under nagra traningar och skulle pa det viset kunna hoppa in som
malvakt om Dogge skulle exempelvis bli sjuk eller skadad. Ledarna i laget ser till att [ampliga
malvaktsutrustningar blir inképta.

Matcher

Denna sdasong kommer laget att spela i Ul4-serien i Uppland. Spelschema kommer att ldggas ut pa
hemsidan inom kort. Serien bestar av elva lag och upplédgget blir enligt féljande. Matcherna kommer
att spelas pa lordagar och under hostsdasongen fram till jul kommer alla lagen mota varandra en gang,
d v s tio matcher per lag. De sex basta lagen i serien efter dessa omgangar spelar dubbelmoten efter
jul och de fem pa den undre halvan spelar dubbelméten i egen serie. P.g.a. nuvarande restriktioner
for Covid-19 (max 50 personer) kommer vi inte att kunna ha publik pa vara hemmamatcher.
Skjutsande foraldrar for motstandarlagen kommer att behandlas som nodvandiga funktionarer for
att kunna genomfdra matchen och far vistas pa laktarsidan. Infor vara bortamatcher kommer vi att
kontakta vara motstandare for att héra hur de ser pa skjutsande foraldrar.



Under vara hemmamatcher behovs funktionarer till sekretariatet, totalt fyra personer. Vi satter ihop
ett forslag pa lista efter att fordldrarna lamnat intresseanmalan. Kiosken kommer att hallas stangd sa
lange restriktionerna for Covid-19 ar utformade som de ar for tillfallet.

Cup

Vi avvaktar utvecklingen av Covid-19 innan vi beslutar att arrangera en egen cup denna sasong. Vi
planerar att medverka vid nagon cup i mars som sasongsavslutning. Mer info om detta langre fram
under sasongen.

Lager

Vi kommer att kéra ett hemmaldger under helgen 26-27 september med 6vernattning pa hart
underlag i Norrskedika idrottsplats. Det kommer att bli tre ispass plus en traningsmatch mot Knivsta
IS. En kallelse med information kommer ut under ndrmsta dagarna. Berdknad kostnad for lagret
kommer att bli 200 kronor per spelare.

Lagregler

Under traningsdagen i augusti diskuterade vi vara lagregler med spelartruppen och ledarna i laget. Vi
var Gverens om att dessa ska gélla i ar ocksa. Med erfarenhet fran fjolarssasongen vet vi att
backrummet kan bli viktigt att halla koll p3, sa att inga kdnner sig utanfor och att reglerna efterfoljs.
Foradldrarna uppmanas att gora kontinuerliga besdk i backrummet for att kolla till ldget med
grabbarna.

Under sdsongen kommer vi att arbeta vidare med lagsammanhallningen, individerna och laget. Prata
garna med era ungdomar om hur man ska upptrada i ett lag och vad som ar viktigt for att fa bra
sammanhallning.

Ekonomi

Vi har en stor del av pengarna kvar som vi samlade ihop under férra sdsongen. En del av pengarna
har anvants vid traningsdagen samt hyra for ispassen utanfér kommunen. Vi har tva forsaljningar i
gang (Kakservice och PolkaPengen) och dessa pagar september ut. For att forenkla administrationen
av forsaljningarna kan man ldgga ut dessa som webférséljningar. Information om detta har gatt ut
tidigare.



