Protokoll foraldramote 2019-08-28, team 06-07

Plats: Gamla cafeterian OSK-hallen
Sekreterare: Anders Adill

Nedan foljer en sammanfattning av de diskussioner som fordes vid fordldramotet.

Lagledare Anders inledde motet med en liten historia fran hans eget idrottande som ung, vilket
sammanfattade nagra viktiga ledord i barn- och ungdomsidrott. Nagot som vi ska arbeta med laget
under sasongen ar gemenskap, gladje, samarbete, utveckling samt ge utrymme for vara ungdomar att
vaga dromma.

Efter den korta inledningen behandlades punkterna som fanns i informationsbrevet som gick ut innan
motet och som finns pa hemsidan (laget.se). Diskussionerna och beslut presenteras nedan.

1. Ledarfunktioner i laget under sasongen 2019/2020

Tréanare:
Huvudtranare: Fredrik ”Erkan” Eriksson
Assisterande tranare: Erik Andersson, Fredrik Tranberg

Lagledare: Anders Adill med stottning av Anne-Lie Wallinder. Finns fler personer som vill hjélpa till
med lagledararbetet &r det bara att sdga till.

Materialare: Ronny Thiger, Ronnie Andersson, Mattias Eriksson, S6ren Andersson, Fredrik Strand
Kassor: Orjan Ostman
2. Tréaningar

Forsasongen har dragit igang och vi kor barmarkstraning pa onsdagar mellan 18.00-19.30. Vi kor pa
med forsasongstraning, bade barmarks- och istraning, fram till isen ar klar i OSK-hallen.

Inom kort kommer férdelningen av istider i OSK-hallen att genomfdras och vi siktar for att kora tre
traningar i veckan, tva obligatoriska och en frivillig. Forhoppningen &r att de obligatoriska passen blir
likt forra sasongen pa tisdagar och torsdagar samt att den frivilliga pa fredagar (inte alla fredagar). Det
frivilliga passet kommer vara lagintensivt och fokusera pa detaljer i spelet, t ex powerplay, uppspel
eller avslut. Definitiva istraningstider informeras om sé fort det &r klart, preliminart finns is i OSK-
hallen fran vecka 38.

Nagon eller nagra onsdagar i september kommer vi att forsoka fa tag pa traningstider i nagon ishall i
narheten, allt for att vi ska vara forberedda infor kommande traningslager samt sasong.
Forhoppningsvis kor vi forsta ispasset den 11 september. Information om detta kommer att laggas ut
pa laget.se. For att spelarna ska vara forberedda infor istraningarna och kommande lager uppmanas
foraldrarna att se till sa att ungdomarna testar sin hockeyutrustning, senast till den 4 september. Saknas
nagot i utrustningen behdver man snarast investera i nya grejor. Finns urvuxen utrustning kan man ta
med den till traningen den 4 september och sélja till nagon lagkamrat. Kanske kan vi hitta ett utbyte av
utrustning i laget.

All traningsverksamhet samt andra aktiviteter kommer att ga ut som kallelse via laget.se. Det ar viktigt
att alla spelare svarar pa kallelsen, bade ifall man kommer eller inte kan komma. Detta underlattar
valdigt mycket for planeringen av verksamheten samt hjalper oss nar vi ska soka LOK-stod. Far



spelaren forhinder strax innan traningen behdver man inte andra i laget.se, se dock till att skicka
meddelande till tranare eller lagledare.

3. Matcher
Pa lordag den 31 augusti kommer Erkan att dka in till Uppsala och medverka i Upplands
hockeyforbunds seriesammansattning.

Laget spelar likt ifjol i 07-serien och nytt for i ar ar att resultaten raknas och sammanstalls i en tabell.
Dock ingen poangliga for individuella spelare.

Det har aven anmalts ett 06-lag till i & och det blir ett s& kallat strecklag dr spelare fran OSK och
Hallstavik kommer att ingd. Har &r det poangliga for individuella spelare. Eftersom 05-laget i OSK har
stor trupp kommer flertalet spelare att turas om att spela i 06-serien, tillsammans med 4-5
Hallstaspelare plus de spelare fran vart 07-lag som vill spela (frivilligt alltsd). Forutsattningarna for att
det ska finnas tre lag med OSK-spelare (05-, 06- och 07-lag) &r att matchdagarna med 05 och 07 lagen
inte krockar med 06. Vi aterkommer med information sa fort vi vet nagot mer.

Vi kommer att se 6ver majligheten att spela traningsmatcher i borjan pa sasongen. En match blir
sannolikt i samband med Alandslagret och eventuellt blir det ytterligare en innan seriespelet drar

igang.
4. Lager

Vi har bokat oss for ett 2-dagars lager den 21-22 september i Mariehamn och samtliga 15 spelare plus
8 vuxna har anmalt sig. Dessutom tillkommer tva spelare fodda 06 med fran Hallstavik, plus en
foralder. Lagkassan star for en del av lagerkostnaden for OSK:arna men varje spelare och vuxen
kommer att behdva skjuta till 600 kr. Syftet med lagret &r att bygga laget och gora nagot kul
tillsammans - 6kad sammanhallning och starkt lagkansla. Under lagret kommer vi sannolikt att spela
en traningsmatch. Ytterligare lagerinformation kommer nér vi ndrmar oss avresa.

Eventuellt ska vi ocksa ha ett "hemmalager" med 6vernattning pa IP, information om detta kommer vi
senare tillfalle. Ett preliminart uppléagg &r att lagret startar med ett ispass pa fredag eftermiddag,
darefter middag och ett ispass pa kvéllen. Lordag; frukost, ispass, teori eller annan aktivitet och ett
avslutande ispass med eventuell traningsmatch om det finns utrymme for det.

5. Cuper

Vi planerar att aka pa en cup efter att seriespelet har avslutats i februari. Detta blir ett bra sétt att
forlanga sasongen och gora nagot roligt tillsammans som avslutning. Vi kollar efter alternativ och
aterkommer med info nar vi vet mer. For att kunna aka pa cup maste vi arbeta ihop pengar for att
finansiera resan och vistelsen. Klubben brukar stotta lagen i OSK genom att skjuta till pengar for
anmalningsavgifter.

Ett satt att finansiera en cupresa for laget ar att ordna en egen cup under sédsongen. Av erfarenhet ar det
valdigt roligt att arrangera en cup och det ger ett fint tillskott i lagkassan. Dessutom far laget
mojligheter att spela matcher. Den mest [ampliga helgen att arrangera en cup &r trettonhelgen (4-5
januari) och cupen bor koras under en dag. For att det ska vara majligt att ordna en cup maste vi
hjalpas at med arrangemanget och stalla upp med arbetet. Ett forslag fran métet var att alla ska fundera
och l&mna besked den 11 september (vid férsasongstraningen) om man kan vara med eller inte. Blir vi
tillrackligt manga foraldrar och spelare gor vi en satsning och lagger ut inbjudan inom kort.



6. Lagkassan

Pengarna som finns i lagkassan kommer till storsta del att anvéandas for Alandslagret, kvar kommer det
att finnas cirka 1500 kronor. For att fa in pengar till laget har det redan nu startats kak- och
godisforsaljning, Ronnie Andersson har kataloger. En uppmaning till féraldrarna ar att forsoka sélja sa
mycket man kan, saljer samtliga familjer t ex trettio forpackningar far vi in narmare 10 000 kronor.
Foraldragruppen far garna ta initiativ och bidra med forslag till hur vi ska samla in pengar, kanske
nagon kan ragga ett enklare arbete pa nagot foretag som grabbarna kan hjalpas &t med? Bestammer vi
oss for att kéra en cupdag under trettonhelgen kommer detta bli ett bra tillskott i lagkassan.

7. Funktioner vid hemmamatcher

Vid sasongens hemmamatcher behover vi bemanna bade sekretariat och kiosk. | kiosken behdver man
vara tva personer. | sekretariatet behovs minst tre personer for att skota musik, speaker, dator och
matchklockan. Det behdvs ocksa nagon/nagra for att skota dorren till utvisningsbaset.

Nytt for i ar &r att matcherna rapporteras i TSM till forbundet. Utbildning for denna behorighet
anordnas av forbundet och tillfalle planeras av OSK-hockey. En mer praktisk utbildning kommer vi att
halla for foraldragruppen i samband med nagon av traningskvallarna. Jocke Lindstrém har lovat att
stélla upp och visa de praktiska bitarna.

Varje spelarfamilj kommer att fa vélja mellan att ta pass i antingen kiosk eller sekretariat. Meddela
Anders vilken funktion som ni vill ha. Nar spelschema har kommit ut och alla har meddelat var de vill
hjélpa till, séatter vi ihop ett lampligt schema. Blir det krockar i schemat eller att nagon inte kan stalla
upp vid specifik tidpunkt forsoker vi naturligtvis l6sa detta. Borja dock med att forsoka byta pass
mellan varandra.

Om nagon av vara spelare vill spela match med 06-laget far foraldrarna vara beredda att stalla upp och
hjalpa till vid matchdagen. Hur vi I6ser det praktiska kring 06-laget far vi aterkomma med nar vi vet
hur uppléagget blir.

8. Lagrad

Infér sasongen kommer vi att bilda ett lagrad med tva representanter fran spelarna, tva fran foraldrarna
och tva ledare. Syftet med lagradet &r att de ska traffas regelbundet under sasongen och diskutera hur
laget i laget ar och stdimma av att spelreglerna foljs. Sammankallande &r lagledarna. Spelarna kommer
sjalva att fa utse sina representanter. Finns det intresse fran nagon foralder att medverka i lagradet kan
man meddela Anders.

9. Spelregler

Infor sasongen kommer laget tillsammans att ta fram spelregler (lagnorm) som ska galla for laget. Det
finns ett policydokument i Osthammars SK som kan fungera som underlag, det far garna foraldrarna ta
del av ocksa. Spelreglerna kommer att anslas i omkladningsrummet och ska galla for hur:

e Man agerar i och utanfér omkladningsrummet
o Paisen under traning och match
e Vid andra lagaktiviteter

Det kommer ocksa att skapas tydligare rutiner och regler for hur spelarna ska skota sin utrustning, t ex
slipning av skridskor. Materialarna kommer att diskutera och ta fram forslag pa hur detta ska se ut.
Denna information kommer ut till spelare och foraldrar sa fort det ar klart.



10. Kommunikation

All information samt kallelser till matcher och andra aktiviteter kommer att ga ut till Osthammars
ishockey 06/07 pa laget.se. Anders kommer att se till att sidan ar uppdaterad och aktuell. Vill ni
paverka sidans innehall eller uppdatera information far ni hora av er. Som namnt tidigare i protokollet
ar det viktigt att samtliga svarar pa kallelser, bade vid narvaro och franvaro. Behover man snabbt
komma i kontakt med nagon av ledarna ska man sms:a eller ringa, detta galler t ex om ndgon maste
avsta ett traningstillfalle p g a hastigt insjuknande.

Facebookgruppen for laget finns fortfarande kvar och kan anvandas. Kom dock ihag att samtliga
familjer inte har Facebook och kommer darmed inte fa den information som ldaggs ut dar.

Tack for ett positivt och konstruktivt foraldraméte, vi kommer att fa en harlig sasong tillsammans med
denna goda installning!

/Anders



