
Inbjudan poolspel U12 Norrtälje IK – 2025-11-22 
 
Välkomna till poolspel U12 i Norrtälje! 
 
Plats 
Gustaf Adolfs väg 53, 761 42 Norrtälje 
 
Medverkande lag 
Norrtälje Gul Östhammar 
Norrtälje Röd IFK Mariehamn 
Gimo HC vit 
 
Spelform och regler 
Vi spelar matcher som är 2 perioder á 8 minuter, med flygande byten, 3 mot 3 med målvakter på 
fullstor målbur. Vi spelar på 2 planer samtidigt med 20x30 meters spelyta. Vi följer Svenska 
ishockeyförbundets regler och riktlinjer för matchspel U12 (C1). Inga tacklingar! 
 
Övrigt 
Det kan vara så att vi är tvungna att dela omklädningsrum. Matta finns inte i alla 
omklädningsrum så skridskoskydd är bra att ha med sig. 
 
När det pågår matcher får de lag som inte spelar vara i omklädningsrum eller på läktaren! Lag 
som inte spelar får vänta tills pågående matcher är slut då är lagen välkomna ut på isen.  
Det kommer finnas en kiosk med enklare fika och förtäring inne i ishallen. Utanför hallen finns 
en större kiosk med mat.  
 
 
Spelschema 

Omgång   Plan 1     Plan 2 Närmast klockan  

1. 12:00- 12.20 Norrtälje IK Gul - Gimo IF HC Vit 12:00- 12.20 Norrtälje IK Röd - IFK Mariehamn  

2. 12.20-12.40 IFK Mariehamn -   Östhammars SK 12.20-12.40 Norrtälje IK Röd -   Gimo IF HC Vit  

  12.40- 12.50 Isvård  12.40-12.50  Isvård  

3. 12.50-13.10 Norrtälje IK Gul   -   IFK Mariehamn 12.50-13.10 Norrtälje IK Röd   - Östhammars SK  

4. 13.10-13.30 Gimo IF HC Vit   -   IFK Mariehamn 13.10-13.30 Östhammars SK -   Norrtälje IK Gul  

5. 13.30-13.50 Östhammars SK   -   Gimo IF HC Vit 13.30-13.50 Norrtälje IK röd - Norrtälje IK Gul  
 
 

                                   Plan 1                     Plan 2 
Välkomna! 
Klara Lindahl Lagledare  
0734346761                  Klocka 
Klara.lindahl83@gmail.com  
 

 
         Sekretariat  
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