Verksamhetsberattelse 2023

Verksamhetsberittelse Ostersund baseboll & softboll klubb for verksamhetséret 2023.

Styrelse:

Ordforande: Jon Hildahl

Kassor: Saman Rashid

Sekreterare: Henrik Harr

Ledamoter: Ingrid Larsson & Tommy Edler
Suppleant: Cory Bartholomew

Verksamheten

Vart huvudmal var att 6ka antalet medlemmar i klubben under éret 2023. For att uppna malet
ville vi komma 1 kontakt med s& manga minniskor som mojligt runt omkring Jimtland. Vi
gjorde storre satsningar pa detta genom manga skolbesok (Mimergéarden, Valla, Lillsjo,
Prolympia, Angsmogérden & Angeskolan), ett veckoldngt sommarliger med 25 barn,
utstdllning vid Jamtli’s 6 juni firande och deltagande 1 Olympiadagarna i Torvalla. Dessa
aktiviteter gav nagra nya spelare och vid utesdsongsavslutningen hade vi sex nya ungdomar
(fran sdsong 2023) och tolv aktiva totalt. S& vi kom i1 kontakt med ménga fler och hade en
okning i antalet medlemmar under sdsongen 2023.

Totalt hade vi ca 12 ungdomar som deltog 1 utomhustrianingar under sommaren med en del
drop-ins. Vi trdnade tva dagar i veckan fran mitten av maj till slutet av september med
uppehall under juli ménad. Nytt for sdsongen var att halla till pa4 Raplan i1 Torvalla vilket gav
blandade resultat. Vi vill komma i kontakt med flera barn 1 niromradet men fick inga
medlemmar frdn Torvalla centrum. Det var en del som kom forbi och testade en stund men
det var svért att fi dem intresserade av att trina regelbundet. Det var ocksa en del trafik av
den lokala befolkningen pé vér trdningsyta sa vi hoppas att hitta en béttre 16sning for en plan
till vara traningar framover. Vi fick en inomhustid under vintern pa onsdagar kl 17 - 18 vid
Engelska skolan i centrala Ostersund. Vi borjade med inomhustrining nistan direkt i oktober
efter utomhussésongen och planerar att fortsitta fram till vi kan flytta utomhus ndgon ging
under maj. Vi snittar 6-8 spelare per inomhustréning.

Under 2023 har vi ocksd jobbat pd virt mal att bygga en positiv social- och traningsmiljo for
véra spelare. Tre av vara dldre spelare - Emilia, Vilda och Emma - fick mgjlighet att jobba
som hjélptrdnare under var sommarcamp vilket gav bra ledarskapstrianing. Vi ocksé hade tre
killar - Aksel, Tristan och William - som deltog i Bocken Cup i Givle som del av Leksand
Baseboll och Softboll. Vi jobbade ocksé en del med teambuilding med en utflykt till Are
hoghdjdsbana och en pizza/filmkvill hos Jon.



Medlemmar
Ostersund baseboll och softbollklubb hade vid arsskiftet 2023 20 licensierade spelare (pga
sommar camp) och 12 aktiva medlemmar.

Mote & kommunikation
Under 2023 har vi haft sex styrelseméte.

Vi anviander Laget.se for mycket av var klubb administration men upplever att det funkar
samre som webbsida. Darfor har vi nyligen fixat en Googlesites webbsida, woolsox.se, som
vi vill fortsétta att utveckla under 2024. Vi har startat en YouTube kanal dér vi har postat
gamla videor men har inte gjort nagra nya. Facebooksidan anvénder vi fortfarande mest for
marknadsforing och information kring aktiviteter. Vi kommunicerar direkt med
medlemmarnas fordldrar via en chat i Supertext och med spelarna i Whatsapp.

Styrelsen har regelbunden kontakt via Facebook Messenger utdver véra planerade
styrelsemoten.

Utbildningar

Vi uppdateras regelbundet om utbildningstillfdllen via SISU & idrottsforbundet Jdmtland
Hirjedalen. Jon Hildahl och Tommy Edler deltog pd SBSLF’s verksamhetsmote 2023 och
Jon deltog i1 forbundet arsmoéte 2023.. Det finns planer framdver for baseboll/softboll
trdnarutbildningar. Jon Hildahl och Cory Bartholomew ska delta i en internationell
basebolltrdnarutbildning i Oslo under januari 2024 och SBSLF ska slédppa steg 1 snart
framover som vi hoppas att ha ndgra deltagare pa.

Slutord

Vi ser fram emot ett nytt ar 2024 och att fa spela vidare med barnen i klubben samt att
forhoppningsvis kunna fé fler medlemmar. Vi hoppas kunna borja jobba mot att bygga en
egen baseboll och softbollplan i Ostersund med sikte p4 att kunna spela i en baseboll- eller
softbolliga i ndrmaste framtiden. Vi vill ocksa borja ett junior/vuxen lag med samma
malsdttning. Vi ska anordna nya prov-pé-tillfillen for att bygga pé truppen. Vi hoppas att
kunna dela upp traning mellan yngre och éldre barn och, om mdjligt, har dedikerad
softbolltrdning. Vi vill &ven fordjupa relationerna med andra klubbar i1 Sverige, framforallt
Sundsvall och kanske andra klubbar i norra Sverige.



