
 

 

 

Policydokument 

Svenska Handbollsförbundet har tagit beslut om ett övergripande policypogram 

och en etik som gäller för svens handboll och som vi inom Österlen Handboll 

följer. 

 

Svensk Handboll är vårt ssamlingsnamn. Det är det namnet vi använder när vi 

pratar om alla delar av vår verksamhet. Allt från Svenska Handbollsförbundet med 

distrikförbunden till alla våra föreningar med dess alla medlemmar. Alla vi som 

ingår i den stora handbollsfamiljen - du som spelar i landslaget, du som jobbar 

som kanslist, du som dömer, du som är publik, du som har ett styrelse- eller 

kommittéuppdrag, du som tränar handboll en, två, tre eller sju dagar i veckan, du 

som ser till att alla spelare i hela sverige har rena matchkläder att ta på sig, du 

som ser till att bollarna är pumpade ti varje träning, du som bakar till caféet, du 

som kollar biljetter, du som är anhörig eller förälder, du som precis börjat spela 

och du som har spelat hela livet. Du är en del av svensk handboll och 

tillsammans skapar vi handboll för hela livet. 

 

Handbollens etik 

 

• Österlen Handboll tar avstånd från alla former av fusk och doping. 

Beträffande doping gäller 

• att enskilda spelare och ledare har ett personligt ansvar att vara insatta i 



gällande dopingsreglemente och att detta följs. 

• att föreningarna har skyldighet att införmera sina spelare och ledare om 

dopingreglementet. 

• att frågor avseende antidpoing diskuteras i all utbildning på samtliga nivåer. 

• att antidopingsfrågorna behandlas i samband med SHF:s läger och 

gymnasieverksamhet. 

• Österlen Handboll tar avstånd från alla former av våld, mobbning, nollning, 

rasism och sexuella trakasserier. 

• Österlens Handboll tar avstånd från användandet av droger och alkohol 

samt rökning i samband av med träningar, matcher och turneringar. 

• Inom svensk handboll respekterar vi alltid våra medspelare, motspelare och 

domare genom att uppträda korrekt och sportsligt sätt mot varandra. Vi 

avhåller oss från alla former av kränkande tal och handlingar. 

• Alla är välkomna till handbollen under förutsättning att man inte brottsligt 

utnyttjar sin situation religöst, rasistiskt eller sexuellt. Alla är lika mycket 

värda och allas synpunkter och åsikter ska respekteras. Alla former av 

destruktivt tänkande skall bekämpas med ett positivt förhållningssätt. 

• Det är en självklarhet att alla inom svensk handboll arbetar för att barn, 

ungdomar och vuxna skall känna glädje och trygget i samband med all 

handbollsutövning. 

• Inom svensk handboll arbetar vi aktivt för att låta ungdomar få inflytande, 

bli delaktiga och få möjlighet att ta ansvar för utvecklingen av svensk 

handboll. 

• Vi arbetar också aktivt för jämnställd handboll och på olika nivåer få in fler 

kvinnor i beslutande organ. 
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