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GSPANNING

betu e under ‘5piinnin‘g'

| JORDA och KORTSLUT
| vid arbetsplotsen |

‘ >‘,'n.,




jAd arbete pd frankopplad an
JINg SOm annu icke ansiutits
§ 128 ¢

1gedel 04 vilken arbete
olagenhet ma — utom i
rbeten utforas direkt pa

elektrisk jarnvag. spar-
r villkor att spanningen
et utfores fran isoleran-
ctledningen ar isolerad
opplade isolatorer. an
tidigt beroring av span-
foremal icke ar mojlig,
pa friledning av annat
ch vid vaxelstrom med

pa liknande stallen
jorden. om system

V., under villkor att

ogst 75 V system

elutning av rorliaa

om vi
skylt ay nyss angivet slag och om an
de inom driftrumme: befintliga "-5'-":r-w' 0
bestamd person

d varje brytstalie som berdres av arbetel
arat

nes 3r

avstandsmanovre
skriften att manaverorganet m

Om fr&dnkoppling sketr genom urtag g
bindelsestycken e d skola dessa forvaras sa
komiiga for obehoriga

c. Sedan anlaggningsdel pa vilken arbete skall utforas
blivit frAnkopplad och atgarder enligt mom. b blivit vidtag
na skall med spanningsindikator eller p&d annat lampligt
satt kontrolleras, att anlaggningsdelen ar spanningsios
dar e} undantag samtliga till
stromkretsen horande ledare jordas och forbindas med
varandra (kortslutas). Undantag frén angiven kontroll ay
spanningsloshet foreligger for anlaggning med kapsling av
sadant utforande. att betryggande personsakerhet forelig
ger aven om jordning och kortslutning skulle ske mot

varefter foreligger

spanningsforande anlaggningsde!

Jordning och kortslutning skola i den omfattning som
foreskrives i det foljande anordnas mellan anlaggningens
frAnkopplingsstallen och arbetsplatsen och sa att direkt
metallisk forbindelse finnes mellan den del, pa vilken arbe
te skall bedrivas, och jordningen. | sddan forbindelse far
icke finnas sakring, strombrytare, lindning i reaktor, spar-
konnlad transformator ed Om frAnskiliare finnes | for-

riska starkstromsan

reskrifter angaende utforande och skotsel av elektriska s,,t‘arks@

skola jordning och kortslutning anordnas enligt fol-
jande
Vid arbete pd hangkabel for hogre systemspanning
an 600 V skola jordning och kortslutning anordnas
3 de frAnkopplingsstallen fran vitka stromtillforsel
kan ske (andpunktsjordning), varvid aven kabeins
barlina och metallmantel eller skarm skolasjordas
2.2 Vid arbete pad hangkabel och hangspiralledning for
hogst 600 V systemspanning skola jordning och
kortslutning anordnas enligt nagot av foljande alter-
nativ a, b och ¢
a. Jordning och kortslutning vid de frankopplings
stallen fran kan ske fand-
punktsjordning) samt arbetsplatsjordning
b. Enbart jordning och kortslutning vid de frankopp-
lingsstéllen fran vilka stromtillforsel kan ske {and

vilka stromtillforsel

punktsjordning)

¢. Enbart arbetsplatsjordning.

Krav stalles dock ej pa jordning av barlina | hangka-
bel eller upphangningsdon for hangspiralledning
Foreskriven kontroll, att anldggningsdel ar span
nings|gs, skall utforas aven efter utford jordning. Kon
trollen skall utforas sd ndra arbetsplatsen som moj-
ligt. Darjamte skall pa arbetsplatsen — innan arbete

Forbindelseledare skall vid koppariina besta av minst 25
mm? area. Ledare av annat material skall ha motsvarande
ekvivalent area i

Andpunktsjordning eller, nar sadan jordning ej finnes

arbetsplatsjordning. skall tdla anidggningens jordsiut
ningsstrom och kortsiutningsstrom till dess utisning sker
Nar andpunktsjordning finns skall arbetsplatsjordning taia
de strommar som kunna uppkomma genom inverkan fran
andra starkstromsanlaggningar
Jordningsverktyg skall anbringas forst till jordtaget oct
efter anvandning aviagsnas gt fran jordtaget.
Vid varje anlaggning skall finnas tillrackligt antal verktys
for jordning och kortsluining
Forklaring. Jordningsverktyg utforda enligr gallanoe SEN ans
upptylia foreskriften
e Arbete paA aniaggningsdel for vilken erfordras frankopr
ling fAr icke pabaorjas, forran den for arbetet ansvarige pe
sonen
antingen sjalv frAnkopplat anlaggningsdelen och a
ordnat jordning och kortsiutning vid frénkopplingsstallet
den man sAdan Atgard ar foreskriven, samt vidtag‘n‘l !
der till férhindranae av tillkoppling innan arbetet avsluta
eller erhallit bevis om att dessa Atgarder biivit vidiag
av den for kopplingarna ansvarige. e,
Dessutom skall den for arbetet ansvarige Sjalv.
e o et entoa S A arhateniate




Utarbetade inom Kungl. Kommerskollegium efter samrad med

e Bryt strommen eller 16sgdr den skadade fran berdringe:

Andas den skadade men &r medvetslés ldgg honom i fras

Atrgarder vid olycksfall genom elektrisk strom

<inulstyrelsen och Kungl Arbetarskyddsstyrelsen

Ku

Om den skadade ej andas pabdria genast konstgjord anc

Vidtag nedanstaende atgarder,
dven om den skadade forefaller
vara déd

Kan sirommen ej bvvm\
Avlagsna penast den skadade fran spanningsforande mate-
ral, dock utan att vidrora den skadade med bara hinderna.
vilket kan vara forenat med livsfara, Anviind hiirvid et
torrt. icke ledande material. sisom klidesplage, rep. bra-
du, plaste eller gummiduk, Var forsiktig dven vid le-
spinning
St om mijligt aldrig p& vait underlag; en dubbelvikt
tock eller en mingyike filt som pall under fotterna ir att
Tiredrags.
Forspill ¢f 1id med att sransportera den skadade till an-
nan plats. Varje oganblicks dedjsmil kan odesdigert
Anviind Gverga till
den om blis- eller balgrespirator finnes tillglinglic
Avhryt €] den konstgjordu andningen vid Sverging frhn
en metod 1ll en annan.
Transport Gfl Yikare eller sjukbus fir ske endast om
dcn konggjorda lm!mnz‘:n hn fortsatia bela tiden undec
r Den ingen kan  behiiva
pxp & tinumar ellec mera. innan den skadade borjar andas.
Avbryt dirfor ef behandlingen, [brean dea skadade an-
das coller makra dodstecken frambkommit (lkfsckar, k-
selbet: Jikkyla) eller likare forklarst all doden intratt.
Aven sodan den skadade horjat andas skall han noga
overvakas 1y andningen kan upphora pi nyit Om detia in-
traffat miste honstglorda andoingen omedelbart forisittas.

Husude) bijs kraftigt bakst

Bid 7.

Finns dhjalpare tillgéngliga bér
dessa, medan den konstgjorda
endningen pégér

® hisju fotandan och [battra laget (or den shiudade,

® lossa ftstande hiader o detta scke tidigare shetl,

® massers benen (alitd § riktoing mot bartat) for an frim-

ja bhudcirkulationen,

® tillkalla Lakare (ambobns),

® hdlls den skadabe varar genom it svepa (o honom i fil-
tar eller Klidesplagg. dock utan a1t den kopstglorda angd-
ningen Mores

Ge j den skadade nagon deyek, forrkn lan fullstindigs

Aerfien medvetander.

Om den skadade ondas
men ar medvetsios

® [ossa dtsittande kliider kring hals, brist och midja

® pllkalks lakare fambulans),

® placera den skadade : framstupa sidolige (bild S} och hall
honom varm med filtar cliee Klidespls

tingen upphdr miste K

ord andning

® om and
omedelbart paborjas (s¢ ovan).
Den skadade fir ¢ ett ogooblick limaas utun uppsikl,
forelin undersbkning verkstillts ay likare
D4 den skadade fullstandigt dterfitl medvyetandet. bor
han £ varm dryck

Ovriga atgérder

ay by Kador bir i 1e
pel anssd, till dess den skadade kommit under Likarvard.
Undvik att beesra brannsiren med hiindemna.

Brannsir bir skyddas mot infektion med torr steril gas
och utanpd deana cellulosavadd (cellstoff) och bindu. Brinn.
blhsor fir ¢j civas av eller kippas. Om kliderna fastnat 1 shret.
Fir de icke dragas 1oss utan skall Klippas bort amkring siret

Om dgonen uisatts [Sr blandning [rhn en stark ljushige.
kan inflammation med sveda uppkomma. Viss lindring kan
crhillss genom Kallu kampresser, som doppas | rent vals
ten eller 3-procentig borsyrelosning om sidan finns il
hands

Inblésningsmetoden

Inblasming kan 1 reoel utforas oavsett § vilket lige den
skadade befinner sig och ulan sirskilda forberedeiser. Dar
s ar mojligt, utan au tid frspilles, bor den skadade dock
placcras i rvpglige och atsramande klider ke
lussas. Luftvagar, munhila och svale miste befrias frin
frimmande innehill (inklusive proteser). Riddaren hiller
sin ena hand under den skadades hals och den andra pi
hans panna samt bojer hans huvud kraftigt bakit (bild |
och 2).

Sjdlva luftinblisningen sker pd foljande s Riddaren tar
ctt djupt andetag. sitter lipparna runt den skadades mun
och blaser in sin vtandningsluft (bild 3). Hirvid fillslutes
den skadades nasoppningar med den hand” som halles pi
pannan, eller med kinden (bild 3). Utfdres detty moment k-
tigt och dir luftvigen fri. gir luften ned i den skadades
fungor, varvid dennes brostkorg hijes. Riddaren mr 83
snabbt bort sina lippar frin den skadades mun. varvid
dennes lungar tommes samt viander huvudet it sidan och tar
nytt andetag.

Inblisningen kan dven goras genom nasan eller — pd
smA barn — gepom bide mun och nasa® Gores luftinblis-
ning genom dea skadades nbse. maste riddaren sluta till
hans mun och lippar, vilket sker genom att den hand som
hillles. under den skadades hals (bild 1--3) flyttas till <t
lage under hakan. Handen for underkiken Wpp miol Gver
kaken, och Mpparna Lillslotes med handens tumme, | (bild 4).
Detta bige av handerna kan ibland Sven vara hiittre it
anvinda vid inNdsning genoar munnen, varvid den skada-
des lippar halles dtskilda med den nedre handens tumme.

Behandlingen bor utfors med 1215 inhlasningar per
minut. di det galler vaxna, och i nigot snabbare tukt, dd
et lir friga om barn,

Lult fir ¢ 1iSka ot under mbumhnm Tukttag att briae.
Norgen hives i rackning

Vid lnNm mmmk-nhmlmm“

o

magsicken. sirshilt om luftyigen «j
Il aovdndning av boga inblsninest
wan — utin Atk rubba huvidets och nderkikens.

MAEEROR fost under
m-:"mq,tm daryid pressas upp 1 luftvigarm
s dnyo.




