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Fran 1januari 2020 ska alla specialidrotts-

forbund och idrottsforeningar inom RF
kontrollera begransat registerutdrag for
ledare som har direkt och regelbunden
kontakt med barn. Detta dokument kan
vdgleda SF i den hanteringen. Det ar
avsiktligt enkelt och kortfattat, for mer
och djupare information, se RF:s sida
http://bit.ly/trygg-idrott

Kort fakta:

- Férening/forbund ska begéara utdrag av alla
fran 15 ar i dess verksamhet som arbetar med
eller pa annat sétt har direkt och regelbunden
kontakt med barn.

. Barn ar allaunder 18 ar.

. Utdraget visar endast grova brott; mord, drap,
grov misshandel, manniskorov, sexualbrott,
barnpornografibrott eller grovt ran.

« Foreningen ska kontrollera utdraget och doku-
mentera att kontrollen har genomforts. Utdrag
visas av den enskilde i original och aterlémnas
direkt. Inga utdrag ska arkiveras av féreningen,
endast en notering om att kontroll & genomford
for viss personiviss roll far dokumenteras.

Forberedelse

1. Utse en eller ett par ansvariga i SF dels for fragor
fran idrottsforeningar samt forbundets kontroll
av utdrag.

2. Upprétta eller anvand ett befintligt forbundsregis-
ter 6ver vem/vilka som ar tranare/ledare (med flera)
som har kontakt med barn.

3. Informera SDF och idrottsférening om vad som
galler frdn och med 1januari 2020.

4. Stimulera idrottsforening att jobba med materialet
Skapa trygga idrottsmiljoer.

Att tinka pa for SF
. Las igenom fragor och svar om registerutdrag.

- Anvanda gérna Lathund for registerutdrag i idrotts-
férening som mall.

- Visa gérna bra exempel pd idrottsféreningar som
redan tar registerutdrag pa alla ledare.

« Utvardera SF och IF arbete under éret.

« Ledare mellan 15-18 &r behover malsmans hjalp.

Kontrollen av utdragen ar en férebyggande
atgérd som tillsammans med andra insatser
okar trygghetenii er forening, prata garna
med en idrottskonsulent hos Distriktsidrotts-
forbundet for tips och stod i arbetet med trygg
och utvecklande barn- och ungdomsidrott.
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