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1. Bakgrund

Detta dokument beskriver de bestammelser och rutiner som reglerar verksamheten
inom OIF fotbollssektion. Dokumentet galler for ledare och lag med hemmahérighet i
Orresta IF samt i tillampliga delar for ledare och lag i samarbete med OIF. Dokumentet
finns for att stodja verksamheten och revideras en gang per kalenderar i samband med
tranarmote i december.

OIF har ingatt ett samarbetsavtal med Tortuna SK om ett gemensamt lag mellan
klubbarna. Avtalet ror enbart P06/07. Avtalet aterges inte i detta dokument utan ar en
sarskild handling for sig dar bestimmelser for det gemensamma laget regleras.

2. Malsattning och policy

2.1 Malsattning

Orresta IF ska erbjuda de som bor i bygden meningsfull, hdlsosam och rolig idrott
(idrottslek).

Alla medlemmar ska tycka det ar kul att delta i foreningens verksamhet.

Foreningens verksamhet ska bygga pa en sund instéllning till sdval ekonomi som den
sociala verksamheten. Givetvis ska den idrottsliga verksamheten utforas i en drogfri
miljo.

2.2 Policy

* OIF ska vara 6ppen for alla som vill vara med och spela fotboll

e Allaiklubben ska verka for en god stimning och
gemenskap

* Alla som representerar klubben ska upptrada pa ett
sportsligt och vardigt satt. Det innebar bland annat att
visa respekt for medspelare, motstandare, domare,
funktionarer och askadare

¢ Alla medlemmar ska behandlas lika oavsett kon,
religion, etniskt ursprung eller sexuell laggning.

* Jungdomslagen ska alla som tranar ocksa fa spela
matcher. Toppning far inte forekomma

* Klubben stravar efter att kunna erbjuda en
nivaanpassad utbildning av spelare genom ett tatt
samarbete lagen och ledarna emellan

* Ledare ska ges goda mojligheter att utvecklas inom
ledarskap. Det innebar bland annat att ledarna
uppmuntras till att vidareutbilda sig

* Om det finns intresse ska medlemmar kunna utéva
andra idrotter i klubbens regi

Du som ledare ska:

* Agerasom ett foredome for spelarna. Spelarna gér som du gor - inte som du
sager.
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* Tatillvara spelarnas goda egenskaper och stotta dem dar de kan ha det svart.

* Forega med gott exempel mot domare, matchfunktionarer, motstandare och
publik.

e Visa tydligt att klubbens anldggning och utrustning ar ett ansvar for alla.

* Vidareutbilda dig genom att ga kurser och delta i klubbens aterkommande
ledartraffar.

* Informera om hur alkohol och droger férsamrar mojligheten att gora ett bra
resultat pa fotbollsplanen.

* Informera om vilken betydelse bra matvanor har for att orka trana och spela
matcher.

* Halla kontinuerlig kontakt med fordldrarna kring spelarna i laget. Varje lag bor
ha en foraldragrupp som stottar spelare och ledare. Moten i gruppen bor hallas
minst tva gdnger om aret.

* Varda spelarnas fortroende pa ett ansvarsfullt satt.

* Folja Svenska fotbollférbundets utbildningsplan.

3. Organisation och uppgifter

3.1 Foreningen/styrelsen
Foreningen bildades 31 januari 1937. Under arens lopp har verksamheten i foreningen
varierat for att idag i huvudsak vara inriktad pa fotboll och innebandy.

Orresta IP med fastighetsadress Orresta 1:20 dgs av foreningen. Det finns idag tva
fotbollsplaner, omkladningsrum samt ett par servicebyggnader pa idrottsplatsen.
Fotbollsplanerna medger spel pa en 11 manna respektive 5 manna plan. Den stora
planen &r dven uppdelad s3 att spel p tva 7-manna planer kan medges. Ar 2003 firade
Orresta IP sitt 50 ars jubileum.

Tillsammans bestimmer medlemmarna inriktning for foreningens verksamhet samt hur
den ska vara organiserad.

Hur dagens verksamhet och organisation ska se ut ar beslutad i foreningens stadgar som
ar antagna vid ordinarie arsmote.

Arsmoétet ar foreningens hogsta beslutande organ ska hallas innan februari manads
utgang.

Medlemmar som narvarar vid arsmotet beslutar om vilka personer som ska viljas till
valberedning, revisorer, ordférande och 6vriga styrelseledaméter (inkl suppleanter).
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Valberedning ]

[ Medlemmar ]_[ Arsmoéte ]{{

Revisorer ]

A 4

[ Styrelse ]

[ Ordforande ]

[ 4 st ledamoter ][ 3 st suppleanter ]

Styrelsen ar organiserad enligt féljande:

Ordférande Helena Bjurstrom Bidrag

Vice Ordforande Camilla Alvegran Nycklar

Sekreterare Anders Ohde

Kassor Lennart von der Burg  Inkop

Suppleant Tony Lundgren Fotbollsansvarig

Suppleant Jens Aineskog OIP-ansvarig
Festkommittén

Suppleant Peter Johansson Festkommittén

Styrelsen leder all verksamhet i foreningen och aterredovisar denna till arsmotet i
verksamhetsrapport.

Den idrottsliga verksamheten inom Orresta IF bygger till stor del pa engagemanget hos
de aktiva medlemmarna, ledare, lagféraldrar och andra foreningsfunktionarer. De
ansvariga kontaktpersonerna har tillsammans med berérda huvudansvariga ledare
ansvar for planering av verksamheten for respektive idrott. De ansvariga
kontaktpersonerna har ett uppféljnings och rapporteringsansvar gentemot styrelsen.

[ Fotboll ]

(eos [ 705 ) 05 ) sissnroo |
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Verksamheten i fotbollssektionen leds av fotbollsansvarig. Fotbollsansvarig ansvarar
for:

* Planering av utbildning foér ledare, domare och andra funktionarer

* Representation

* Medlemsservice

e Att s6ka kommunala och statliga stod

* Arlig genomgang av denna ledarparm.

* Ansvar for att ledarna traffas eller pa annat sitt kommunicerar regelbundet. Pa
sa satt bygger klubben upp en gemensam syn pa olika fragor som beror lagen och
spel i klubben.

* Planering och genomforande av samtliga matcher

* Bildande av nya lag saval pa tjej- som Killsidan, lampligt intervall ar ett lag i
varannan arskull

[ samverkan med OIP-ansvarig

Deltar i OIP-komittén

* Skotsel och underhall av OIP

e Arsplanering for OIP

* Att ta fram kortsiktiga och langsiktiga investeringsbehov

* Attisamrad med styrelsen kalla in alla medlemmar vid storre jobb
* Fotbollsplanerna, beslutar om spel eller inte vid daligt vader

Utover detta finns en festkommitté i foreningen. Festkommittén ansvarar for planering
och genomfoérande av klubbens fester.

FOGIS ar fotbollens gemensamma informationssystem. I FOGIS genomfors ett antal
aktiviter, bade av foreningen (styrelsen) och lagen.

Foljande aktiviteter i FOGIS genomfors av foreningen:
« Uppdatera foreningsuppgifter, kontaktpersoner, anlaggningar m.m.
» Registrera personer med en roll i foreningen samt uppdatera deras uppgifter
« Hantera elektroniska 6vergangar
¢ Administrera spelarregistret
« Anmala lag till tavlingar
+ Anmala foreningsledare till tranarutbildningar
 Tilldela inloggningar at foreningsledare fér administrering av laget

3.2 Laget
Respektive lag organiseras enligt foljande:
* Lagledare (Kan vara nagon av tranarna)
* Huvudtranare
* Assisterande tranare (Obegradnsat antal)
Det skall alltid finnas minst 2 ledare vid traning/match/annan aktivitet.

Lagledare:
* Kontaktperson for laget mot féreningen

* Utfor lagets aktiviteter i FOGIS (Se langre ned i detta dokument)
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* Bokar matcher och domare

* Ansvarar for att innan match ga igenom spelarforteckningarna for respektive lag
tillsammans med domaren.

* Narvarorapporterar pa laget.se, se punkten rapportering nedan.

* Ansvarar for att regler enligt aktuella tavlings- och representationsbestimmelser

for ungdomslag i Vastmanland (TRU) f6ljs
* Ar ekonomiansvarig i laget och ansvarar for inkdp och lagkassan
* Arhemsidesansvarig for laget. Laget skall vara representerat under Orresta IF.

Huvudtrdnare

* Ansvarar for planering, genomférande och uppfdljning av traning. All traning
skall utga fran SvFF spelarutbildningsplan samt Fotbollens spela, lek och lar

(FSLL)

* Ansvarar for laguttagning och genomférande av matcher

Assisterande trdnare

* Stédjer huvudtranare vid genomférande av traning
* Ar materialansvarig (matchstill, malvaktshandskar, etc.)

Lagférdldrar

Utdver ovanstdende kravs engagemang fran fordldrar med barn i lagen. Exempel pa
aktiviteter dar lagféraldrar behover engagera sig ar:
e Skjuts till traning och matcher
* Kioskverksamhet i samband med hemmamatcher

Desto fler férdldrar som dr involverade kring fotbollen desto bdttre mdr vdra barn och dd
kommer de ocksd att fortsdtta med idrotten Ildngre, vilket dr ett mal for var gemensamma

verksambhet.

Foljande aktiviteter i FOGIS genomfors av laget:
* Administrera lagets uppgifter med bl.a matchdatum (ungdomsserierna),
administrera spelartrupp och elektronisk domarrapport (spelarforteckning) samt
registrera resultat.

I laget sa ar det lagledaren som utfor lagets aktiviteter i FOGIS.

3.3 Kontaktlista

Namn Roll/Kontakt Mejl Telefon
Helena Burstrom Ordférande helena.burstrom@hotmail.se 0730-73 78 54
Camilla Alvegran Vice ordforande camilla@alvegran.se 0702-90 14 18
Anders Ohde Sekreterare anders.ohde@telia.com 0171-443415
Lennart von der Burg Kassor lennart.von_der burg@hotmail.c | 0706-44 30 37

om

Tony Lundgren

Fotbollsansvarig, suppleant

tony.lundgren@basalt.se

0761-07 37 94

Jens Aineskog

OIP-ansvarig, suppleant

jens.aineskog@hotmail.se

0700-91 45 57

Peter Johansson Suppleant Peppe.axenstar.com 0768-20 72 72
Pernilla Kristoffersson | Tranare F04 pfm7104@gmail.com 0700-48 33 07
Caroline Forslund Trinare FO4 carro79@telia.com 0703-58 44 50
Tobias Liljekvist Trinare P06/07 lirken19@gmail.com 0735-46 99 00

Linnea Hjelm

Tranare Mix 08/09

linnea.hjelm@lingonochblabar.se

0703-70 09 90
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Kenneth Lundmark Ledare kblundmark@hotmail.com 0765-69 45 44
Lena Cederblad Nyckelkort till idrottshallen | lena.cederblad@vastaras.se 0709-10 05 44
4. Ekonomi

4.1 Lagkassa
Lag i OIF tilldelas en startpeng om 2000 kr och en lagkassa upprattas av kassoren.

Lag far ha max 2000 kr i kontanter 1 lagkassan. Om man tillfalligt dverstiger detta, t.ex. 1
samband med kioskforséljning, skall detta regleras snarast. Kassoren tar inte emot kontanter.
Vixla in kontanter pa bank och sétt in pengarna pa OIF konto s placerar kassoren pengarna i
aktuell lagkassa pé kontot.

4.2 Inkop

Alla ink6p som sker pa foreningens bekostnad ska vara avstamda, d.v.s. det ska finnas
ett skriftligt godkdnnande (kan vara mejl) fran sektionsansvarig (fotbollsansvarig).
Inkdpande lag ska i god tid innan inkdp sker (1-2 veckor), kontakta sektionsansvarig for
att godkdnnande ska hinnas fas i tid, da detta foregas av en intern process i styrelsen.

OIF star for foljande kostnader for respektive lag:

* Anmalan till Seriespel/Poolspel

* Anmalan till 1 st cup

* Domarfakturor (kvitton kravs)

* Material (inventering gors fore nybestdllning)

o Matchstall inkl. strumpor
Bollar
Vastar
Konor
Sjukvardspaket
o Avbytarbank

¢ Utbildning av tranare och domare
* Milersattning, traningsoverall och skobidrag for tranare
* Gemensam fotbollsavslutning
* Hyresavgift for inomhushall

(@)
(@)
(@)
(@)

Foljande metoder for inkop finns:
1. OIF har ett konto pé Intersport som kan nyttjas. Det dr dock endast vice ordférande som har
rattighet att kdpa ut pa det kontot.

2. Inkopare fran lag bestéller material via en sportleverantor och véljer betalningsalternativ
via faktura som ldmnas till OIF kassor.

3. Inkdpare fran lag bestéller material via en sportleverantor och lagger sjélv ut for inkopet.
Darefter genomfors aterredovisning av inkdp genom att kvitto ldmnas till kassor och
avstamning sker mellan inkdpare och kassor.

4. Inkopare fran lag tar reda pé totalkostnad for inkopet och meddelar OIF kassor
kontonummer (inkl clearingnummer). Kassoren for 6ver pengar innan inkdp sker. Darefter
genomfors dterredovisning av inkdp genom att kvitto ldmnas till kassor och avstdmning sker
mellan inkdpare och kassor.
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5. Sasongsplanering, seriespel och matcher

5.1 Allmant
Respektive lag skall folja SVFF och VFF foreskrifter, tavlingsbestimmelser och
reglementen bl.a:
* Nyheter i SvFFs tavlingsregler #Aktuellt ar#
* RB 201X (SvFFs Representationsbestimmelser med tillagg VFF)
* TB 201X (SvFFs Tavlingsbestammelser med tillagg VFF)
* TRU 201X (TB och RB fér ungdomsfotboll)
Dessa aterfinnas bl.a. pa http://vff.se/tavlingsfragor

Det ar respektive lagledare/tranares ansvar hur lagen beter sig pa planen.

Det har bérjat sprida sig ett sdtt att tacka motstdndarlaget som inte dr acceptabelt. Nir
lagen ska tacka motstdndaren uttrycker man t.ex. "Vi tackar domaren och Orresta med:
IFK dr bdst!” Detta dr inte godtagbart och respektive lag ansvarar fér att detta inte
forekommer sd att denna tendens inte sprider sig.

5.2 Sdasongsplanering
Inom fotbollssektionen ser en normal arscykel ut sa har:

Januari: Inomhustraning

Februari: Inomhustraning

Mars: Inomhustraning. Upptaktsmoéte ny sdsong (Planering, beslut seriespel)
April: Avslut inomhustraning/paborjar utetraning

Maj: Seriespel startar 1:a veckan i maj

Juni: Seriespel/Poolspel. Sista seriespel fredag veckan efter midsommar.
Juli: Sommaruppehall. Mojlighet till deltagande i Cup

Augusti: Sista speldatum for forsta hostomgangen = 8 veckor innan forsta sondagen i
oktober. 2014 dr detta 17 augusti.

September: Seriespel /Poolspel

Oktober: Sista speldatum forsta sondagen i oktober. 2014 ar detta 5 oktober.
Sasongsavslutning

November: Inomhustraning

December: Inomhustraning. Tranarmoéte (Utvardering, planering).

Utbildning av ledare laggs in vid 4-5 tillfallen utspritt 6ver aret (largrupp).

Pa upptaktsmotet i mars skall minst féljande punkter tas upp:

* Detta dokument

* Genomgang av respektive lag avseende aktuella ledare och organisation

* Aktuell version av TRU, framforallt arets forandringar

* Vilken serie respektive lag skall anmalas till och hur detta genomfors

* Planering av traningar och matcher (Tid och plats)

* Ovrig planering av sdsongen (Sdsongsupptakt, avslut infor semester, start efter
semester, avslut host, avslutning, deltagande i cuper, féraldramoten,
foreningsmoten, tranarmoten och inomhustraning.
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5.3 Bokning av planer, omkldadningsrum och kiosk
Hemmamatcher och traningstillfiallen under sdsongen planeras gemensamt pa
upptaktsmotet i borjan av mars. Vid behov av plan utéver det kontakta fotbollsansvarig.

Det skall finnas omkladningsrum med dusch for bortalag. Intill annan 16sning finns
hanvisas bortalag till Orrestaskolans idrottshall for ombyte och dusch. Idrottshallen
bokas via Lena Cederblad for detta andamal i god tid (minst 1 manad fore). Pa
speldatum skall lagledare alternativt tranare mota bortalaget vid Orrestaskolan pa
utsatt tid och se till att lasa upp omkladningsrummet. Efter match skall omkladningsrum
och dusch grovstddas och lagledare alt tranare kontrollerar att detta ar gjort innan
bortalaget lamnar skolan.

Om behov uppstar av att dndra matchdatum i efterhand skall detta skotas pa foljande
satt:

Kontakta fotbollsansvarig

Kontrollera nar ledigt datum for plan finns

Kontrollera nar ledigt datum omklddningsrum finns

Kontrollera om kiosken ar ledig

Ring motstandarlaget och kom 6verens om nytt speldatum

Andra i FOGIS

Ring eventuell bokad domare

N E W

Kiosken kan anvandas av lag for forsaljning i samband med traning, match och poolspel.
Vid OIP finns dven mojlighet att uppratta stort och litet talt och gasolgrill. Fér bokning
kontakta OIP-ansvarig.

Respektive lag star sjdlva for inkop av de varor som siljs.

OIF star for inkop av forbrukningsartiklar, inventarier och disk- och stidmaterial.
Saknas nagot i kiosken sa skriv upp pa anslagen lista i kiosken.

5.4 Spelare
Foreningens riktlinjer for spelare ar att man spelar och har sin skyldighet i sitt egna lag
upp till 15 ar. Féreningen ser garna att man hjalps at sa att alla lag kan spela sa bra och
rolig fotboll som mojligt och att de spelarna som vill och kan mer ocksa far en chans till
utveckling.

Om man som lag har ont om spelare skall det vara moéjligt att lana spelare av de lagen
som aldersmassigt ligger under och det som ligger narmast upp. Se TRU for regler.

En dialog och méte mellan ledarna for berérda lag skall ske innan anmalan till seriespel
maste ske, och detta dokumenteras och skrivs under.

Fore match skall spelarforteckning fyllas i. Denna ska respektive lag enligt TRU ga
igenom med domaren innan matchen och da redovisa eventuella dispenser. Som
arrangor av match (hemmalag) skall man upplysa domaren och bortalaget om detta
innan match.

Spelarforteckningen ges sen till domaren som fyller i resultat och annan info efter
matchen.
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Skots inte detta kontaktar man VFF (Stefan Andersson).

Spelarforteckningar for 7- och 9-manna ska forvaras i foreningen t.o.m. 15 oktober
aktuellt ar och ska endast pa begaran skickas in till VFF.

Spelarforteckning finns pa http://vff.se/tavlingsfragor

5.5 Resultatrapportering

Resultatrapportering via SMS eller Fogis ska ske senast 24 timmar efter

match, helst omgaende pga SMS-tjanster. Tfn: 0730-126 126. Exempel pd SMSmeddelande
(matchnummer <mellanslag> resultat): 213101002 3-2

5.6 Att sarskilt tanka pa:

* Ingaresultat eller tabeller ska forekomma fore 14 ars alder.

* Inga seriematcher far stallas in pga cup. Enligt FSSL skall deltagande i cuper under
tavlingssasong for lag t.om 14 ar darfor godkdnnas av respektive distriktsforbund.
VFF forslag ar att cupdeltagande endast godkdnns om laget spelar veckans
seriematch innan sista speldatum. Ansokan sker till VFF.

* Vid 5-manna ar tanken att forbattra spelet, inte att ha en-tva spelare pa topp som
resten forsoker na med langbollar.

* VFF policy ar att toppningar i matcher inte far forekomma. Alla ska spela.

* Nar man anmaler laget till seriespel ska man ange kontaktuppgifter till lagledare och
tranare i FOGIS.

* Uppdatera kontinuerligt kontakter for lagledare och tranare i FOGIS nar det sker
forandringar. Det ska finnas minst 2 kontakter i FOGIS

» Skicka inga inbjudningar till matcher till klubbens kansli. Dar kan de latt bli liggande
eller forsvinna. Ta direktkontakt med lagledare/tranare istallet.

* Man far tacka nej till foreslagen matchdag inom respektive matchs spelperiod max 2
ganger. Efter tredje gangen blir det WO

* Sista speldag enligt lottningen galler alltid

* Om man inte far kontakt med hemmalaget eller inte kommer 6verens sa kontaktar
man VFF kansli (Stefan Andersson)

6. Traningar och traningsutrustnig

Respektive lag skall folja SVFF spelarutbildningsplan samt Fotbollens spela, lek och lar
(FSLL). FSLL beskriver vad all barn och ungdomsverksamhet ska sta for och leda till.
Materialet hjalper foreningen att skapa en levande och handlingskraftig policy for barn-
och ungdomsfotboll. Ambitionen ar att alla ska ha en gemensam plattform att utgd ifran
nar verksamheten formas. Innehallet i FSLL ar baserat pa svensk fotbolls mal och
visioner, beprovad erfarenhet och idrottsforskning.

Gras- och traningstider for sdsongen beslutas i bérjan av mars varje ar. Hansyn till
alder tas sa att de minsta inte tranar de sena tiderna. Onskemal om traningstider fran lag

skall skickas in till fotbollsansvarig senast 1 feb samma ar.

Utomhustraning pa grasplan sker pa Orresta IP med start tidigast 1 maj om grasmattan
sa medger.
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Onskemal om grus-, konstgris- och inomhustider skall lamnas in till fotbollsansvarig
senast 1 september for beslut och bokning.

Inomhustraningar vintertid genomfors i Orrestaskolans idrottshall alternativt i annan
hall i Vasteras.

Lagen ansvarar for att det finns adekvat traningsutrustning. Denna utrustning ar:
* Bollarstl 3,4,5 (Futsalbollar/inomhusbollar till vintern)
e Vaistari olika farger och storlekar
* Kinakonor i tillrackligt antal
* Hoga konor i tillrackligt antal
* Slalomkappar
* Sjukvardspaket

Fattas nagot sa galler rutin for inkop, se langre ned i detta dokument.

Laget ser till att bollar, vastar, konor och sjukvardspaket finns tillgangligt vid traning
(och match). Materialet ar OIF egendom.

Forvaring av material pa Orresta IP sker i materielrummet i klubbhuset. Lagledare och
tranare kvitterar varsin nyckel av OIF styrelse.

Varje lag disponerar en forvaringssektion dar lagets bollar, konor, véstar,
sjukvardsmaterial m.m. férvaras.

Gemensam materiel ar avbytarbank, talt och bollpump.
7. Utbildning

7.1 Utbildning av tranare

OIF uppmuntrar ledare och tranare at utbilda sig.

Malet ar att

e alla som trdnar barn upp t. 0. m. 9 ars alder ska ha genomgatt Avspark.
e alla som trdnar barn 10-12 ar ska ha genomgatt utbildning
pa Bas 1-niva.

e alla som trdnar ungdomar 13-16 ar ska minst ha genomgatt
hela Bas 1 och gidrna paborjat utbildning pa Bas

2-niva.

e alla som tranar ungdomar 17-19 ar ska ha genomgatt

hela Bas 2.

e ungdomar utbildas till domare i féreningens regi.

Da ny tranare tilltrader skall denne beredas mojlighet att genomfora utbildningen sa fort
som mojligt.

Utdver detta finns ett stort utbud av kurser av olika slag i olika regi inom omradena
ledarskap, fotbollsteknik, malvaktsspel, kost och traningsléra, skadeforbyggande m.m.
Kontakta fotbollsansvarig for mer information och stéd vid planering av egen och lagets
utbildning.
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7.2 Utbildning av spelare

SVFF spelarutbildningsplan skall foljas av alla lag. Utbildningsplanen tillhandahalls vid
behov av fotbollsansvarig och utkommer inom kort dven som digitalt instrument och
tillgangligors da for foreningar.

Alla barn- och ungdomsledare ska ha kinnedom om Fotbollens spela, lek och
lar och féreningens barn- och ungdomspolicy.

7.3 Utbildning av malvakter

Det finns mojlighet att utbilda lagets malvakt(er) pa hemmaplan tillsammans med VFF
VFF erbjuder distriktets foreningar att utbilda sina malvakter internt i sin egen
foreningsmiljo under ledning av VFFs malvaktsinstruktorer.

Utbildningen bygger pa att tranare och aktiva malvakter tillsammans utbildas for att
héja sin kompetens bade som spelare och ledare och pa sa satt skapa forutsattningar till
battre malvakter i foreningen och distriktet.

Vi vill med detta koncept lagga fokus pa vara malvakter som ofta "gloms" bort i den
dagliga traningen och ge dom samma férutsattningar som utespelarna att utvecklas. Mer
om detta finns att lasa pa http://vff.se/spelarutveckling/malvaktsutbildning

8. Domare

Domare som respektive lag anlitar for hemmamatcher ska vara minst 13 ar (helst dldre)
och vara utbildad féreningsdomare av férbundet. Domare ska foljas upp inom klubben
och fa en lagom stegringsniva sa att man borjar doma 5-manna och sedan stegvis borjar
med 7-manna o.s.v. Domare skall fa feedback av lagledare/tranare efter respektive
match. Varje domare ar ocksa under utbildning, inte enbart spelarna.

Respektive lag ansvarar for att anlita domare till hemmamatcher. Domarférteckning
over OIF foreningsdomare finns pa http://www.laget.se/Orresta_IF/Document och
mappen Fotbollssektionen.

Aktuella domararvoden och dvriga bestaimmelser samt kvitto for domarersattning
aterfinns pa http://vff.se/domare

Domararvode kan ges kontant eller som ersattning via konto. Observera att ersattning
via konto ska vara mottagaren tillhanda inom fem (5) bankdagar. Férseningsavgift 500:-
faktureras foreningen enl. TB 2 kap 468§.

Respektive lag reglerar ersattning till domaren via egen lagkassa.

Laget far tillbaka utlagg for domarersattning av OIF mot uppvisande av kvitto for
domarersattning.

Foljande uppgifter pa domaren skall anges pa kvittot for domarersattning:
¢ Namn
¢ Personnummer
* Gatuadress
* Postnummer och ort
* E-post
e Telefonnummer
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Arvode i kronor
Restidsarvode i kronor
Eventuellt kontonummer

9. Rutin for narvarorapportering
Lagledare skoter niarvarorapportering genom att rapportera detta pa lagets sida pa
http://www.laget.se/Orresta_IF

OIF styrelse skoter sen rapporteringen 3 ganger per ar (2 ggr till RF och under oktober en
uppskattning till kommunen).

Utifrédn narvarorapporteringen, men dven andra faktorer, erhaller sedan OIF
verksamhetsbidrag fran Visterds kommun.

10. Ordning och reda

vV VvV VvV Vv V¥V V VY V

Ledare skall vara i1 god tid till trdningar och matcher

Plocka fram véstar och koner till trdningen, ta ansvar for att dessa ocksé plockas in
Se till att 14gga tillbaka griastorvorna pa planen om séddana sparkas upp

Undvik att vara i malomradet vid trdning

Stdda materialforrad kiosk och verandan efter er

Om du ér sist ska du ocksa slicka och lasa (glom ej bollforradet)

Om det gar sonder nagot, skriv en lapp och ldgg den pa bordet i styrelserummet

Still tillbaka mélen efter trdningen

Till match

11.

YVVVVVYYYVY

Kontakta motstdndarlaget och domaren en vecka fore match
Mot motstandarlaget vid planen alternativt omkladningsrummet
Mot domaren och anvisa omklddningsrum

Lamna spelarforteckning till domaren och ga igenom denna
Lagg fram fem bollar per lag

Se till att motstdndarlaget far avbytarbank

Lamna matchbollar till domaren

Lagg domarkvitton 1 kassorens fack 1 klubbhuset

Sponsorer

Varje lag har ritt att skaffa egna sponsorer, exempelvis for att bekosta overaller och cuper.
Ledarna ska meddela styrelsen vilka sponsorer som stottat laget, bland annat {for
samordning men ocksé for att klubben ska kunna uppméarksamma sponsorer pa ett korrekt
sétt.
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