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Datum Beteckning

2013-10-13 Sida 1

Anteckningar fran VFF TRU-mote 2013

Métet genomfordes 2013-10-07 kl. 18.00 — 21.00 i drottens hus, Anghammargatan 4, Visteras.
Arrangor var Viastmanlands Fotbollsforbunds ungdomskommitté (VFF UK) och ordférande var
Jonas Wilson, tillika ordférande UK.

Deltagare var max tva representanter for respektive fotbollsklubb i Vastmanland. For OIF
rakning deltog Tony Lundgren (fotbollsansvarig).

Motet syftade till att gd igenom inkomna motioner avseende fordndringar i nésta ars
Tavlings- och Representationsbestimmelser for vistmanldndsk ungdomsfotboll
(TRU) infor beslut pa representantskapsmotet senare i ar. Nuvarande version av TRU
2013 finns pa: http://vff.se/tavlingsfragor/

Sammanfattning

Motet inleddes med att VFF ungdomskommitté gick igenom inkomna motioner. Dessa
aterfinns pa http://vff.se/forbundsinformation. Leta under mappen Representantskapsmoten -
Protokoll och dokument/Motioner 2013

I korthet sa hade Arboga m.fl lamnat in motioner om att forsdsongens matcher behover vara
klara fore midsommar, annars uppstéar problem med krock med skolavslutning m.m. Métet
enades om att istéllet sd bor man forldnga forsdsongen med en vecka sé att sista matchen spelas
senast pa torsdagen veckan efter midsommar. Da krockar det inte heller med Aroscupen som
borjan pa fredagen. Det fanns ocksé viljor som menade att hostsdsongen borde starta en vecka
tidigare s& sommaruppehallet blir kortare.

VFF UK visade en egen motion avseende forslag for serieindelning for ar 2014, ”5-manna for
9-ringar enligt FSLL...”.! VFF UK foreslar att 9-aringar ska fortsitta spela 5-manna. Motivet
var att en forskningsrapport visar att det ger en béttre teknikutbildning da maste spela med kort
snabbt passningsspel.

Angaende punkten ”5-manna for 9-aringar enligt FSLL...” sd var motet enigt om att detta inte
ar en bra idé, framf0rallt inte for tjejer da de ar storre én killar och en 5-manna plan blir for
liten. Aterstar att se vad UK for fram till representantskapsmétet. For hela innehallet i motionen
se bild 1 nedan.

! Fotbollens spela, lek och lér
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Motion till Vdastmanlands Fotbollférbunds representantskapsméte 2013

Motiondr: Vastmanlands Fotbollférbunds Ungdomskommitté (VFF UK)

Aldersindelningar

Aldersindelningarna i seriespelet har begrinsats avsevirt sedan Vistmanland inférde divisionsspelet for tiotalet

ar sedan, da kunde i extrema fall 11- 16 aringar spela med och mot varandra. Det var stor aldersskillnad och

risk for skador. Darfor infordes 2008 pa begiran av féreningar en stramare aldersbegrinsning med tre
enerella dldersdispenser. Generella aldersdispenser utnyttjades pa fel sitt och togs snart bort.
Iderbegransningarna finns kvar dn idag men féreningar kan sdka aldersdispenser som endast beviljas vid

behov. Detta innebir dock att divisionsspelet tappat en stor del av sitt syfte, dvs. att laget tillits spela pa den

niva som laget bdr spela pa i seriespelet.

Serieindelningar

Det finnas for manga seriealternativ att antal lag inte ricker till. Vissa aldrar har haft alternativa serier med-
eller utan tabell och den senaste sisongen inférdes dven nivaanpassning med litt, medel eller svar niva redan pa
varen. Utover detta si har 9- och 10-dringar kunnat vilja mellan vistra och &stra serier. Detta medfor att det
kan bli omdjligt att fa till vettiga serier. | vissa serier deltar endast fem lag som far méta varandra tre-fyra
ganger. Ibland har vi tvingats sla ihop tva divisioner med stor aldersskillnad for ate fa tillréicklige med lag.

Med anledning av ovanstidende problematik har VFF UK jamfort aldrarna och antalet lag i resp. division och
kommit fram till ett forslag som férhoppningsvis ger bittre serier och gor det enklare att hamna pa ritt niva.

VFF UK foreslar foljande fordndringar med méjlighet for representantskapet att justera med
ev. forslag fran hostens TRU-méte och direfter ta beslut infér kommande sédsong...

Aldersklasser och nivaanpassning 9-17 ér 2014

Atgirder for att erbjuda bittre nivaanpassning samt for att fa ihop fler lag till seriespelet

e 5-manna fér 9-dringar enligt FSLL. Ger mdjlighet till fler lag, mer speltid, mer bollkontakt pa mindre ytor
(jamfor aldrar och spelformer i andra Svealandsdistrike enlige bilaga 2).

¢ Ta bort tévlingskategorin 9-manna for 13-14 ar pga. for fa lag (9-manna endast for 12-13 aringar).

e Kombinerad 9-/1 |-manna i Bredd 13-14 ar | |-manna

e Ta bort tavlingskategorier utan tabell i aldrar dir tabeller tillats

e Ta bort tivlingskategorier Vastra och Ostra serier (geografiskt fungerar inte vid nivianpassning pa varen)

e Ta bort alternativet "medel” vid nivaanpassning (endast litt och svar eller annan limplig benimning)

e  Om majligt omlottning med nivaanpassning daven infor hdsten

e Aldersklasser enligt tévlingskategorier 2014 i bilaga | ersdtter seriespelets divisionsspel flickor div
I-7 och pojkar div 1-9.

Bild 1 utvisande VFF UK motion om aldersindelningar

I 6vrigt sé presenterades ett forslag pé tavlingskategorier for serie- och cupspel ar 2014.
Nedanstaende tabell (Bild 2) visar hur det sdg ut 2013 samt forslaget infor 2014. Den vénstra
kolumnen inkl kolumnerna élder, dispens och antal lag ar forra arets system. Den hogra
kolumnenér forslaget infor 2014. Den stora fordndringen r att divisioner slopas helt och att
man istéllet anméler sig for seriespel i ”svar” eller 1att” grupp i aktuell aldersklass.
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Tavlingskategori 2013 Alder Dispens Lag Tavlingskategori 2014?
Flickor 13 DM-cupspel 138 |0 4 |Elit Flickor 13 DM-cupspel (11-manna)
Flickor 14 DM-cupspel 143 |0 7 |Elit Flickor 14 DM-cupspel (11-manna)
Flickor 15 DM-cupspel 15ar |0 4 |Elit Flickor 15 DM-cupspel (11-manna)
Flickor 16 DM-serie (SM-kval) 16ar |0 3 |Elit Flickor 16 DM-serie, SM-kval (11-manna)
Flickor 17 DM-cupspel 178r |0 0 |[Elit Flickor 17 DM-cupspel (11-manna)
Flickor Div 1 (11-m) 16-17 &r |3+2 8 |Bredd Flickor 16-17 3r (11-manna)
Flickor Div 2 (11-m) 14-15 &r |Normal 11 |Bredd Flickor 14-15 3r (11-manna)
Flfckor D!v 2L g 140 SArsdd 2 Bredd Flickor 13-14 &r (11-/9-manna) ***
Flickor Div 4 (9-m) 13-14 3r [Normal 2
Flickor Div 5 (9-m) 12-13 &r |Sérskild 16 |Bredd Flickor 12-13 3r “Svar” (9-manna) **
Flickor Div 5 utan tabell (9-m) 12-13 &r |Sérskild 0 |Bredd Flickor 12-13 &r "Latt" (9-manna) **
Flickor Div 6 med tabell (7-m) |Svar [11-12 & [Normal 1

Medel [11-12 &r [Normal 7

Latt [11-12 & |Normal 3
Flickor Div 6 utan tabell (7-m) 11-12 r |Normal 0 [Bredd Flickor 11-12 ar "Svar" med tabell (7-manna) **
Flickor Div 7 med tabell (7-m) |Svar |11 &r  [Normal 5 |Bredd Flickor 11-12 & “Latt" utan tabell * (7-manna) **

Medel [11ar  |Normal 15

Latt [113r  |Normal 0
Flickor Div 7 utan tabell (7-m) 113r  |Normal 0
Flickor 10 ar Vastra (7-m) Svar [103r  |Normal 0

Medel (10 &r  |Normal 5

Latt [108r  |Normal 1 |Bredd Flickor 10 &r "Svar” (7-manna) **
Flickor 10 ar Ostra (7-m) Svdr [10&r  |Normal 0 |Bredd Flickor 10 3r "L&tt" (7-manna) **

Medel |10 &  |Normal 17

Latt |10ar  |Normal 2
Flickor 9 8r Vastra (7-m) Svar |9 ar Normal 0

Medel (9 ar Normal 0

Latt [9& [Normal 0 |Bredd Flickor 9 8r "Svar" (7-manna) **
Flickor 9 8r Ostra (7-m) Svar |98r  |Normal 0 |Bredd Flickor 9 & “Latt" (7-manna) **

Medel |9 &r Normal 10

Latt |9 ar Normal 5

*  Om motion gallande spel utan tabell for 11-aringar bifalls.
**  Vid tillréickligt antal lag sker nivaanpassning dven infor hésten enl. placeringar.

**% En kombinerad 11- /9 mannaserie innebér att lag med f3 spelare tilldts anmala ett 9- -mannalag i 11-mannaserie.
Ovriga lag spelar da 9-mannafotboll mot detta lag. (Se &ven bilaga 2 géllande Dalarna)

Bild 2 utvisande forslag pa tavlingskategorier for serie- och cupspel ar 2014
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Avseende Orresta IF:s inldgg angaende regler for aldersindelningar sé tog jag upp foljande:
OIF F04 lag vill anmdila sig till seriespel for F05 ndsta sdsong. Detta pd grund av att de i dr
forlorar varje match med stor malskillnad och tjejerna borjar tappa sugen. Tanken dr att
forsoka jamna ut siffrorna lite och kanske t.o.m. vinna nagon match. Laget bestdr av ca hdlften
tierjer fodda 2004 och hdlften 2005. I laget finns ocksd ndgon enstaka tjej fodd 2003. Ar det
overhuvudtaget mojligt att gora detta? Vilka regler gdller for att anvinda spelare frdn olika
argdngar for matchspel i serie?

De svar som kom fram var att vi borde anmala laget till serie i aldersklassen for FO4, dvs 10 ar i
niva latt. Da kan alla spelare fodda 2004 och 2005 spela utan dispens. For att tjejer fodda 2003
ska fa spela krivs att OIF lamnar in dispensansdkan med namn pa respektive spelare. Ett annat
alternativ ar att anmadla laget till seriespel for aldersklass FOS, dvs 9 ar. Observera da VFF UK
motion om 5-mannaspel for 9-aringar ovan. Om laget anmals till seriespel for 9-aringar maste
OIF ansdka om dispens for alla spelare fodda 2003 och 2004. Normalt medges dispens, men ett
vanligt beslut brukar vara att laget endast far ha med 4 spelare fran dldre arskullar till match
och max tvé pa planen samtidigt. Dock sa &r bedomningen av dispensansdkan individuell och
det géller att motivera varfor man vill gora pa ett visst sétt.

Under métet diskuterades ocksa ett antal rapporter som SvFF tagit fram. Rapporterna ar:

* Forskning RF - Toppningsstudien
* Forskning RF - Varfor ldmnar ungdomar idrotten
» Handledning till utformandet av policy mot trakasserier och dvergrepp

I samband med dessa rapporter tog VFF UK upp foljande:

* Inga resultat eller tabeller ska forekomma fore 14 ars dlder.

* Enligt FSSL skall deltagande 1 cuper for lag t.om 14 &r godkinnas av respektive
distriktsforbund. Tanken med att cuper inte ska spelas utan godkénnande ar att
seriematcher skall spelas 1 forsta hand, och att det da inte dr ok att skjuta upp en
seriematch for att man anmalt sig till en cup. VFF forslag ar att cupdeltagande endast
godkinns om laget spelar veckans seriematch innan sista speldatum. Ansokan sker till
VFF. Inga seriematcher far stéllas in pga cup. Se VFF motion nedan (Bild 3).

* Vid 5-manna &r tanken att forbéttra spelet, inte att ha en-tva spelare pd topp som resten
forsoker nd med ldngbollar.

* VFF policy ér att toppningar 1 matcher inte fir férekomma. Alla ska spela.

* Det finns en spelarutbildningsplan fran SvFF. Denna skall f6ljas av klubbar.

Rapporterna aterfinns pa http://vtf.se/forbundsinformation

En sammanfattning av SvFF spelarutbildningsplan terfinns pa:
http://www.laget.se/Orresta_IF/Document under mappen Fotbollssektionen.
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Maotion till Vdastmanlands Fotbollférbunds representantskapsméte 2013

Motiondr: Vastmanlands Fotbollférbunds Ungdomskommitté (VFF UK)

VFF UK erfar att alltfor manga seriematcher blir uppskjutna pga. deltagande i cuper vilket férsvarar bade for sig
sjdlva och for andra lag att genomfdra sitt seriespel. Detta inte dr acceptabelt da seriematcher i distriktet alltid
ska prioriteras fore cupspel.

Enligt "Fotbollens spela, lek och lar” (FSLL) ska deltagande i cuper for lag t.o.m. 14 ar godkinnas av resp.
distriktsforbund (SDF) enligt nedan. Viastmanland ar ett av fa distrikt som idag inte foljer detta. Forst fr.o.m. 15
ar kan cupdeltagande ske utan tillstind bade nationellt och internationellt.

7-9 ar
e Deltagande i cupturneringar ska vara begrinsat och ske inom distriktet eller i niromradet.
e Deltagande i cupturnering i niromradet, men i angransande distrikt, maste godkinnas av det egna
fotbollsdistriktet (SDF:et).

10—12 ar

e  Cupturneringar bor ske inom distriktet/regionen.
Dock bor utbytet 6ver distriktsgransen ske med viss forsiktighet.
e Tillstand att delta ska sdkas hos det egna SDF:et.

13—-14 ar
e Deltagande i cuper bor spridas Sver hela aret, bl.a. genom att man under vintern spelar futsal.
Tillstand ska sékas hos det egna SDF:et.

1517 ar
e Cupdeltagande kan ske bide nationellt och internationellt.

FSLL rekommenderar antalet cuper per lag och ar enligt nedan...
e For spelare t.o.m. 12 ar rekommenderas max tva (2) cuper per ar.
e For spelare 13-14 ar rekommenderas max fyra (4) cuper per ar.
e For spelare 15-17 ar rekommenderas max fem (5) cuper per ar.

VFF UK foreslar att Vdstmanland ska félja FSLL fr.o.m. sdsong 2014 enligt nedan...

Ansokan om deltagande i cup under seriespel

e Deltagande i samtliga cuper under pagaende seriespel ska efter ansdkan godkiannas av Vistmanlands
Fotbollférbund. Detta for att se till att distriktets seriespel genomfdrs pa bista sitt.
Seriespelet pagar normalt (2013) under "forsta veckan i maj” till "midsommar” (8 veckor) samt "efter
semestern” till "sista helgen i september” (7 veckor). Se motion fér 2014.
Inga seriematcher far stillas in eller uppskjutas pga. cupdeltagande.

e Cupdeltagande godkinns endast om laget spelar veckans seriematch innan sista speldatum. Med
motstandare Sverenskommet speldatum fér seriematch ska meddelas i ansdkan pa avsedd blankett.

e Vid cupdeltagande under seriespel utan tillstind eller om seriematch ej spelas innan sista speldatum
pga. cupdeltagande aberopas SvFFs TB | kap 1§ Tavlings- och spelregler. Underlatenhet att ritta sig
efter gillande tivlingsregler kan medfora en straffavgift om hdgst 25 000 kr.

Bild 3 utvisande forslag om deltagande i cup under seriespel.
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Liksom Arbogas forslag om forldngning av sdsongen ovan sa lamnade VFF UK ocksé in en
motion om forldngning av sdsongen for ungdomsserier 2014. Denna motion beskrivs nedan,
(bild 4).

Motion till Vastmanlands Fotbollférbunds representantskapsméte 2013

Motionédr: Vastmanlands Fotbollférbunds Ungdomskommitté (VFF UK)

For ett antal ar sedan bestimdes via TRU-métet for ungdomsforeningar att sisongen skulle avslutas en
vecka tidigare pga. att bl.a. ishockeyn konkurrerar om spelarna i borjan av oktober. Det var totalt sett ett
fatal féreningar som stod bakom det forslaget men som anda beslutades demokratiskt.

VFF har fatt in manga synpunkter pa detta i efterhand, att fotboll ska spelas utomhus var/sommar/hdst nir
vidret tillater och ishockey, handboll, innebandy osv. spelas inomhus pa vintern.

Sasongen for ungdomsserier bestar idag av atta veckor var (fran forsta veckan i maj fram till torsdag
midsommarveckan) och héstsdsongen bestar av endast sju veckor och avslutas sista helgen i september.

| férhallande till andra idrotter har ungdomsfotbollen idag en valdigt kort sisong (maj-september) med
nastan tva manaders uppehall nar planerna ar som bist. Det innebar en sisong med spel under drygt tre
manader.

For att gora fotbollen mer attraktiv och konkurrenskraftig bor fotbollssisongen forlangas istillet for att ta
hansyn till att andra idrotter forlinger sina sasonger inpa fotbollssasongen.

"Fotbollens Spela, lek och lir"” (FSLL) féreskriver en match per vecka oavsett alder och ibland tvingas
serierna laggas med tva matcher i veckan pga att sasongen ar sa kort.

VFF UK foreslar foljande fordandringar med méjlighet for representantskapet att justera
med ev. forslag fran hostens TRU-méte och ddrefter ta beslut infor kommande sdsong...

Forlangning av sdsongen i ungdomsserier fr.o.m. 2014

e Samtliga (7- och 9- och |1-manna) seriespel forlings med en vecka pa hosten med sista speldatum
forsta sondagen i oktober, dvs. 5 oktober. Hostsasongen borjar dtta veckor innan forsta sondagen i
oktober, dvs. |7 augusti ar sista speldatum for forsta héstomgangen.

e | I-mannafotboll startar en vecka tidigare, dvs. forsta omgangen spelas senast sista sondagen i april.
Bild 4 utvisande VFF UK motion om forldngning av sdsongen for ungdomsserier 2014

IFK Visteras tog upp frdgan om vad som géller for matchbokningar da det varit problem med
detta. Det har vid flera tillfdllen inte varit mdojligt att nd det andra lagets lagledare, och
fragestéllningen var egentligen; Hur manga ganger/hur lange ska man behova forsoka fa
kontakt innan man ger upp?

I TRU framgar att matchbokning ska ske senast 14 dagar innan match. Om man ar bortalag och
inte har fatt ndgon kallelse 14 dagar innan ska man kontakta hemmalaget.
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I samband med detta framholls foljande:

* Néir man anmadler laget till seriespel ska man ange kontaktuppgifter till
lagledare och tranare 1 FOGIS.

* Uppdatera kontinuerligt kontakter for lagledare och trinare 1 FOGIS nér det
sker forandringar

* Det ska finnas minst 2 kontakter 1 FOGIS

* Skicka inga inbjudningar till matcher till klubbens kansli. Dér kan de latt bli
liggande eller forsvinna. Ta direktkontakt med lagledare/tranare istéllet.

* Man far tacka nej till foreslagen matchdag inom respektive matchs
spelperiod max 2 ganger. Efter tredje gdngen blir det WO

* Sista speldag enligt lottningen géller alltid

* Om man inte far kontakt med hemmalaget eller inte kommer Gverens sé
kontaktar man VFF kansli (Stefan Andersson)

IK Oden tog upp frdgan om vad som géller for virvning av spelare d& andra lag tar kontakt och
erbjuder paket med skor m.m. om man byter till deras klubb.
Svaret dr att det finns regler for byte av klubb under speltermin fran 10 ar.

Sala FF tog upp frdgan om att det dr varierande kvalité¢ pa domare och de domer efter olika
regler.

Svaret blev att for att vara domare ska man vara minst 13 ar (helst dldre) och vara utbildad av
forbundet. Forbundet kan komma ut till féreningen en kvéll och halla kurs for domare. Denna
kurs inkluderar prov. Efter godként prov dr man s.k. foreningsdomare. Dessa bor foljas upp
inom klubben och fa en lagom stegringsniva sa att man bdrjar doma 5-manna och sedan stegvis
borjar med 7-manna o.s.v. Domare bor dven fa feedback efter respektive match samt erbjudas
mer utbildning. Varje domare &r ocksa under utbildning, inte enbart spelarna.

Surahammars IF tog upp att det har borjat sprida sig ett sétt att tacka motstandarlaget som inte
ar acceptabelt. Nar lagen ska tacka motstandaren uttrycker man t.ex. Vi tackar domaren och
Sura med: [FK &r bést!”

Motet var samstdmmigt 1 att detta dr inte godtagbart och att respektive forening ansvarar for att
respektive trinare stivjar detta sé att denna tendens inte sprider sig. Det &r respektive
lagledare/trédnares ansvar hur lagen beter sig pé planen.

Visterfarnebo tog upp att det maste finnas omkladningsrum ndr man kommer som bortalag och
skall spela bortamatch. Nér man é&ker flera mil till match méste man kunna byta om fore match
samt duscha efter match.

VIK tog upp att det forekommer problem med dispenser 1 samband med matcher. Enligt TRU
ska varje lag ga igenom laguppstillningen for domaren innan matchen och dé redovisa
eventuella dispenser. Som arrangdr av match (hemmalag) skall man upplysa domaren och
bortalaget om detta innan match.

Skots inte detta kontaktar man VFF (Stefan Andersson).
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Slutsatser

Utifran motet kan man dra foljande slutsatser:
* OIF verksamhetsplan behover uppdateras avseende mal och policys.

e Sarskilt trinarmdte behdver genomforas av fotbollsansvarig 1 OIF med aktiva och
blivande trdnare 1 OIF for att dskutera igenom ovanstdende, OIF VFF/SvFF och policy
m.m.

* Svensk fotboll har genom FSLL fortydligat inriktningen for barn- och
ungdomsfotbollen. Materialet dr utformat for att passa som ett diskussionsunderlag i
processen att ta fram en levande policy. Foreningen far genom FSLL mojlighet att pa
djupet diskutera varden som ska ligga till grund for verksamheten. Ett stod for alla
ledare rorande forhéllningssatt och verksamhetsfragor. Delar ur innehallet i FSLL:

* Det hir ar svensk fotboll

* Virdegrund

¢ Riktlinjer och ledstjérnor

* Verksamhetsprinciper

¢ Fotboll 1 skolan

¢ Spelarutveckling

* RAd till foreningen

Svenska Fotbollforbundet ser det som en styrka om alla som &r engagerade inom
fotbollen har kdinnedom om innehéllet 1 FSLL. Rekommendationen ar att
policydokumentet tas fram med stor delaktighet av foreningens medlemmar och
halls levande i en stindigt pagdende dialog 1 alla forum.

Slutsatsen ér att OIF behdver genomfora internutbildning med fotbollstranarna
avseende FSLL. SISU kan hjdlpa oss med detta 1 kursform.

* Tréanarupptaktsmote skall genomforas efter representantskapsmotet och inbjudningar till
seriespel kommit frdn VFF. Syftet med detta &r att tillsammans ga igenom olika
mojligheter for seriespel innan anmaélan sker. Hir ska OIF som klubb ta ett stort ansvar
och stddja trdnarna. I samband med detta ska vi dven tillsammans ga igenom den
uppdaterade TRU:n.

¢ Domare knutna till OIF boér omhindertas och foljas upp. Nagon i styrelsen bor fa detta
som en sérskild uppgift. Domarméte bor genomforas med fotbollsansvarig,
domaransvarig, tranare och aktuella domare. Kompletteringsutbildning av domare
kanske behover ske 1 OIF regi.
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