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Inledning

Sa har @nnu en sasong gatt till dnda. Sdsongen har varit valdigt positiv med stora sportsliga
framgangar bade for A-laget som gick till kval mot allsvenskan och U-laget som hamnade i mitten av
div. 3. Nytt fér denna sdsong var att vi tog dver ansvaret for juniorlaget fran OSK Ungdom. Nar det
géller ekonomin sa har vi dven denna sdasong 0kat omsattningen. Vi klarar av det men efter mycket
hart arbete. Detta framfor allt genom var nybildade marknadsgrupp med Anders Fensby i spetsen.
Aven om det finns en del utmaningar kvar pé intaktssidan. Styrelsen bestar av manga och duktiga
personer med stor kompetens och engagemang. Aven om vi behdver bli fler. Rent kommunikativt sa
har vi blivit mycket mer professionella. Detta ar har Andreas Persson bidragit till detta. Men dven
Goran Nyqvist som sett till att ge Andreas underlag att lagga ut pa var hemsida, facebook och
Instagram. Vara matcharrangemang infor A-lagets matcher har utvecklats. Dels via en tydligare
marknadsforing pa sociala medier och annonser i NA. Men dven pa sjalva hemmamatcherna da vi
haft hjalp av Emil Sterner som statt for ljud och ljus.

Vart samhillsengagemang genom vart integrationsprojekt har kunnat fortsatta genom stod fran bl.a
Orebro kommun och Kronprinsessparets stiftelse. Vi har fortsatt vart arbete med verksamhet for
intellektuellt funktionsnedsatta och rorelsehindrade. Detta i samarbete med Svenska Kyrkan och
Parasport Orebro ldn.

Resan fortsatter Mot Svartvita Drommar



Styrelse

Styrelsen har under 2022-2023 bestatt av:

Ordférande: Jerker Lindgren

Vice Ordforande: Géran Nyqvist

Kassor: Bo Arne Karlsson

Ovriga ledaméter: Zivko Kokic, John Brikell, Mehmed Hasanbegovic, Anders Skaal och Cecilia
Widegren som avgick i december 2022.

Revisor: Michael Hertin

Revisorssuppleant: David Liden

Verksamhetsomraden

Under dret har foreningen arbetat inom féljande omraden

Organisationsutveckling, Sportsligt, Matcharrangemang, Ekonomi, Sponsring, Samhéllsansvar
Media/Kommunikation, Ungdom, Samarbete

Organisationsutveckling

Under sdsongen har vi haft ett flertal méten med Géran Wickstrém frén Marknadsgruppen som har
lotsat styrelsen och delar av marknadsgruppen fram till en mer effektiv organisation. Processen for
detta arbete kommer fortgad under senare delen av sdsongen 2022-2023 och infor nasta sisong.

Sportsligt

A-lag

Arets sasong kan enkelt sammanfattas som mer eller mindre sensationell och vi ska grotta ner oss
lite i vilka orsakerna till framgdngarna ar.

Vdr satsning mot avancemang i seriesystemet bérjade pa riktigt allvar forra sdasongen da vi lyckades
rekrytera trdnaren Denis Bahtijarevic. Denis med ett CV som inte sérskilt manga trianare i Sverige kan
stdta med, valde att bosatta sig i Orebro. Detta beroende pé att klubben kunde presentera en
helhetsldsning for honom och hans familj som lockade.

Nér Denis tog over vart lag i division 2 sa han: "Det kommer att ta ett par sdsonger innan det spel jag
vill implementera sitter. Sen dr vi redo for ett avancemang. Duktiga spelare har vi redan.” Nu tog
spelarna till sig hans idéer snabbare &n vad till och med Denis kunde tro och vi lyckades via kval g&
upp i division 1 infor den har sasongen.

Malséttningen infor arets sasong var att stabilisera oss i serien, for att inom nagra ar forsoka ta
ndsta steg mot allsvenskan. Till allas forvaning startade vi serien med att spela oavgjort mot de
skyhéga favoriterna LIF Lindesberg, vilket nog satte tonen for resten av sdasongen vill vi past3.
Spelarna kande att vi inte skulle bli ngra strykpojkar och framgangarna fortsatte i takt med bland
annat Denis speltaktiska och noggranna forberedelser infér varje match. Vi Iag tvaa i serien i stort

sett hela sdasongen.

Nagra matcher som fastnat pa nathinnan ar sjélvklart den mot LIF Lindesberg men dven den mot
Taby HBK borta dar vi startade matchen uselt och lag under med nio bollar efter ca 15 minuter.



Sakta men sakert segade vi oss ndarmare och avgjorde matchen i vart sista anfall. Det var mer eller
mindre en bragd.

I slutet av sdsongen da det aterstod tre matcher var vi piskade att vinna borta mot Boden och sedan
hemma mot Kungsangen for att klara en andraplats och gora sista matchen borta mot Lindesberg
(klara seriesegrare) betydelselds. | Boden gor vi en av vara basta matcher under sdsongen, trots en
hel del strul under resan upp. Kungsangen slar vi sedan 6vertygande och andraplatsen och kval till
allsvenskan sdakras darmed. En fantastisk prestation.

I férkvalet till allsvenskan slar vi sedan ut RP IF i tre matcher, for att i slutkvalet fa kdnna pa vad spel
mot allsvenskt motstand innebdar. Tva raka forluster med stora siffror. Det ska inte ta bort den
oerhdrda prestation laget tillsammans med Denis gjort. Det var nog ingen som infor seriestarten
kunde tro att vi skulle g till vart andra kval pa tva sasonger, framfor allt inte som nykomlingar i
division 1. Som vi namnt tidigare &r Denis den enskilt storsta anledningen till vara framgangar,
tillsammans med spelarnas formaga att ta till sig hans tankar och viljan att utvecklas som spelare och

lag.

Foreningen har arbetat malmedvetet och langsiktigt for att utvecklas, bade organisatoriskt och
ekonomiskt samt naturligtvis sportsligt. Varvningarna av vanstersexan Adam Bogren och malvakten
Robert Mjornander blev riktiga fulltraffar for att ndmna nagra. Individuellt har ocksa varije spelare
tagit kliv i sin utveckling vilket ar valdigt roligt att se lite fran sidan.

Sportsligt ar ambitionen infér kommande sdsong att ta ytterligare ett kliv, dels genom att utveckla
vart spel, dels genom att 6ka traningskvaliteten ytterligare samt dven forstdrka pd positioner dar vi
ser att vi behover bli battre. Samtidigt lyfter vi upp ett par juniorer till A - laget som &r en otroligt
viktig del i var spelarutveckling. Ovanstdende arbete pagar for fullt och vi hoppas, férutom det
viktiga att behalla de spelare vi har, kunna presentera ett antal nyférvarv de kommande veckorna. Vi
ar alltsa inne i en spannande fas i foreningens arbete for att pa sikt verkligen etablera oss som en

elitforening.

U-lag och juniorlag

Arets sdsong for U-laget och Juniorlaget kan sammanfattas som en turbulent period med flera
positiva inslag. Vi har arbetat hart for att utveckla laget och spelarna bade pa och utanfér planen,
och resultaten har i flera bemarkelser varit lovande.

Vi har deltagit i tva serier, P19 Mitt och Division 3 Mitt Vastra, och arbetat mot att forbattra oss bade
individuellt och i vara kollektiva prestationer. | juniorserien har vi fokuserat pa att ge yngre spelare
mer speltid och mdjlighet att utvecklas i matchsituationer. | Division 3 har vi satsat pa att forbattra
vart spel och stravat efter segrar. Vi slutade pa en fjardeplats i Division 3, tatt bakom GUIF, med sju
vinster och en oavgjord.

Trots att vi haft en tunn trupp och métt utmaningar med skador och franvaro har vara spelare visat
en imponerande kapacitet och potential. Manga har fatt dubbla matcher och vi har vid flera tillfillen
haft fa spelare tillgangliga pa banken. Detta har utmanat oss, men samtidigt visat pa lagets
sammanhallning och kdmpaglod. Med en dynamisk taktik som passar vara tekniska och kraftfulla
spelare, trots brist pa traningsmajligheter i stor trupp, har vi presterat pa en hog niva de flesta
matcherna.



Traningarna har praglats av en viss brist pa kontinuitet pa grund av spelares franvaro med anledning
av skador, sjukdomar och andra ataganden. Fokuset har for det mesta varit pa individuell teknik och
samarbeten mellan mindre grupper av spelare for att starka grundldaggande fardigheter.

Vi har deltagit i tva steg av Junior-SM och trots utmaningar med begransad matchtraning gjort en
respektabel insats. Med battre forutsattningar hade vi kunnat prestera mycket battre.

Mitt under sasongen gjorde vi forandringar i vart forhallningssatt till traning, matcher och laget som
helhet. Vi etablerade tydliga regler och varderingar som skulle foljas for att hdja vara prestationer.
Detta gav en betydande positiv effekt och resulterade i nojdare spelare, battre narvaro, langre
segersviter och en mer optimistisk atmosfar.

Sdsongen avslutades pa basta satt med en guldmedalj i Jarnvagen Cup. Det var extra gladjande att
besegra var rival Lindesberg i en intensiv final infor en entusiastisk publik.

Vi har tagit med oss vardefulla lardomar fran sdasongen och identifierat vad som fungerade bra och
vad som kunde forbattras. Vidare har vi insett vikten av att ha tydliga ramar och en ratt installning
for att skapa en stark gemenskap och uppna framgang. Vi ar som bast nar vi har en stark vilja att
utvecklas och arbeta hart samtidigt som vi har en 6ppen och glad atmosfar.

Infor ndsta sasong ar var ambition att fortsatta utveckla oss individuellt, hoja traningskvaliteten och
forstarka truppen. Vi ar medvetna om forbattringsomraden och kommer att gora ett an mer
kvalitativt traningsar ndsta sasong bland annat med mer stod och verktyg fran A-laget.

Klubbteamet Cup

Under forsta helgen i september genomforde vi Klubbteamet Cup tillsammans med IFK Orebro
Damhandboll. Arrangemangen bdérjar hitta sin form och denna sdsong deltog 9 herrlag och 9 damlag
fran div 2 till allsvenskan. Cupen ar mycket bra da vara lag far bra matchtraning infor serien.
Dessutom gor bada forening en vinst ekonomiskt.

Matcharrangemang

Matcharrangemangen for A-laget har fungerat bra.

-Vi har 6kat publiken med att ha ett snitt pa ca 300 i publiken. Enskilda matcher har varit betydligt
mer valbesokta, till exempel matchen mot LIF Lindesberg pa narmare 700 samt kvalmatcherna mot
RP IF och IFK Karlskrona dar via hade uppemot 600/match.

-Annonsering har skett via Facebook och var hemsida. Men dven annonser i NA. Magnus Lindgren
hade ansvaret for att formgiva annonserna till NA.

- Nytt for i ar var att vi 6kade sdkerheten pa vara hemmamatcher dd Tommy Sjostrand agerat
sakerhetsansvarig. Infor varje match har styrelsen mellan sig fordelat ansvarsuppgifter som t.ex.
arrangemangsansvarig, tekniskt mote, hantering av arenareklam och 6vriga insatser.

-OSK Ungdoms pojklag har agerat jourlag pa matcherna dar spelare och féraldrar hjélpt till pd
foljande omraden: Entrén biljettforsdljning, Kiosken, torka golv, sélja bollar till halvtidspausen och
ungdomar har fatt utse matchens lirare. Detta har varit valdigt uppskattat bade hos ungdomslagen
och publik.

-Kioskverksamheten har pa ett mycket fortjanstfullt satt skotts av Mona Eriksson och Kerstin
Kullberg. De har dven servat spelare och motstandare med bla fruktskal.



-arskort, fribiljetter och medlemskort har tagits fram med hjélp av st6d fran FG Larsson samt Johan
Hallén.

-Filmade hemmamatcher genom solid sport har ordnats av de olika jourlagen.

-Speaker pa vara hemmamatcher har varit Tommy Wasserman och John Brikell
-Matchfunktiondrer har utsetts av Handbollsforbundet Mitt.

Matcharrangemangen for U-laget och juniorlaget har skotts av lagets foraldrar. Kioskforsaljningen
har organiserats av Camilla Elfstrom och Evelina Ejdenvik. Sekretariatet har organiserats av Ulrica
och Anders Attas.

Ekonomi

Aven detta ar har vi 6kat omsattningen. Mycket beroende pa att A-laget och U-laget har gatt upp en
division, samt att vi tog 6ver juniorlaget fran OSK Ungdom.

Gladjande ar att publik och kiosk intdakter har 6kat betydligt samt att vi varit valdigt duktiga att fa in
nya sponsorer till verksamheten,

Vidare har dven detta ar styrelse och spelare salt Bingolotter och Newbody. Véra intdkter blev for
verksamhetsaret 1,9 miljoner kronor, och med ett underskott om ca. 290.000 Tkr. Liksom tidigare ar,
ar Tillva redovisning AB var samarbetspartner. Vart samarbete fungerar mycket bra, med bl a bra och
snabba ekonomiska rapporter varje manad.

Trots 6kade intdkter sa maste vi bli béttre pa att fa in fler sponsorer till nista sasong fér att klara

vara okade utgifter.

Sponsring

Detta ar har vi 6kat antal sponsorer och samarbetspartners markant. Vi har genomfort flera
partnertraffar med foretag som &r intresserade av OSK Handboll Herr. De olika Partnertraffarna har
genomforts pa Scandic Hotell med ansvarig Anders Fensby. Vi har dven genomfort en padelturnering
med Manges Padel . Vara sponsorer harfatt fribiljjeter och arskort och synligheten har funnits pa tex
matchdrakter, arenareklam, roll-ups och hemsidan.

Samhdllsansvar

Vart integrationsprojekt “Handboll for hjdrta och gemenskap” har fortsatt dven denna sdsong. Vi
har fatt stod av Partnerskap Orebro och Fritidsndgmnden fradn Orebro kommun. Vi har dven fatt
bidrag flera stipendier och fonder fran olika organisationer varav det mest uppmérksammade &r
Kronprinsessparets stiftelse. En positiv hdandelse var att var ordférande fick majlighet att delta pa ett
mote med de organisationer som fatt bidrag av stiftelsen. Verksamheten har bedrivits pd samma
satt som vanligt dvs. i Vivalla, Brickebacken och Oxhagen. Vi har daven haft verksamhet for barnen i
ak 1-3 pa Brukets skola. |augusti fick var verksamhet i Oxhagen besdk av blivande statsministern UIf
Kristersson och blivande arbetsmarknad och integrationsminister Johan Pehrson som blev mycket
uppmadrksammat nationellt.

Vi har genomfort lovaktiviteter sk handbollsfestivaler pa hostlovet och sportlovet. P& samtliga lov
samarbetade vi med vart Parahandbollsprojekt. Projektet har dven samarbetat med OSK Ungdoms
olika lag i motsvarande aldrar pa de olika lovaktiviteterna. Huvudansvarig projektledare har varit
Matilda Hognelid som har uppdraget som en del i hennes utbildning pa



Sportmanagementprogrammet p& Orebro universitet. Ovriga ledare har varit Ali Zean, Manuel
Vinces, Ismael Abdu, Carl Stefeldt och Mojteba Kasemi. Pa lovaktiviteterna har folktandvarden
deltagit genom att genomfora positiva aktiviteter for en battre munhélsa. Under varen har vi haft 2
olika praktikanter frdn Sportmanangementprogrammet p& Orebro Universitet

Oindlig variation i rorelse ar vart parabollsportsprojekt for intellektuellt funktionshindrade och
rorelsehindrade. Fér personer med intellektuell funktionsnedsattning har vi under aret har vi varit 8
ledare. Ca 15 personer har deltagit i verksamheten kontinuerligt 9 man och 6 kvinnor i dldrarna 12—
63 ar. Verksamheten har bedrivits varannan sondag i Birgittaskolan. Ledare har varit Paulina Borg,
Pelle Fridman, Thomas Persson, Asa Holmstrém och Marianne Thyr.

Under varen 2023 sd har vi startat rullstolshandboll for personer med rorelsehinder. Detta varannan
sdndag pa Birgittaskolan. Dennis Junge och Bengt Jansson har varit ledare.

Foér att komma ut med information till malgruppen har vi samarbetat med Barn och
ungdomshabiliteringen, Vuxen habiliteringen, FUB. PBU och Férvaltningen for funktionshindrade. Vi
har samarbetat med Svenska Kyrkan Adolfsbergs férsamling och Parasport Orebro lén.

Vi deltog pa parasportens dag i november som arrangerades av Parasport Orebro ldn. Vi har dven
deltagit pa fredagssport som genomférdes av Parasport Orebro ldn och RF-SISU Orebro. Vi
genomférde dven handbollsfestivaler tillsammans med vart integrationsprojekt pa hést, sport och
pasklovet.

Media och kommunikation

Inledning

Det kommunikativa arbetet under verksamhetsdret 2022—-2023 har enligt statistiken varit lyckat.
Fokus detta &r har varit att sprida klubben och varumarket pa sociala medier for att driva intresse
och &skadare. Stort fokus har fortsatt varit att visa upp klubbens CSR-arbete men dven
matchsekvenser och bilder fran matcherna.

All statistik nedan ar fran april 2022 - maj 2023.

Hemsidan
Under verksamhetsaret 2021-2022 har hemsidan fatt:
e 48785 antal besdkare
o 6kning med 14,6% antal besokare jamfort med foregaende verksamhetsar
e 128 672 antal sidvisningar
o o6kning med 32% for antal sidvisningar jamfort med foregdende
verksamhetsar

Observera att antalet besdkare &r inte representerar unika besokare. Det eftersom vara lasare kan
ha besokt hemsidan genom olika enheter. Exakt antal unika besdkare gar inte att utldsa pga.
begransningar pa hemsidan hos laget.se.



Facebook
| dagsldget (23 maj 2023) har var Facebooksida:
e 775 foljare, okning med 14,6 % (totalt 99 nya foljare)
e natt ut till 20 841 personer med vara inldgg, vilket ar en 6kning med 31,4% jamfort med
foregaende ar
® 14130 profilbesok, vilket ar en 6kning med 430 % jamfort med féregaende ar.

En strid strom av nya foljare, nadda personer och framférallt profilbesok.

Instagram

| dagslaget (23 maj 2023) har vart Instagramkonto:
e 839 foljare vilket ar en 6kning med 23,2 % (158 nya foljare)
e natt 7 094 personer vilket ar en 6kning med 67,2% jamfort med foregaende ar
e fatt 15 085 antal profilbesok, 6kning med 53,4%

Vi har fortsatt arbeta med stories fran framst matcher och sekvenser. Vi har dven arbetat med att
tagga spelarna dar det ar mojligt. Den 6vervagande stdrsta faktorn till 6kningen av féljare och
visningar pa de tre plattformarna har utan tvekan varit lagets oerhért fina prestation, men vi tror att
en 6kad ndrvaro och rapportering fran matcher bidragit och kommer att bidra dven framéver.

Ovrig kommunikation
Vi har under dret dven publicerats 19 ganger i Nerikes Allehanda. Detta ar valdigt mycket vilket vi ar

valdigt glada over.

Samarbete

Vi har inte haft ndgot speciellt samarbete med nagon annan handbollsforening

Vi har fortsatt avtal med PerformlQ men dven flera andra bemanningsféretag som hjilper oss med
arbete till vara spelare samt flera fastighetsagare som hjalper oss att hitta lagenheter till spelarna.
Vart samarbete med Svenska Kyrkan Adolfsbergs forsamling har intensifierats nar det giller vart
parabollsportsprojekt.



Slutord

Sdsongen 2022 — 2023 har varit valdigt positiv. Vara lag A-lag, U - och juniorlag gjorde bra
ifran sig i sina serier. Vi har haft en stabil ekonomi mycket tack vare var redovisningsfirma
Tillva och Kassér Bo A Karlssons arbete att ha ordning pa resultat och balansrakningen. Vara
samhaéllsprojekt fortsatter. Extra roligt har det varit med var parahandbollverksamhet. Allt
detta gora att vi kan med tillforsikt se fram emot sdasongen 2023-2024.

For Orebro SK Handboll Herr
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