Skridskoslipning – uppdaterad 2025-09-24

 • Skicka SMS till Joakim Fröding: 070-619 23 24 – han svarar när han slipar nästa gång 
• Ställ skridskorna på skohyllan i tränarrummet med lapp med åkarens namn. (Vaktmästare kan släppa in i tränarrummer om det är låst, de nås på nummer 019-21 63 69) 
• Skridskorna är klara dagen efter 
• Swisha 100 kr till 1231871185 med ”slip + åkarens namn”
