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Örebro Eagles Softbollklubb Verksamhetsberättelse 2024 
Medlemmar 
Under verksamhetsåret 2023-01-01 till 2023-12-31 hade Örebro Eagles 24 medlemmar. 

Styrelsen 
Under verksamhetsåret bestod styrelsen av:  
Ordförande: Eva Högberg 
Vice Ordförande: Pelle Haglund  
Sekreterare: Daniel Petersson-Liljekvist, avgått under året  
Kassör: Sanna Hermansson 
Ledamot: Jonna Louhisola 
Suppleant: Sara Dahlin, avgått under året 
Suppleant: Lena Jarleskog, avgått under året  
Adjungerad: Erisa Kelmendi 
 
Styrelsen har haft 10 möten under året. 
Årsmötet hölls på Naturens hus.  

 

Tränare  
Sanna Hermansson (huvudansvar), Eva Högberg och Erisa Kelmendi.   
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Tävlingsverksamhet  
Klubben har inte haft något seniorlag i seriespel under 2024.  
 
SIM 
Klubben deltog inte på SIM under 2024  
 
Junior 
Klubben har deltagit i de 3 juniorsammandrag som hållits under året. Det första i Söder, det andra i 
Leksand och det tredje arrangerades i Örebro.  
Under dessa möten så mixas spelarna i olika lag för att möjliggöra spel för så många som möjligt även 
om klubben inte har ett fullt lag, och fokus ligger på utveckling.  
 

      
Bild 1: Lvin vid plattan, juniormatch Leksand, Bild 2: Spelare från Örebro, Söder och Karlskoga. 
Örebrosplare Öfv: Erisa Kelmendi, Hailey van der Zwan. Nfv: Fanny Högberg, Sigge Wikvist, Björn 
Sigvardsson, Esther Fornell,Kira Pettersson. Längst fram: Majken Haglund   
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Junior-SM  
För Nionde gången sedan 2003 arrangerades ett Junior-SM i softboll. Turneringen hölls i Skarpnäck 
under i september. Klubben ställde inte upp med ett eget lag i årets turnering, men för att möjliggöra 
spel för våra juniorer tecknades samarbetsavtal med Söder.  
Spelare från Örebro och Söder formade tillsammans ett lag som tog guld.  

 

 
Öfv,Erisa Kelmendi, Hailey van der Swan, Majken Haglund, Kira Pettersson, Maria Paz Gamarra. Nfv: 
Hilma Jefsten, Wilma Söderberg, Signe Lindholm, Lisa Brånvall Ljungman, Sigge Wikvist 

Slutställningen i årets junior-SM blev - Guld: Söder. Silver: Karlskoga. Brons: Leksand  
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U13  
 
Axö Cup   
Klbbens U13-lag deltog på Axö Cup i Karlskoga där laget spelade två softbollmatcher, varav en vinst och 
en förlust.   

 
Bild 1: Öfv Hailey van der Swan, Sigge Wikvist, Lvin Qadr, Kira Pettersson. Nfv: Fanny Högberg, Nora 
Havefjäll, Alma Hasanbegovic. Längst fram: Majken Haglund.  
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Träningsverksamhet 
Föreningen har under verksamhetsåret haft träningsverksamhet för seniorer, juniorer (14-20 år) och 
ungdom (U13 år). Seniorträningarna har varit mixade med både dam och herrspelare, och man har 
tränat en till två gånger i veckan. Juniorerna har tränat tillsammans med seniorerna och ungdom. 
Ungdomarna har tränat två gånger per vecka under sommaren och en gång per vecka under 
hösten/vintern. Under vintern tränade Örebro Eagles seniorer och juniorer i Västra Engelbrekts 
bollhall och U13/junior har tränat i Rostahallarna. Under senvåren och sommarsäsongen skedde all 
träning på softbollplanen i Åbyparken.  
 

   
Träning i Rostahallarna och i Åbyparken  

Träningsmatcher  
Klubben spelade 2 träningsmatcher för juniorer i idrottshuset tillsammans med Karlskoga och 
Leksand där några av klubbens seniorer hoppade in och stöttade upp där det fattades spelare.  

   
Träningsmatch med Leksand och Karlskoga i idrottshuset.   
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Mini Camp  
Under hösten arrangerades ett Mini Camp tillsammans med Karlskoga Bats  

 
Mini Camp i Rostahallarna tillsammans med Karskoga Bats.  

Läger och clinics 

Nordic Softball Camp 2025   
Under tre dagar arrangerade Svenska Baseboll Softboll och Lacrosseförbundet (SBSLF) ett läger för 
spelare och ledare på Bosön lett av flera internationellt välrenommerade coacher.   
Örebro Eagles Sanna Hermansson och Erisa Kelmendi var på plats från Örebro Eagles och det var tre 
fullspäckade dagar fyllda med övningar, matchspel och givande diskussioner.  

      
Bild 1: Erisa Kelmendi Bild 2: Sanna Hermansson Bild 3: Lägrets coacher. Jeff Kelley, med närmare 40 
års erfarenhet som amerikansk softballcoach bidrog med ovärderlig insikt och inspiration till 
deltagarna. Martina Lackner-Keil, med stor erfarenhet från internationell och europeisk softboll på 
hög nivå, delade sin passion för spelet och sitt arbete med idrottsfysik. Greta Cecchetti tog med sin 
erfarenhet som spelare i både USA, Australien, Japan och Europeiska toppligor samt spel i OS och 
delade sin expertis inom pitching. Elisa Cecchetti, med otaliga medaljer, deltagande i OS Tokyo 2024 
och en fantastisk softbollkariär med spel både internationellt och inom Italiensk softboll, inspirerade 
genom sina omfattande tävlingsmeriter. Slutligen, Sveriges egen AnnaKarin Solén Westling med 
mångårig erfarenhet från Svenska landslaget samt spel i USA, Australien och Nederländerna. 

Girls at Bat 
Örebro Eagles har med glädje deltagit i Girls at Bat, ett program som syftar till att främja och utveckla 
softboll för tjejer mellan 10 och 15 år. Under året har vi varit med på tre inspirerande träffar: en i 
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Smedjebacken, en på Bosön och en i Örebro. 
 
Under lägret i Smedjebacken deltog klubben med fyra tjejer som förutom att träna med jämnåriga 
även fick möjlighet att sitta ned och prata med tjejerna från landslaget och sen köra en gemensam 
match tillsammans med dom.   
Under lägret på Bosön där hela softbollsverige samlades deltog sju tjejer från Örebro och det tredje 
lägret arrangerades på hemmaplan i Örebro och blev en mycket lyckad tillställning!  
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Masters Bosön  
Sanna Hermansson har spelat tillsammans med Masters damer under softbollsamlingen på Bosön. 
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Internationellt deltagande  
 
The Cup  
Från Örebro så deltar Erisa Kelmendi i det lag med spelare från flera svenska klubbar som i helgen 
spelar The Cup i Rotterdam. Det är en av världens största och mest anrika inomhusturneringar för 
softboll. Det svenska deltagandet i turneringen var en del i SBSLFs breddsatsning för ungdomar och 
även laget inte placerade sig högt upp så var det en rolig och lärorik resa med fokus på utveckling.  
 
Little League  
För första gången skickade Sverige ett softbollag till League som spelades i Ostrava Tjeckien och 
Majken Haglund från Örebro var en av spelarna i det svenska laget. 
Det svenska deltagandet i turneringen var en del i SBSLFs breddsatsning för ungdomar och vi är glada 
över att ha haft en representant från vår förening i truppen som gick under namnet ”Vikings”. 
Tjejerna fick möta urstarkt motstånd med lag från de tre toppnationerna inom europeisk softboll; 
Italien, Tjeckien och Nederländerna. Det svenska lagets fokus var att lära och utvecklas och trots en 
sistaplats i turneringen så hade tjejerna fantastiskt roligt och utvecklades massor.  

 
Sportslig samverkan och representation i olika lag 
Klubben har under året haft samarbeten med flera olika organisationer/klubbar. Klubben har haft ett 
tätt samarbete med Lekeberg Lizards och Karlskoga Bats där man både tränat tillsammans, haft 
ungdomsdagar och spelat träningsmatcher tillsammans. Spelare från Eagles har spelat juniormatcher 
med flera andra lag såsom Karlskoga, Sundsvall och Leksand.  

  



 

Örebro Eagles Softbollklubb Verksamhetsberättelse 2024. Sida 10 (15) 

Sociala aktiviteter 
Föreningen har under året arrangerat en rad olika sociala aktiviteter för att bygga en bra 
sammanhållning i klubben.  

Boda Borg   
Klubben bjöd in spelare och familjer till Boda Borg  

   
Boda Borg   

Ungdomskväll 
Klubben har arrangerat en ungdomskävll på idrottens hus med pizza, teori och värdegrundsarbete.  

 
Ungsdomskväll med pizza och teori på Idrottens hus. 
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Slowpitch 
Klubben har arrangerat två slowpitchmatcher under sommaren som varit öppna för alla som vill 
delta.  

 
Slowpitchmatcher i Åbyparken 
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Rekrytering   
 
Skolsamverkan 
Under året har föreningen på olika sätt försökt att visa upp sporten och rekrytera spelare. I ett 
samarbete med RF - SISU Örebro läns rörelsesatsning i skolan och ett led i rekryteringen av tjejer i 
åldern 9-13 år har klubben besökt Tyblelundskolan, Mosjö skola och Adofsbersgskolan. I samarbete 
med SBSLF har klubben även visat upp softboll för alla mellanstadieelever i Rostaskolan vilket gav 
mycket bra reslutat.  

     
Skolbesök i samarbete med RF SISU  
 
Idrottens dag  
Klubben deltog i ett samarbete med Lekberg Lizzards på idrottens dag i Lanna och visade upp 
softboll. Många tjejer kom på träningen efter idrottens dag, men få ville fortsätta pendla till Örebro.  
 
Idrottskul  
Klubben deltog i ett samarbete med Lekberg Lizards och Fjugesta IF och körde softboll på Idrottskul. 
En fantastisk verksamhet där barn får prova på många olika idrotter! 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=712669477658619&set=a.658614089730825&__cft__%5b0%5d=AZUFgWBrLwYkZ9KnxsPbU4R8DvUTU3vpn_8jTeP67sizL6n8JDv4cA2W8vs2wse49LUFE3hgr40Rl4TG67tPP6wbEliHEQR6DZ9XJIvP8vQgzFBsQ4FdzBY6DBZudj2Hgj3M9-suMZ0p3zuJLCOKXli3D6Gd1g4LGbIMeX7XAjraAOhrvOd9svd09PLKC2zbSOXS2Yy5kOkHMPnwDVUutycN0HX7xR3UOhljGTkra6uY0w&__tn__=EH-y-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=712669477658619&set=a.658614089730825&__cft__%5b0%5d=AZUFgWBrLwYkZ9KnxsPbU4R8DvUTU3vpn_8jTeP67sizL6n8JDv4cA2W8vs2wse49LUFE3hgr40Rl4TG67tPP6wbEliHEQR6DZ9XJIvP8vQgzFBsQ4FdzBY6DBZudj2Hgj3M9-suMZ0p3zuJLCOKXli3D6Gd1g4LGbIMeX7XAjraAOhrvOd9svd09PLKC2zbSOXS2Yy5kOkHMPnwDVUutycN0HX7xR3UOhljGTkra6uY0w&__tn__=EH-y-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=712669477658619&set=a.658614089730825&__cft__%5b0%5d=AZUFgWBrLwYkZ9KnxsPbU4R8DvUTU3vpn_8jTeP67sizL6n8JDv4cA2W8vs2wse49LUFE3hgr40Rl4TG67tPP6wbEliHEQR6DZ9XJIvP8vQgzFBsQ4FdzBY6DBZudj2Hgj3M9-suMZ0p3zuJLCOKXli3D6Gd1g4LGbIMeX7XAjraAOhrvOd9svd09PLKC2zbSOXS2Yy5kOkHMPnwDVUutycN0HX7xR3UOhljGTkra6uY0w&__tn__=EH-y-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=712669477658619&set=a.658614089730825&__cft__%5b0%5d=AZUFgWBrLwYkZ9KnxsPbU4R8DvUTU3vpn_8jTeP67sizL6n8JDv4cA2W8vs2wse49LUFE3hgr40Rl4TG67tPP6wbEliHEQR6DZ9XJIvP8vQgzFBsQ4FdzBY6DBZudj2Hgj3M9-suMZ0p3zuJLCOKXli3D6Gd1g4LGbIMeX7XAjraAOhrvOd9svd09PLKC2zbSOXS2Yy5kOkHMPnwDVUutycN0HX7xR3UOhljGTkra6uY0w&__tn__=EH-y-R
https://www.facebook.com/LekebergLizards?__cft__%5b0%5d=AZUFgWBrLwYkZ9KnxsPbU4R8DvUTU3vpn_8jTeP67sizL6n8JDv4cA2W8vs2wse49LUFE3hgr40Rl4TG67tPP6wbEliHEQR6DZ9XJIvP8vQgzFBsQ4FdzBY6DBZudj2Hgj3M9-suMZ0p3zuJLCOKXli3D6Gd1g4LGbIMeX7XAjraAOhrvOd9svd09PLKC2zbSOXS2Yy5kOkHMPnwDVUutycN0HX7xR3UOhljGTkra6uY0w&__tn__=%3C%3C%2CP-y-R
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Föreningarnas dag  
På nationaldagen deltog klubben på föreningarnas dag med en slagbur i stadsparken där alla som 
ville fick prova på att slå och kasta.  

     
 
 Föreningen har kört facebook- och Instagramkampanjer.   
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Planutveckling  
Innan säsongen har kommunen jämnat ut och förbättrat spelytan på infield. Föreningen har haft flera 
plandagar under året för att iordningställa planen och städa runt planen. Fortfarande kvarstår 
problem med att vatten inte rinner undan ordentligt och bildar diken över planen och planen har 
varit för mjuk. Klubben har köpt till ytterligare en container.  
 

   

Arbeten och försäljning  
Klubben har sålt parmesanost.   

Representation  
Under året som gått har föreningen haft följande representanter i olika sammanhang. 

Representant årsmöte SBSLF – Ej representerade  
Representant årsmöte Mellersta distriktet SBSLF (webb) – Ej representerade 
Representanter på SBSLFs seriekonferens  - Sanna Hermansson och Åsa Stensrud   
Representant på SBSLFs verksamhetskonferens – Sanna Hermansson och Åsa Stensrud.  
Representant på förbundets föreläsning om trygg idrott – Sara Dahlin 
Representant i Karlslunds IF:s styrelse – Åsa Stensrud  
 
Protokollförare SM-finaler softboll dam – Åsa Stensrud.  
TC SM-finaler softboll dam – Åsa Stensrud.  
 
Ordförande i Svenska baseboll softboll och lacrosseförbundets softbollutskott - Sanna Hermansson.  
Vice Ordförande och senare ordförande i baseboll softboll och lacrosseförbundets – Sanna 
Hermansson.  
Ledamot i Mellersta baseboll softboll och lacrosseförbundet – Sanna Hermansson.  
Ledamot i Tekniska Kommittén - Åsa Stensrud.  
Ledamot i WBSC Europas utvecklings kommission – Sanna Hermansson  

Samarbete  
Under året har föreningen haft ett bra verksamhets samarbete med Lekeberg Lizards och Karlskoga 
Bats där medlemmar från klubbarna har deltagit i varandras aktiviteter. Klubben vill tacka för allt 
stöd vi fått av SISU, Örebro läns idrottsförbund och Örebro kommun under året.  
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Vi vill även tacka för samarbetet med SJH Consulting AB. Utan er hjälp hade alla våra aktiviteter inte 
varit möjliga att genomföra!  

 

Tack för förtroendet under 2024 

/Styrelsen 

  

 

 

Eva Högberg Pelle Haglund   Jonna Louhisola Sanna Hermansson 

    

    

 

 


