HANDLINGSPLAN

Mobbing inom laget

Vid resor/tavlingar

Sociala medier

Utanfoér var arena

En incident
sker/kommer till
vetskap

Ledarna i de aktuella laget
informerar sportchef, oavsett
"storlek"

Ledarna tar hjalp av den
medfdljande vuxen-stddet.
Denne kontaktar i sin tur
sportchef/styrelse.

Ledarna i de aktuella laget
informerar sportchef, oavsett
"storlek"

Ledarna i de aktuella laget
informerar sportchef, oavsett
"storlek"

Kontakt med
utsatta & familj
inom 2 dagar

Efter samtal med styrelse
kontaktas foraldrar och
den/de utsatta. Beroende pa
situation kontaktas berdrda
av styrelse utsedda.

Ledare tillsammans med
foraldrastodet/sportchefen
pratar med den/de utsatta.

Efter samtal med styrelse
kontaktas foraldrar och den/de
utsatta. Beroende pa situation
kontaktas berdrda av styrelse
utsedda.

Efter samtal med styrelse
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utsedda.

Inom laget

Ledarna lyfter
mobbningsfragan inom laget,
utan att peka ut nagon.
Material finns att fa hjalp av
hos RF-SISU

Fragan lyfts inom laget under
resans gang. Hanteras varsamt
och utan att peka ut nagon.

Ledarna lyfter fragan inom
laget pa kommande traning.
Lat ungdomarna prata igenom
olika fall och reflektera. Peka
inte ut nagon specifik men lyft
problematiken.

Ledarna jobbar med
trivselfragan och varfor det ar sa
viktigt att kunna lita pa och ma
bra runt sina lagkompisar.

Kontakt med de
som utsatt

Ledarna pratar igenom
incidentet/situationen med de
som utsatt sin
lagkompis/lagkompisar.
Varfor ar det inte okej, varfor
gjorde dom de och hur gar
man vidare?
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incidentet/situationen med de
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Uppféljning

Ledare, styrelse och sportchef
gor en gemensam
avstamning. Avstamning med
den utsattes familj. Ledarna
stdmmer av med den aktive.

Ledare, styrelse och sportchef
gOr en gemensam avstamning.
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Ledare, styrelse och sportchef
gor en gemensam avstamning.
Avstdmning med den utsattes
familj. Ledarna stammer av
med den aktive.

Avstamning med den aktive som
blivit utsatt. Kdnns
idrottsarenan som en trygg
plats? Hur mar dessa/denne?




