
Föräldramöte F-12 23/3 2022

Hej allihop och välkomna till en ny fotbollssäsong för tjejerna i F-12!

Info från klubben;

 Samtliga lag kommer att erbjudas lagfoto under maj månad 

 Cuper/matcher under året 

o Seriespel med start i maj (mer information kommer) 

o OBK-dagen 6/6

o Sommar camp 20-23/6 Sommarfotbollsskolan (laget.se)

o Grindslanten 13/8

o Höstcup 

 Obligatorisk försäljning (mer info kommer från försäljningsansvarig) 

o Gutz-paket 

o Onsala häfte 

 Kioskvecka 

o Varje lag har en kioskvecka där OBK´s kiosk ska bemannas under matcher. Vi har 

V.24. Som det ser ut nu är det tisdag, lördag och söndag som ska bemannas. 

Föräldragruppen återkommer med schema längre fram när alla matchtider finns 

tillgängliga. 

Info från tränarna;

 Aktiviteter/träning 

o ”lag-dag” liknande den i höstas kommer under våren 

o Träningsmatcher startar upp i april. Vid hemmamatch blir det under vår träningstid 

på lördagar. Vid bortamatch blir det mötande lags träningstid på helgen. 

o Boll-Lisor. Två tillfällen under året. Första tillfället är 20/5. 8 st Lisor behövs – övriga 

laget går och tittar på matchen som stöttning tillsammans med tränarna 

o Johanna kommer att fokusera på att träna förebyggande med tjejerna under året för 

att stärka upp muskler och förebygga skador längre fram. Meddela gärna henne om 

ditt barn har en skada. 

 Föräldragrupp 

o Föräldragruppen finns för att stötta tränarna med praktiska saker kring matcher, 

cuper, försäljningsuppdrag och liknande. Det innebär inte att det är gruppen som ska 

bemanna kiosker, grillar och annat vid matcher– men dom kommer sköta själva 

planeringen och informationen som går ut till er föräldrar. 

o Årets föräldragrupp är;

 Sandra Åstrand (Moas mamma) (även försäljningsansvarig) 

 Daniel Eremar (Elsa E´s pappa) 

 Josefine Lindmark Johler (Daisys mamma) 

 Carolina Håkansson (Mejas mamma) 

 Lars Magnus Sjöstedt (Sveas pappa) 

 Kontaktuppgifter 

o Det är viktigt att vi har rätt kontaktuppgifter till er föräldrar. All kontakt sker via 

laget.se så gå in och se över vilka uppgifter ni har inlagda. Det är inte bara viktigt för 

att få mail med information utan även så att tränarna kan komma i kontakt med er om 

något skulle hända under en träning eller match/cup. Ni kan på laget.se ange om ni 



vill att era kontaktuppgifter ska vara synliga för alla i laget eller bara för 

administratörer. 

o Vill ni komma i kontakt med tränarna är det i första hand Tommy enligt nedan. Det är 

honom ni ska kontakta om något akut inträffar. Kan någon inte komma på träningen 

ska ni via kallelsen och ändra er anmälan till ”kommer ej” – länken fungerar fram tills 

träningsstart. Vi undviker gruppen ”Fotbollslaget” som är tänkt att vara en kontaktväg 

för snabb information från tränarna till er föräldrar. 

Tommy Jonsson  

Tommy.jonssons@gmail.com

0733-128452

 Lagsponsorer 

o Emelie Kloth är vår marknadsansvarige och sköter om vår sponsring. Det finns färdiga 

”sponsorpaket” som vi gärna får sälja. Kontakta Emelie för mer information om priser 

och exponering! Även privatpersoner kan sponsra laget med valfri summa. 

 Matcher 

o Varje match som vi är värd för ska ha en matchvärd. I uppdraget ingår b.la. att visa 

lagen till omklädningsrum och ta emot och stötta domarna. Vid behov ska man även 

kunna hantera upprörda föräldrar.  

o Kom ihåg att våra tjejer spelar fotboll för att det är kul! Alla är välkomna i laget 

oavsett nivå och alla får vara med på matcher. Det är viktigt att komma ihåg att det är 

våra tränare som coachar tjejerna vid spel och match – inte föräldrarna. Heja gärna på 

laget – men undvik att ge instruktioner! 


