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Gothia Cup 2019 

Äntligen skall vi få vara med om ett av livets upplevelser. Världens största fotbollsturnering för 
ungdomar. 1700 lag från 80 nationer spelar totalt 4500 matcher på 110 planer. Minst sagt 

svårslaget! 
 

Vi är 19 spelare, 5 ledare som ännu stoltare än tidigare representerar de blåvita färgerna från 
Öjersjö IF i år. 

 
TRÄNINGAR Vi kommer träna på Öjersjövallen 

Fredag kl 14:00-16:00 
Söndag kl 16:00-17:30 

ÅLDERSBESTÄMNING För att få delta i Gothia Cup behöver man göra en så kallad åldersbestämning. Detta gör vi 
gemensamt direkt efter träningen på söndag. 
Alla MÅSTE ha med sig pass eller annat godkänt ID-kort. Kopia på ID-handling godkänns INTE! 

AKTIVITETER Vi kommer inte ha några mellanmål under Gothia Cup. Detta får ni ansvara för själva. 
 
På måndag planerar vi att gå på invigningen (förknippat med en extra kostnad) av Gothia Cup 
(om vi får plats). Invigningen är på Nya Ullevi kl 20:00. 
Utöver det planerar vi att gemensamt titta på IFK Göteborg vs. Avai FC (Brasilen) Boys 17, inne 
på stora arenen på Heden kl 17:40 
 
Tisdag morgon kommer vi ha en frukostsamling innan vi åker till matchen. Vi äter gemensam 
frukost vid klubbstugan på Öjersjövallen och har samtidigt en teoretisk genomgång. Inför 
matchen mot JSSL Singapore. 
 
Efter matchen mot Hisingsbacka FC på onsdag, äter vi gemensam lunch vid klubbstugan. 
Antingen spelar vi slutspelsmatch kl 16:10, eller så gör vi någon gemensam aktivitet. 
 
Vi kommer löpande hålla er informaerad om vad vi tänker hitta på kring Gothia Cup. Vi har 
skapat en Whats App grupp där killarna är med och kör snabba utskick den vägen. För 
information om samlingar och aktiviteter använder vi som vanligt laget.se, där ni måste se till 
att svara snabbt, så vi kan planera utefter vilka som kommer eller avstår. 

KOSTNADER Vi kommer ta ut en avgift på 200 SEK för olika aktivteter. Detta kommer gå till frukost(tisdag), 
lunch(onsdag) och andra aktiviter. 
Vi håller samtidigt på att utreda kostnader för att komma in på invigningen och eventuella 
matcher på Heden Arena. Det kan bli så att vi måste köpa ett Gothia Cup Card för 395 SEK. 
Information om detta kommer senare. 
SWISHA 200 SEK till: 0707621504 
Märk med ”Gothia Cup och [spelarens namn]”. 
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GODIS Inget godis/läsk innan match varje dag.  
Inget intag av energidryck eller liknande under Gothia Cup. 

SPELARE Öjersjö IF (tröjnummer inom parentes):  
Alexander Ljung (1/23) 
Edwin Bengtsson (3) 
Felix Nylén (10) 
Gustav Lindholm (15) 
Gustav Spalde (7) 
Jakob Printz (21) 
Jonas Dembski (1/24) 
Kevin Tajy (2) 
Mattias Hallberg (13) 
Melker Löwenbrand (8) 
Loke Lindepil (14) 
Simon Sjölander (11) 
Mohammed Tofek (18) 
Theo Candler (12) 
Wilhelm Kuylenstierna (6) 
William Wahl Seglen (5) 
Vilmer Tenstam (9) 
Zac Hedström (4) 
Zeb Barclay (25) 
Ledare: Calle Bengtsson, Jocke Candler, Stefan Hedström, Ketil Seglen, Anders Sjölander 

INDELNING 
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MATCHER 

 
Slutspel: 
Plats 1-2 går till A-slutspel, Plats 3-4 går till B-slutspel 
Plats 2 spelars sin första slutspelsmatch på onsdag kl 16:10 
Plats 1,3,4 spelar sin första slutspelsmatch på torsdag 
Matcherna kommer sannolikt spelas mestadels på naturgräs 

SAMLING Samlingstider går att hitta i vår vanliga app. Öjersjö IF P06 

APP Följ vår framfart via appen: 

 
Eller hemsidan: Gothia Cup Grupp 30 

LIVE STREAMING För er som inte kan se matcherna live, så går det att streama vissa matcher.  
Vår match mot JSSL Singapore kommer streamas. Om man tittar på hemsidan eller i Gothia Cup 
appen, så ser man vilka matcher som streamas på den lilla blåa TV:n till höger i matchlistan. 
Man kan stream matcher On Demand för 49SEK, eller 79 SEK för att ladda ner dem i efterhand. 
Läs mer om streamingen här 
Man kanske kan förbereda att ladda ner appen JoyMo redan nu 
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KONTAKT Ketil Seglen: 0735111919 
Calle Bengtsson: 0733177110 
Jocke Candler: 0707621504 
Stefan Hedström: 0732005511 
Anders Sjölander: 0703556593 

ATT TÄNKA PÅ • Att alltid komma förberedd till match.  
o Äta bra och i lagom tid innan match 
o Ha fyllt på vätska, så att vätskebalansen är bra 
o Överdragskläder 

• Skapa bra förutsättningar för fotboll genom att se till att materialet är korrekt och 
med till match 

o Benskydd! (Har man inte det kommer man inte få spela) 
o Fotbollsskor (Helst inte nya...lätt att få skavsår) 
o Vattenflaska (namnad) 
o Benskyddstejp 
o Målvaktshanskar och annan målvaktsutrustning (för målvakterna) 
o Matchtröja. Tvättad och redo för match 
o Blåa shorts och blåa strumpor. 
o Andra skor att ha på sig till och från fotbollsplanen 
o Uppvärmningströja, om man känner att man vill ha det. Gärna blå i så fall 
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