FORALDER TILL BARN |
OJERSJO IF

MER AN "BARA”
FOTBOLL
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Vad innebar det att vara foralder till barn i Ojersjo IF?

Forst vill vi séaga att vi ar valdigt glada over att ni har valt att ge oss fortroendet att ta
hand om det dyrbaraste ni har, era barn. Ni som foraldrar och era barn ar var absolut
STORSTA tillgang i klubben!

Tack for att ni staller upp och skjutsar till traning och match, stottar, star i café och
hjalper till med vara viktiga evenemang i klubben. Det ar ocksa ni som gor det mojligt
for oss att kunna vara med pa cuper och andra spannande aventyr med barnen och
lagen.

Ojersjo IF ar en ideell forening med ungefar 350 aktiva medlemmar och bade
omradet och intresset for Ojersjo ar vaxande sa framtiden ser ljus ut. Vi i féreningen
stravar alltid efter réattvisa, gemenskap, klubbkansla, tillhérighet, utveckling och gladje
i allt vi gor tillsammans, tillsammans med er som foréldrar och era barn.

Genom denna information vill vi uppmarksamma foraldrarollen och férsdka formulera
hur var klubb ser pa den. Styrelsen i Ojersjo IF hoppas att denna skrift ska vara ett
stod for er foraldrar oavsett vilken roll ni har i var férening.

Vi hoppas att ni foraldrar laser skriften som ett stdd i vad som forvantas av er, men
aven som en text som beskriver hur var klubb ser pa ert viktiga vuxenengagemang.

Bidra garna till att utveckla texten i denna skrift genom att ge era synpunkter till
styrelsen.

BARNENS RATT | IDROTTEN!

e Att kunna delta utan krav pa skicklighet i unga ar.

e Att delta i en verksamhet som ar anpassad till barnets utveckling.

e Att fa umgas med duktiga, positiva och “ratt” utbildade ledare.

e Att kunna paverka sitt idrottsutdvande efter sin egen mognad.

e Att fa delta som ett barn och inte som en "liten” vuxen.

e Att alla far lika mojligheter i sin stravan att utvecklas som manniska.
e Att bli behandlad med vardighet av sin omgivning.

e Att ha roligt med sin idrott.
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LEDORD

e Coacha inte ditt barn under match, det skoter tranarna om.

e Stotta i bade med och motgang, om vi inte "misslyckas” forsoker vi inte
tillrackligt.

e Visa intresse for ditt barns idrottande.

e Ha insikt i, och respektera klubbens och ditt lags policy.

e Skrik inte pa domaren eller enskilda spelare, utan heja pa laget.

e L&gg dig inte i eller sok paverka laguttagningen.

e Tank pa att du som foralder ar en viktig forebild.

Ojersjo IF har arligen ett antal evenemang och handelser som kraver foraldrars
narvaro och deltagande for att fa det att fungera. Deltagande i dessa evenemang &r
en forutsattning for att kunna 6verleva som forening

FORALDRARS ENGAGEMANG

Vi ar en ideell forening som arbetar med sma ekonomiska medel — detta innebar att
det finns manga ledare och andra funktionarer som lagger valdigt mycket tid pa att
ditt/dina barn ska fa en trevlig och meningsfull fritidssysselsattning.

Nytt for i ar ar att varje lag kommer att fa ett antal arbetspass i kiosken nar det spelas
matcher. Kiosken &r viktig bade for att f& mer "liv’ i omradet runt Ojersjo IP och inte
minst ekonomiskt for féreningen.

Du som har barn, som ar medlem i Ojersjo IF, ska bidra med:

OJERSJOLOPPET (LORDAG 26 MAJ 2018)

« Hjalpa till med vart motionslopp Ojersj6loppet, som ar en fartfylld och rolig dag for
hela familjen!

- Aldrarna 5-7 och frdn 12 ars alder
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OJERSJO IF CUPEN

* Hjalpa till med att genomféra dessa event.

- Innebar 1 tillfalle per ar for aldrarna 8-11

CAFEET — OJERSJO IP

 Bemanning — da ska du som foralder sta utsatta arbetspass.

- Innebar 1-2 tillfallen/sasong

FORENINGEN

* Delta pa féraldramoéte som anordnas.
» Respektera och stalla upp pa klubbens policy och riktlinjer.

- Garna stodja foreningen ekonomiskt genom att bli medlem eller pa annat sétt.

FORALDRABUD OJERSJO IF

1) Upptrad bra och var ett foredéme vid och utanfér fotbollsplanen.
2) Respektera domare och motstandare, kritisera aldrig domsiut.
3) Lat lagledare och tranare skéta allt kring sjalva fotbollen.

4) Uppmuntra ditt barn att vara med men pressa inte. Ha inga krav pa prestation,
var positiv, lyssna och lat barnet beratta om hur de upplever fotbollen.

5) Uppmuntra bade ditt barn och lagkamraterna i bade med- och motgang.
6) Ge ditt barn vettig utrustning, men dverdriv inte.

7) Tank pa att vaga misslyckas ar att utvecklas, sa kritisera inte i motgang.
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FORALDRABUD OJERSJO IF

8) Uppmuntra Fair Play, stolta 6ver att tillhora Ojersjo IF.

9) Prata hellre om upplevelsen vid planen istéllet for resultatet det viktigaste ar
att: vara en bra kompis, kdmpa val och lyssnat pa ledarna.

10) Uppmuntra idrott och fysisk aktivitet &ven vid sidan av fotbollen.
11) Hjalp barnen att satta GLADJEN i centrum.

12) Till sist, tank pa att det ar ditt barn som spelar fotboll och inte du sjalv. Vi som
foraldrar behover hantera att barn utvecklas olika och kan ha olika
installningar till sitt eget idrottande. Med mycket gladje och utan press kan ett
livslangt intresse for fotboll och fysisk aktivitet skapas.

LEDARENS/TRANARENS ANSVAR

e Samlar inte pokaler eller resultat utan utbildar och utvecklar spelare och
manniskor.

e Ger alla spelare samma chans, har inga favoriter. INGEN TOPPNING!*

e Tanker pa att vara en forebild fér ungdomarna.

o Skriker inte pa domare eller spelare under matcher utan coachar, vagleder
och ger konstruktiv Kritik.

e Bryr sig om spelare och ar uppmarksam pa hur de mar.

e Lyssnar pa spelare for att skapa en battre gemenskap och VI-kansla.

e Ger spelarna utmaningar och mojlighet att utvecklas utifran varje spelares
individuella kapacitet.

*Toppning = Ingen av vara ledare skall lata nagon annan spela mer i jakten pa att
man skall vinna matchen utan ALLA spelare skall i mdéjligaste man spela lika mycket.
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EN BRA KOMPIS

e Ger berbm, stottar och hjalper.

e Visar respekt och lyssnat pa sina ledare och lagkompisar.

e Visar respekt mot domare och motstandarnas spelare, ledare och féraldrar.
e Sprider positiv energi.

e Behandlar alla lika.

e Lyssnar pa andras asikter.

FORENINGSUTVECKLARE

Med start i januari 2018 s& har Ojersjo en anstalld foreningsutvecklare. Han heter
Henrik Frendin och har lang erfarenhet som spelare, ledare, turneringsansvarig och
styrelsemedlem i Stenungsunds IF med runt 800 medlemmar. Yrkesmassigt har
Henrik bl a arbetat som forsaljnings och produktchef under manga ar, en kompetens
som skall hjalpa oss att 6ka intakter och utveckla var grymma ungdomsférening i takt
med hur fort vi vaxer.

Om ni har tips pa potentiella partners/sponsorer eller andra idéer pa utveckling s& hor
garna av er till Henrik pa 0762-508355 eller henrik.frendin@mail.com

MEDLEMSAVGIFTER, KLUBBPROFIL, POLICY M.M

Att medlems och traningsavgifterna betalas i tid ar viktigt. Da vi arbetar med sma
ekonomiska medel sa blir vi latt sarbara om inte detta kommer in i tid.

Avgifterna skall vara inne senast 31 mars.

Vi samarbetar sedan 1 ar tillbaka med Intersport och Adidas. Som en del i vart avtal
med dem sa far féreningen procent (kick back) pa det vi handlar genom dem.

Pa var hemsida www.laget.se/ojersjoif hittar du info, nyheter och dokument om var
foérening och vad som hander just nu.

Klubbens sportleverantor ar Intersport och Adidas de kommande aren.
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OJERSJO IP

Var idrottsplats ar hjartat i var verksamhet. Tillsammans med en 11-manna
konstgrasplan har vi ett klubbhus och ett bollférrad att vara radda om. Det ar allas
vart gemensamma ansvar att se till att vi haller det rent och snyggt och ar stolta 6ver
hur fint vi har det.

SAMARBETSPARTNERS

Vi arbetar kontinuerligt med vara befintliga partners och soker standigt nya
samarbeten. Sa har ni tips pa foretag (eller privatpersoner) som vill synas i sin
marknadsforing tillsammans med var fina forening sa tar vi garna emot dessa. Man
kan synas pa skyltar runt Ojersjo IP, i vara medialkanaler (lagsidor/sociala media etc)
och/eller kanske pa vara match och traningsklader. Viktigt att vi alla hjalps at med
detta sa kontakta garna Henrik Frendin s& tar han kontakt med dem.

Val métt och vi ser fram emot ett spannande 2018!
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