
Station Anmälan, Information och Sekretariat 

 

Ni är ansvariga för att hälsa gästande lag välkomna och att dela ut information om 

cupen 

 

● Lagen får kuvert med ​välkomstbrev​ och information. 

 

● Bocka av​ lagen på anmälningslistan - skulle något lag saknas är det viktigt att 

ha koll på det i sekretariatet och ta med det i spelschemat samt meddela andra 

berörda lag 

 

● Ni är ansvariga för att ​starta och avsluta alla matcher. Detta gäller enbart 

söndag! ​För lördag gäller att domare startar och avslutar matcherna.  

 

● Under alla pauser ansvarar ni för att spela musik via Spotify. ​OBS! ÖIF har 

nolltolerans för svordomar samt kränkande texter (på samtliga språk). 
 

● Detta gäller enbart söndag!  

● Ni ska ge ut följande information via högtalarna: 

o ”​5 minuter kvar​” - se till att lagen är på väg till planen 

o ”​1 minut kvar​” - lagen ska vara på plats vid planen 

 

o De sista 10 sekunderna räknar ni ner ”​10, 9, 8 ….3, 2, 1​” så att alla vet 

när matchen tar slut. OBS: matchen tar slut vid slutsignal oavsett straff 

eller frispark. 

 

o ”​1 minut kvar till nästa match​” - de spelare som ska påbörja en match 

stannar på planen medans alla andra lämnar. Räkna ner från 10 till 

match start. 

 

 

 

 

 

 

 



Station Speedshooting-Skottborg 
 

● När ni anländer till stationen ska det finnas 300:- i växelkassa  

● Ställ ut bord för växelkassa och whiteboard 

 

● Det kostar 10kr/försök - varje försök innefattar 3 bollar 

 

● Den högsta hastigheten av de tre skotten skrivs upp på en whiteboard 

tillsammans med telefonnummer. 

 

● Högsta hastighet efter varje timma vinner en Tom & Jerry-påse som kan 

hämtas i kiosken 

 

● Se till att betalning utförts enligt bild och att betalningen är märkt med ​Café 

 

 

 

 

 

 

• När passet är slut är det ert ansvar att se till att allt är rent, snyggt och 

undanplockat 

 

 

 

 



Station Grill 
 

• När ni anländer till stationen stämmer ni av vad som behövs förberedas. Första 

gruppen tänder grillen. 

• Det ska finnas sallad, lök, hamburgerdressing, ketchup, hamburgerbröd, 

hamburgare och dricka på plats. 

• Se till att det finns uppskuren sallad i påsar i kylen inne i caféet och förbered 

mer vid behov – ​det är inte kaféansvariges ansvar att skära upp sallad till grillen 

• När ni anländer till stationen ska det finnas 500:- i växelkassa 

 

• När passet är slut är det Ert ansvar att se till att allt är rent och snyggt 

• Sopor slängs 

• Sista gruppen släcker grillen och städar när dagen är slut 

 

• Prislista: 

• Hamburgare: 40 kr 

• Hamburgare med Halloumi: 50 kr 

• Dricka: 10 kr 

• Halloumisandwich: 40 kr 

 

• Se till att betalning utförts enligt bild och att betalningen är märkt med ​Grill 

 

 

 

 

 

 

 



Station Kafé & Kiosk 
 

 

● När ni anländer till kaféet stämmer ni av vad som behövs göras. 

 

● Mat som ska förberedas: 

o Kaffe ska alltid vara på gång i bryggaren – kontrollera att termosarna är 

påfyllda 

o Fyll på mjölk i kannan vid serveringen 

o Kokt korv ska finnas på spisen 

o Fyll på med mackor med ost och skinka – håll dessa svala i kylen ca 5 st 

o Baka bullar i ugnen 

 

● Prislista finns på plats 

 

● Se till att ni torkar av ytorna i köket samt i serveringen så att det hålls rent och 

snyggt 

 

● Under lugna stunder:  

o Kolla att toaletterna är fräscha.  

o Töm papperskorgar på toaletter och övriga huset. 

 

● När ni anländer till stationen ska det finnas 1000:- i växelkassa 

 

● Se till att betalning utförts enligt bild och att betalningen är märkt med Café 

 

 

 

 

• När passet är slut är det Ert ansvar att se till att allt är rent och snyggt.  

 

• Sopor slängs 

 

 



Station Parkering 
 

● Ta gärna med en reflexväst att ha på dig! 

 

● Spärra av infarten till brandstationen.  

 

● Rekommendera anländande gäster att släppa av barnen och sedan åka för att 

parkera. 

 

● Hänvisa anländande bilar till parkeringarna i området: 

 

o Utanför klubbstugan.  
o Dagisparkering bredvid Öjersjövallen 

o Öjersjö Centrum 

o Öjersjö Brunn skola 

o Gamla Äventyrets förskola 

o Paviljongerna på Öjersjövägen 

o Pendelparkeringen 

 

● Boende i Öjersjö kommer utan bil! 

 

● När passet är slut är det Ert ansvar att se till att allt är rent och snyggt 

 

OBS! Ingen får parkera på brandstationen!! 

 

 

 



Station Städansvarig 
 

Denna arbetsuppgift får vi alla som befinner oss på Vallen under helgen ta gemensamt 

ansvar för. Vi visar upp vår klubb och är såklart måna om att göra ett gott intryck! 

 

Rör er runt på vallen håll rent och hjälp till där det behövs 

 

• Se till att toaletter är rena och fräscha 

• Kolla att omklädningsrum är fräscha 

• Fyll på med toapapper vid behov 

• Fyll på med Torky i toaletter och kafé vid behov 

• Håll planen ren från skräp 

• Byt sopsäckar på flertal ställen när det behövs 

 

 

 



Station Skadeansvarig 
 

• Hämta förbandsväska hos Lilian i kafét 

• Se till att vara tillgänglig under dagen, behöver ej vara på plats men tillgänglig 

för att ta hand om eventuella skador. 

 

 

 

 

Lördag  

1 person hela dagen 

 

Söndag  

1 person hela dagen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Station Våfflor 

 

 

 

● När ni anländer till stationen stämmer ni av vad som behöver göras. 

 

● Blanda våffelsmeten enligt instruktion på förpackningen. 

 

● Prislista finns på plats. 

 

● Se till att betalning görs enligt nedan bild och att den märks med ​Våfflor. 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

• När passet är slut är det Ert ansvar att se till att allt är rent och snyggt.  

 

• Sopor slängs 

 

 


