KRISPLAN

OJEBY IF
20260126



Rutiner vid katastrofer

Vid olycksfall pa Bjorklunda eller Gotis:

1.
2.
3.

v

Ge forsta hjalpen
Ring SOS alarm tfn 112
Underratta krisansvarige som samordnar och tar vidare kontakter med 6vriga
i krisgruppen.
1. Krisansvarige:
1. BoJonsson, Ordférande Oif: Tel 073-101 01 58
2. Simon Aronsson
3. Hans Holm, Tel: 070-310 84 70
Krisansvarige beslutar om krisgruppen ska sammankallas.
Ansvarig ledare samlar och haller ihop gruppen.
Ojeby IF:s krisgrupp sammantrader omgaende och faststéller fortsatta atgarder.

Vid olycksfall utanfor Bjorklunda eller Gotis:

N

Kontakta krisansvarig.

Krisansvarige sammankallar krisgruppen.

Beroende pa olyckans omfattning och karaktar bedrivs verksamheten som vanligt, tills
krisgruppen meddelar annat. Ledare som vidtar atgarder pa eget initiativ meddelar
omedelbart krisgruppen om detta.

Krisansvarig tar reda pa:

OBS!

Vad har hant, och hur skedde det?

Var har olyckan intraffat?

Har nagra skadats? Vilka?

Har nagra omkommit? Vilka?

Vart har de transporterats?

Vem &r informationsansvarig pa platsen?

Vilken information har formedlats?

Har nagon krisgrupp larmats pa olycksplatsen?
Vilka atgarder har i sa fall denna grupp vidtagit?
Hur ar situationen nu?

Det dir endast den krisansvarige som dr résten utat, dvs. talar med media m.fl.



Krisgruppen

Krisgruppen bestar av:

e Ordférande: Bo Jonsson Tel: 073-101 01 58

e Ordforande handboll: Simon Aronsson

e Ordférande Fotboll: Hans Holm Tel: 070-310 84 70
e Prast: Jourhavande

e Polis:

e Psykolog:

Pitea kommun har en 6vergripande krisgrupp “Posom” som aktiveras via SOS alarm,
raddningsledare vid raddningstjansten eller av krisledningsnamnden i kommunen vid stérre olyckor
och katastrofer dar samhallets ordinarie resurser inte racker till.

Samordnare for POSOM-gruppen Carina Westbom Socialtjansten: Telefon 0911-696 043 eller
073-328 96 06

Krisgruppens uppgifter
Akuta uppgifter:

e Sammankalla krisgruppen och kontrollera alla fakta innan atgarder vidtages.
e Uppratta en kriscentral vid Kansliet Bjorklunda.
e Reservera en telefonlinje for gruppens utgaende samtal.
Mobil. De som finns tillgangliga
e Inratta ett rum for anhoriga, aktiva och ledare, dar det finns nagon att tala med, och
tillgang till dryck, filtar, hygienartiklar, samt narhet till toalett.
Plats: Kriscentralen
e Ge aterkommande information till anhoriga, ledare och aktiva.
Plats: Kriscentralen
e Ingdende telefonlinje ar: 0911-605 39 mobil 070-303 27 27
e Samla ledare innan ev. hemgang for att planera morgondagen.

Arbetsférdelning:

e Krisansvarige haller kontakt med Raddningstjansten och/eller polisen.

e Krisansvarig haller dven kontakt med sjukhus dar skadade finns.

« Ovriga i krisgruppen férdelar handhavandet av aktiva, anhériga och ledare.

e Krisansvarige ansvarar att vid behov inkalla extra resurspersoner, Ej berérda foraldrar.
e Krisansvarige ar den enda som talar utat, dvs. med media m.fl.

Information till ledare, aktiva och anhoriga
Informationen som lamnas ut ska vara:

e Overenskommen o Bekraftad
e Saklig e Skriftlig med datum och klockslag
o Tydlig


mailto:carina.westbom@pitea.se

Krisansvarige ansvarar for regelbunden information till ledarna ca 1 gang/timme.
Plats: OIFs kansli, Bjérklunda

e Aktiva: kvar pa avskild plats/rum dar de far information och omhédndertagande pa
lampligt satt.

e Anhoriga, som samlats vid Bjorklunda tas omhand i klubblokalen, dar man far
regelbunden information.

| hdndelse av dodsfall: ”lada med: ljus/ljusstakar, ram, vas, vit duk, minnesbok” dar berorda

kan skriva en halsning.

Det ar viktigt att insatspersonalen far tillfalle att efterarbete sina upplevelser. Har kan
”Posom” vara en resurs.

Viktigt

| handelse av olycka maste krisgruppen snabbt fa tag i anhoriga.

e Telefonlista till foraldrars arbete, bostad och ev. mobil.
o Dessa ska inlamnas till OIF:s expedition av respektive lagledare
vid sdasongs borjan.
o Ansvarig: Kansliet
o Informationen mdste dessutom finnas tillgdnglig (Var?).
e Telefonlista till ledarnas anhériga.
o Informationen ska finnas pa kansliet..
o Ansvarig: Kansliet
o Uppdatering av namn och telefonnummer i handlingsplanen for krisberedskap
ansvarar Kansliet

Att tinka pa

e Hall gruppen samlad. De aktiva ska inte skickas hem utan att fordldrarna
kontaktats.
e Den forsta tiden kan den drabbade gruppen behdéva extra resurser, t.ex. i form av
personal.
e Alla reagerar olika vid krissituationer, darfor maste alla berérda vara vaksamma;
eftersom effekten av krisen kan komma langt efter den intraffat.
e Sprakvalet anpassas till personen man talar med barn, ungdom eller vuxen.
o Undvik fraser av typ
"tiden laker alla sar”
"jag forstar hur du kanner det”
"det kunde varit varre”
"det dar har du redan sagt”.
e Dolj inte egna kanslor utan beratta att det ar normalt att reagera med till exempel
ilska, smarta eller skuld.
e Informera de aktiva och ledarna om vad som héant.
e Vid dodsfall: Flaggning, kondoleanser, ndgon narvarar vid begravningen
minnesstund



e Ge de aktiva mojlighet att prata, men dven ga undan fast det finns en vuxen i
narheten.

e Rutiner skapar trygghet. Aterga sa snart som mojligt till vardagliga rutiner, men satt av
tid for ritualer, samtal och andra uttrycksformer fér de aktiva.
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