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Information om verksamheten hosten 2021 — varen 2022

Vi ledare for P/F 16 hade mandagen den 13/9 ett méte med kanslichefen Leif Lindvérn, dar vi
planerade verksamheten for hosten 2021 och véren 2022 {6r P/F 16. Vénligen lds dédrfor noga
igenom all information nedan om inomhustréningen.

Tréaningsdag
Perioder
Plats

Tid

Indelning
i grupper

Ledare

Utrustning

Anhoriga

Med fotbollshélsningar
Tréanarna Oddevolds P/F 16

Sondagar.
24/10 —19/12 2021 och 9/1 — 24/4 2022.
Sommarhemsskolans gymnastiksal, Sommarhemsvégen 3.

K110-11, 11-12 och 12-13.

D& det dr sa manga 1 aldersgruppen fodda 2016, kommer vi att bedriva
verksamheten 1 tre grupper, dédr varje grupp har en timmas tréning enligt
ovan angivna tider.

Ni kan sjdlva bestimma med vilka 6vriga barn ert barn vill trdna ihop med.
Skicka in namn pa alla de barn som vill vara i samma grupp till adressen:
christina.johansson@oddevold.se

Senast den 4 oktober vill vi ha in dessa uppgifter.

Om ni inte har dnskemél om att hamna i samma grupp som négon annan,
behdver ni inte hora av er till oss, utan dé later vi slumpen styra indelningen.

Da vi kommer att vara 20-25 barn/grupp, siktar vi pa att ha tre ledare/grupp.
For att uppna detta skulle vi behdva ha ytterligare 2-3 personer som kan
vara med och hjélpa till och assistera pa traningarna.

Kénner du att detta skulle passa dig kan du hora av dig till Leif Lindvarn pa
kansliet, 0522/64 56 50, eller till ndgon av de befintliga trdnarna. Ansvaret
for traningarna kommer dven fortsittningsvis att ligga pa vara nuvarande
trdnare, sa inget ansvar kommer att laggas pa er som &r nya.

Klader och skor (s.k. non-marking, ej svart sula) for inomhustrianing.
VIKTIGT! Néar man kommer till triningen ska man ha skorna i handen eller
i en véska, for att minimera slitage pa inomhusgolvet. Byte av skor gors
séledes 1 omklddningsrummet.

Endast en anhorig vara med per barn vid traningarna och far da endast uppe-
hélla sig i omklddningsrummet.

Vi vill ocksa be dem som inte lagt in fullstindiga kontaktuppgifter, att gora
det omgéende pa Oddevolds hemsida pa laget.se
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